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Vivir el mes de mayo mariano
desde la pequenez y el abandono

El mes de mayo, tradicionalmente consagrado a la Virgen Maria, llega cada
afio como una invitacion a volver a lo esencial: la sencillez del corazon, la
confianza sin reservas y el amor vivido en lo cotidiano. En una época
marcada por el ruido, la prisa y la autosuficiencia, la espiritualidad de Carlos
de Foucauld y de Teresa de Lisieux ofrece un camino profundamente actual
para vivir este tiempo mariano con autenticidad.

Ambos santos, tan distintos en sus contextos, convergen en un mismo punto:
la radical confianza en Dios y el abandono total en sus manos. Foucauld, en
el silencio del desierto, descubrio que la vida cristiana no consiste en hacer
cosas extraordinarias, sino en dejarse amar por Dios y reflejar ese amor en la
vida escondida. Teresita, desde la clausura de su convento, traz6 la “pequefia

via”, un camino de infancia espiritual donde todo —hasta lo maés
insignificante— puede convertirse en acto de amor.

En este horizonte espiritual, no es casual que tanto Foucauld como Teresita
sean considerados verdaderos faros dentro de la Comunidad Ecuménica
Horeb Carlos de Foucauld. En ellos, la comunidad reconoce dos luces
complementarias: la del desierto y la del claustro, la del silencio
contemplativo y la del amor cotidiano llevado hasta el extremo. Ambos
ensefian que la comunién con Dios no separa del mundo, sino que nos
introduce mas profundamente en él, desde la humildad y la cercania.

B ———————————————
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¢No es acaso Maria la expresion mas perfecta de este abandono confiado?
Su “hagase” no fue un acto puntual, sino una actitud constante. Vivir mayo
desde esta perspectiva implica aprender de ella a decir “si” cada dia, en lo
pequefio, en lo oculto, en lo que nadie ve.

La espiritualidad de Foucauld nos empuja a contemplar a Maria en Nazaret:
una vida sencilla, sin protagonismos, donde Dios se hace presente en lo
cotidiano. Nos invita a “gritar el Evangelio con la vida”, pero sin
estridencias, desde la cercania, la fraternidad y la disponibilidad total. En
este mes mariano, eso puede traducirse en gestos concretos: una visita, una
escucha paciente, una oracion silenciosa ante el Sagrario. No hace falta mas.

Por su parte, Teresita nos recuerda que
no es necesario hacer grandes
sacrificios para amar mucho. Maria no
realiz0 hazafias espectaculares; su
grandeza estuvo en la fidelidad
humilde. La “lluvia de rosas” de
Teresita puede convertirse, en mayo, en
pequefios actos de amor ofrecidos con
alegria: una palabra amable, un perdon
concedido, una sonrisa en medio del
cansancio.

Este enfoque contrasta con cierta
tendencia a vivir el mes de mayo de
forma meramente exterior: altares
floridos, rezos repetidos sin alma,
tradiciones vacias. Todo eso puede ser
bello, pero pierde su sentido si no nace
de un corazdn que se abandona y confia.

Foucauld y Teresita nos advierten, cada uno a su modo, que Dios no mira la
cantidad, sino la verdad del amor.

Maria no necesita gestos grandiosos, sino corazones disponibles. Quiza el
verdadero desafio de este mes sea desaprender la l6gica de la eficacia y entrar
en la logica del amor gratuito. Hacer menos, pero amar mas. Decir menos,
pero escuchar mejor. Mostrar menos, pero creer mas.

En un mundo que valora lo visible, el mes de mayo —vivido desde estos dos
testigos y acogido en la vida concreta de la Comunidad Ecuménica Horeb—
se convierte en una escuela de lo invisible. Alli donde nadie aplaude, donde




solo Dios ve, crece el verdadero amor. Y es precisamente ahi donde Maria
sigue diciendo: “Haced lo que El os diga”.

Que este mes no pase como una tradicién mas. Que sea una oportunidad para
volver a Nazaret, al desierto, al corazon. Y desde alli, aprender —como
Foucauld, como Teresita, como Maria— que la santidad no consiste en hacer
cosas extraordinarias, sino en vivir lo ordinario con un amor extraordinario.




ERUMENE

Cristianos y musulmanes en Argelia:

«Aspiramos a la paz de la misma manera»

Monia Zergane, de confesion islamica, ofrecio al Papa Ledn uno de los
testimonios durante el encuentro con la comunidad argelina: «Junto con
mis hermanos cristianos, cuidamos de los méas vulnerables trabajando
codo con codo; compartimos los momentos de alegria y la solidaridad en
el sufrimiento»

Lorena Leonardi - Ciudad del Vaticano

El compromiso con la paz y la unidad, junto con la dedicacion a la caridad y
a la oracion, son los temas centrales de los testimonios ofrecidos a Ledn XIV
durante el encuentro de lunes 13 de abril, con la comunidad argelina en la
basilica de Nuestra Sefiora de Africa.

Preservar la dignidad

La experiencia de una fe «verdadera» que «no aisla sino que abre, une pero
no confunde, acerca sin uniformar y hace crecer una auténtica fraternidad»
fue compartida en francés por Monia Zergane, una musulmana cuya vida se
convierte en «signo de esperanza para nuestro mundo». En los servicios de
la Iglesia catolica en Argelia, cristianos y musulmanes trabajan «codo con
codo», relato la mujer, «con las mismas preocupaciones» de «acoger, servir,
escuchar, cuidar de los mas fragiles, organizar, encontrar recursos
financieros y esforzarse para que los centros de actividad sean lugares
seguros que preserven la dignidad de las personas». Un servicio a los mas
«vulnerables», ya sean mujeres, nifios, ancianos o enfermos, vivido «juntos»
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y capaz de crear una «fraternidad real», explicd, con la firme conviccion de
que «servir al hombre es, ante todo, servir a Dios». Un compromiso, subrayo,
que se nutre de todas las cosas «hermosas» que Se ponen en juego:
competencias, dedicacién, paciencia, perdon, compasion y benevolencia.

Unida a mis hermanos cristianos

«Me relaciono cada dia con mis hermanos y hermanas cristianos y los veo
rezar, celebrar, vivir su vocacion con fidelidad», afiadio, y «sin confundir
nuestros caminos, yo, que rezo a Dios segun la tradicidon musulmana, me
encuentro en la misma disposicion interior: buscar a Dios, aprender a amarlo
mas y dejarme transformar para ser mejor con los demas». La mujer conto
que le sucede —como ayer en la basilica— participar en momentos
importantes de la vida cristiana «en unién con mis hermanas y hermanos
cristianos», quienes a su vez «celebran con nosotros, los musulmanes,
nuestros momentos de fiesta y comparten nuestros momentos de
sufrimiento».




La fraternidad de los gestos sencillos

Hermanos y hermanas que han sido «de inmensa ayuda y consuelo» para
Monia en la prueba de la enfermedad, cuando, confié con gratitud, «pude
contar con su cercania, con su inquebrantable solidaridad, con su delicadeza
y con sus oraciones». En particular, la cercania de una comunidad del
movimiento de los Focolares y el compromiso diario por poner en practica
el amor al projimo, «me interpela a menudo y me hace comprender que la
vida no estd hecha sobre todo de grandes obras visibles, sino de una
comunién vivida dia tras dia», reconocié. Consciente de que la fraternidad
se construye tambien «en los gestos sencillos: una sonrisa, un saludo que sale
del corazdn, una palabra amable, un servicio prestado sin esperar nada a
cambio, y en las pequefias cosas de la vida cotidiana: felicitarse por una
fiesta, compartir una comida tras un tiempo de ayuno, escuchar el significado
espiritual de una celebracion».

Aspiramos de la misma manera a la paz

Una «vida compartida» en la que Monia descubre cada dia que el Sefior actia
«en el encuentro sincero con el otro, que no es una amenaza sino un don»,
para tomar conciencia de que «aspiramos de la misma manera a la dignidad,
al amor, a la justicia y a la paz, y de que se puede caminar juntos, con
confianza y esperanza». En Argelia, como en otros paises, «el camino no ha
terminado» y cada dia, segun el deseo expresado por la musulmana,
«debemos volver a aprender la humildad y el amor», rezando para contribuir
humildemente a construir un mundo en el que «se pueda verdaderamente
vivir, rezar, trabajar y sofiar juntos».

Articulo publicado en vaticannewes.va




El Papa se reune con representantes
de comunidades islamicas

En un comunicado la Oficina de Prensa de la Santa Sede informd sobre
la reunion del Papa Leon X1V con representes de la comunidad isldamica
de Camerun. Por su parte, el Pontifice se reunié con los obispos del pais,
destacando el valor de la comunidn y de la vida espiritual de los pastores.

Vatican News

Tras su regreso a la Nunciatura, el Papa Ledn XIV se reunioé con un grupo
de doce representantes de algunas comunidades islamicas de Camerdn,
algunos de los cuales habian sido recibidos en Roma por el Papa el pasado
mes de diciembre. Con ellos y con sus respectivas comunidades se estan
llevando a cabo proyectos de cooperacion y justicia social junto con la
Iglesia, destinados a apoyar a los sectores mas pobres de la poblacion del

pais.

El Papa salud6 a cada uno de ellos individualmente y escucho las palabras
de bienvenida y agradecimiento que le dirigieron los presentes,
especialmente por el trabajo conjunto con la Iglesia, por la visita del Papa y
por sus palabras sobre el dialogo y la paz pronunciadas hoy en Bamenda.




El Santo Padre dirigi6 luego unas palabras a los representantes musulmanes,
expresando su alegria por vivir este encuentro con ellos y su gratitud por
haber sido acogido con tanta alegria por todos en Camerdn: cristianos,
catélicos y no catdlicos, musulmanes, personas de religiones tradicionales,
todos los que celebraban este don compartido.

El deseo de la paz

El Papa tambiéen ha mencionado las criticas y las divisiones que a veces se
cuelan entre las confesiones y las religiones, lo que hace ain méas grave la
responsabilidad que se deriva del encuentro, para todos: la de «seguir
comunicando el deseo de todos de encontrar la paz, no una paz de
indiferencia, no una paz que quite la riqueza de las diferencias, sino una paz
gue nace cuando reconocemos que todos somos hermanos y hermanas, todos
criaturas de Uno solo, todos Ilamados a respetar la dignidad de todos». En
Camerun, explicé el Papa, existe una gran posibilidad de hacer realidad este
suefio, como un deseo que Se convierte en compromiso.

El Papa Leon animé a los presentes a continuar en este hermoso camino, a
Ilevar el mismo mensaje, el mismo suefio, a otros, a los musulmanes y a todos
aquellos que no comprenden, pero que pueden aprender a ver la belleza de
la fraternidad, aportando un gran beneficio a todo Camerudn.

Encuentro con los obispos

En cambio, al término de su primera jornada en Camerun, el Papa Leon X1V
se reunié con los obispos del pais. EI Papa subrayd el gran valor de la
comunion, don que hay que hacer propio en la Iglesia y compartir en un
mundo dividido, lacerado por conflictos y polarizaciones, y el de la vida
espiritual de los pastores, que los convierte en auténticos testigos; y citd la
bendicion que proviene de las numerosas vocaciones en Camerun, y el
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desafio que de ello se deriva, de formar a los jovenes con responsabilidad, a
nivel espiritual, intelectual y emocional, sacerdotes cuya Unica autoridad sea
el servicio, siguiendo el modelo del lavatorio de pies realizado por Jesus y
repetido el Jueves Santo.

En respuesta a las preguntas de algunos de los obispos presentes, el Papa
Ledn abordd varios temas de gran actualidad para el pais.

Otros temas abordados por el Papa

El Papa, sefiala ain el comunicado, volvid a insistir en el valor de la unidad
de la Iglesia y de la comunidn entre los hermanos obispos de la Conferencia
Episcopal, para dar testimonio y promover la paz de manera eficaz en
aquellas zonas de Camerun marcadas por el conflicto. Abordo el desafio de
la evangelizacion, en Camerdn y en todas las tierras, independientemente del
tiempo transcurrido desde el primer anuncio, porque el Evangelio nunca se
anuncia de una vez por todas. Ademas, Ledn XIV hablé de la relacion con el
islam y del dialogo con los musulmanes en el norte del pais, reconociendo la
complejidad de la cuestion y recomendando comprender lo que ocurre a
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nivel demografico y cultural, entender a los musulmanes —tan diversos entre
si como lo son los cristianos— para dialogar con ellos donde sea posible, y
para hablar con el propio pueblo y prepararlo.

Otro tema abordado por el Papa se referia a como conciliar la unidad
doctrinal de la Iglesia con la gran riqueza cultural y espiritual de ciertas
tierras, destacando la importancia de una inculturacién que no cambie la
doctrina de la Iglesia ni desnaturalice el Evangelio, y el papel de la liturgia
en este sentido, y cito el enfoque de la Iglesia respecto a la poligamia, un
enfoque pastoral, sin cambiar las ensefianzas de la Iglesia sobre el
matrimonio.

Por Gltimo, Leon X1V hablo de los jovenes, de los muchos que, tras finalizar
sus estudios y en busca de trabajo, se ven obligados a emigrar, un desafio
universal que va mucho maés alla de las posibilidades de respuesta de una
didcesis o de toda una conferencia episcopal, agravado ain mas por el uso
de la inteligencia artificial y la trata de personas, ante lo cual, sin embargo,
muchas realidades diferentes, desde las organizaciones internacionales hasta
el mundo de la cultura y la economia, se estan esforzando por encontrar una
respuesta; por eso, el Papa se refirio al papel de enlace en este sentido del
Dicasterio para la Promocion del Desarrollo Humano Integral. «jEs una
cuestion de justicia!», concluyo.

Articulo publicado en vaticannewes.va
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José Luis Vasquez Borau, Presidente - Fundador CEHCF

EL SILENCIO ES LIBERTAD

El Espiritu Santo otorga libertad y silencio, porque libera de todos los lazos
del mundo. En medio del silencio se me dijo una palabra secreta. En el
fundamento, en la esencia del alma, es decir, en lo mas oculto del alma, esta
el silencio central, donde ninguna criatura ni imagen ha entrado en ella. Y es
aqui donde Dios Padre habla su palabra. Dios entra en el alma en su
fundamento y por esto sabe ella que es libre por dentro y libre de todos los
medios y todas las imagenes. Dios obra en el alma sin ningiin medio, imagen
o semejanza, en la que nunca puede haber una imagen, porque el mismo esté
en ella con su propio ser.

Quien se niega a abandonar todas las cosas creadas rechaza este divino
nacimiento, la Palabra del Padre, que tanto provecho le dara. Este nacimiento
se da a quien procure despojarse de todas las cosas exteriores y de si mismo.
Este nacimiento se origina en el silencio central, al imaginar el alma como
un valle y en el fondo del valle esté el silencio central como el punto mas
profundo. Cuando el ser humano sale de si mismo, entonces Dios tiene un
lugar en él. A este estado se llama “libertad”. Es el manantial eterno de la
creatividad humana. Este nacimiento de Dios en el alma humana significa,

entre otras cosas, la filiacion divina
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Hermana Julia Crespo Benito CEHCF

La Paz como acto de resistencia:
El Legado de los Profetas de la No-Violencia

Vivimos tiempos convulsos, que hieren nuestra sensibilidad mas profunda.
Ante los continuos acontecimientos que agreden a tantos seres humanos
inocentes, nos sentimos impotentes y se nos plantean problemas éticos que
nos llevan a preguntarnos. ;Es posible vivir en paz en un mundo en
guerra? ;Podemos seguir viviendo serenos en medio de tanto
sufrimiento e injusticia? La respuesta, aunque desafiante, es S, pero no se
trata de vivir una paz ingenua ni evasiva. Vivir en paz no es ignorar el dolor
del mundo, sino negarse a ser un engranaje mas de la maquinaria del odio.

1. Volver la mirada a los Gigantes de la Paz

Hoy, mas que nunca, en un mundo falto de lideres de paz, necesitamos eso
faros del pasado, que como Tolstoi, Gandhi, Martin Luther King, Nelson
Mandela .. y tantos otros entregaron su vida a esta causa. Ellos demostraron
que la resistencia pasiva no es debilidad, sino una fuerza transformadora.
Que de lo que se trata es de oponerse a la injusticia sin reproducirla, de
denunciar el mal sin convertirse en su reflejo.

Leén Tolstéi: Nos ensefid que la paz comienza en por uno mismo y como
se posiciona ante la sociedad. Su vision del cristianismo primitivo nos
recuerda que no podemos combatir el mal con mas mal.

Mahatma Gandhi: Para ¢l, la Satyagraha (la fuerza de la verdad) iba mas
alla de la simple resistencia pasiva. Era la herramienta mas poderosa, la

14



forma mas alta de coraje para aquellos que tenian el valor de no odiar. "No
hay camino para la paz, la paz es el camino”.

Martin Luther King Jr.: Nos record6 que "la oscuridad no puede expulsar
a la oscuridad; solo la luz puede hacer eso". Su resistencia no buscaba
derrotar al enemigo, sino ganar su comprension.

Mientras Gandhi , King o Mandel actuaban en la esfera publica y politica,
muchos otras personas como Francisco de Asis o Charles de Foucauld,
pacificaban el mundo , apelando a la dimension trascendente del ser humano.

Charles de Foucauld: La Revolucion de la Mansedumbre:

Mientras los lideres citados movilizaron multitudes, el Hermano Carlos nos
recuerda que la paz también se construye en la soledad del desierto y en el
silencio de la vida cotidiana.

Si Gandhi nos ensend la fuerza de la no-violencia, Charles de Foucauld nos
ensefia la fuerza de la cercania. En medio del desierto, rodeado de
diferencias culturales y religiosas, ¢l no eligio el proselitismo, sino la
fraternidad. Su propuesta de "ser el hermano de todos" es la respuesta mas
radical a un mundo que levanta muros. "Quiero acostumbrar a todos los
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habitantes, cristianos, musulmanes, judios e idolatras, a mirarme como su
hermano, el hermano universal”.

Foucauld nos invita a una resistencia que no hace ruido: la de la presencia
bondadosa. En un mundo en guerra, ser "manso" no es ser débil; es tener la
fortaleza de no ver al otro como un enemigo, sino como un hermano, incluso
en el conflicto.

En lugar de discutir sobre quién tiene la razén en una guerra, Foucauld nos
invita a realizar acciones de servicio desinteresado. La paz se construye
cuando nuestros actos son tan coherentes que los demas se preguntan: ";Por
qué este hombre o esta mujer es tan pacifico?". El no buscaba convencer con
discursos, sino "gritar el Evangelio con la vida".

La paz es un don, pero también una tarea de "artesania", como dijo
tantas veces el Papa Francisco. La paz no es simplemente la ausencia de
conflicto, sino una actitud activa del espiritu. Implica elegir, dia a dia: no
alimentar el odio, no responder con violencia, no dejarnos arrastrar por la
desesperanza. En este sentido, vivir en paz se convierte en un acto
profundamente revolucionario
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2. La Resistencia Pasiva hoy: ;Qué podemos hacer "'de a
pie''?

Como ciudadanos comunes, nuestra "resistencia" no requiere grandes
ejéreitos, sino pequefias y constantes victorias sobre nuestro propio ego.
Aqui algunas acciones concretas:

e Desarme del lenguaje: La guerra empieza en la palabra. Evitemos
los discursos agresivos en nuestras conversaciones cotidianas 'y en
redes sociales.

o Consumo consciente: ;Apoyamos en nuestras pequefias compras
empresas que se lucran con el conflicto o que explotan la dignidad
humana?

o La hospitalidad como politica: Acoger al diferente, al migrante o al
que piensa distinto es un acto revolucionario de paz. Frente a los
muros, construir puentes.

e Cuidar nuestra paz interior.: No podemos dar lo que no tenemos.
Cultivar el silencio y la oracidon/meditacion nos permite ser "oasis" en
medio del desierto del caos.
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3. Conclusion: El Reino de la Paz es "Aqui y Ahora"

Vivir en paz en un mundo en guerra no es una utopia romantica; es una
decision personal : politica y espiritual que esta en manos de todos,en
cualquier momento y circunstancia.

. Cultivando el silencio interior. En un mundo saturado de ruido y
estimulos, detenernos, r y reconectar con lo esencial es un acto de rebeldia.
La paz comienza en el corazon que sabe escuchar.

. Eligiendo el amor como respuesta. Esto no significa aceptar la
injusticia, sino confrontarla desde una ética basada en la compasion.

. Siendo coherentes. No podemos aspirar a la paz global si en nuestro
entorno inmediato sembramos conflicto. La paz se construye en lo cotidiano:
en como hablamos, como tratamos, como perdonamos a nuestros familiares,
vecinos, amigos , etc...

. Manteniendo la esperanza. La desesperanza paraliza; la esperanza
moviliza. Creer que otro mundo es posible no es ingenuidad, sino el primer
paso para construirlo.

La resistencia pasiva es decir '"'no" a la logica de la fuerza y "si'" a la
logica del cuidado y del amor. Quizds no podamos detener un misil, pero
podemos detener la cadena de odio que llega hasta nuestra puerta.

Vivir en paz en un mundo convulso requiere confianza. Quien se pone en
manos de Dios, pierde el miedo, y quien no tiene miedo, no necesita
agredir.

Desde la perspectiva cristiana, la paz no es solo un ideal humano, sino
un don y una tarea que nace del encuentro con Dios. Jesucristo, llamado
“Principe de la paz”, no prometidé la ausencia de conflictos, sino una paz
distinta: “La paz os dejo, mi paz os doy; no como la da el mundo” (Jn 14,27).

En definitiva, vivir en paz en un mundo en guerra es una vocacion
profundamente cristiana. No es huir del conflicto, sino habitarlo de otra
manera: con fe, con esperanza y con amor. Porque, como nos recuerda san
Pablo, “no te dejes vencer por el mal; antes bien, vence al mal con el
bien” (Rm 12,21).

18



24 DE MAYO, DOMINGO DE PENTECOSTES

La solemnidad de Pentecostés celebrada el 24 de mayo
es un acontecimiento fundamental para la Iglesia
catolica; es su presentacion al mundo, su nacimiento
oficial con el bautismo en el Espiritu Santo. Pero
(quién es el Espiritu Santo? Ofrecemos, aqui, una
brevisima catequesis a tan importante tema.

Conceptos bdsicos para la comprension.

Los catolicos hablamos y vivimos con cierta superficialidad respecto a la
relacion e intimidad con el Espiritu Santo, debido a la falta de instruccién o
estudio de nuestra fe. (Hch 19,2).

La Tercera Persona Divina del Espiritu Santo se estudia en la llamada
Teologia Trinitaria. La teologia cldsica o académica utiliza tres conceptos,
provenientes de la tradicion de los Padres de la Iglesia y de la reflexion
teologica, para referirse al Dios Trino y buscar comprender el misterio de
Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo. Estos términos son: Procesiones,
relaciones y Personas. Temas no tratados aqui por falta de espacio.La mejor
manera de sentir al Espiritu Santo en nuestras vidas es vivir los sacramentos
y practicar las obras de misericordia.




El Catecismo de la Iglesia Catolica (CIC) presenta 58 parrafos sobre el
Espiritu Santo, un texto de facil lectura y rico en contenido biblico y
teologico. El Catecismo de la Iglesia Catdlica se vende en la biblioteca
diocesana de Guarapuava.

. Quién es el Espiritu Santo?

' El nombre propio de la tercera persona de la Santisima

Trinidad es «Espiritu Santo». La palabra biblica
'~ (hebrea) «espiritun» se expresa con el concepto de
‘ «Ruahy, que, en su significado primario, indica aliento,
. aire, viento, aliento de vida. La palabra Ruah es
~ femenina, «La Ruahy, y se traduce al griego biblico
como pneuma (término neutro) y al latin y lenguas
verniculas como Splrltus (término masculino). Ejemplos: «La Ruah se
cernia sobre las aguas» (Gn. 1:1), «Dios insufl6 en el barro su Ruah, jy el
hombre se convirtid en un ser viviente!» (Gn. 2:7). Jesus sopld sobre los
apostoles, diciéndoles: «Reciban el Espiritu Santo» (Juan 20:22).

Jesus lo llama el Consolador, el Espiritu de la verdad. En los Hechos de los
Apostoles y en sus cartas se encuentran otras denominaciones. San Pablo lo
llama: Espiritu de la promesa, Espiritu de adopcion, Espiritu de Cristo,
Espiritu del Sefior, Espiritu de Dios. El apdstol Pedro, Espiritu de gloria
(Catecismo de la Iglesia Catolica, 691-693).

El Espiritu Santo es Dios, como Jesucristo es Dios y como el Padre es
Dios. Un solo Dios. Las tres personas divinas actiian juntas, estan juntas,
pero, como personas, actiian con libertad, voluntad y propia individualidad.
Y todos los atributos divinos atribuidos al Padre y al Hijo se atribuyen
igualmente al Espiritu Santo. Es el Espiritu Santo quien nos diviniza,
haciéndonos hijos de Dios: «Y por cuanto sois hijos, Dios envié a nuestros
corazones el Espiritu de su Hijo, que clama: “jAbba, Padre!”» (Gal 4:6).
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El Espiritu Santo es Dios.

¢Es Eluna de las tres personas del tnico Dios? Entonces, ;quién es realmente
el Espiritu Santo?

Ningun te6logo ni catequista tendrd un discurso o imdgenes para hablar

adecuadamente de Dios y sus atributos, porque los conceptos o las palabras
son representaciones de cosas y, por supuesto, Dios no puede ser
representado por nada. Pero todos tenemos a nuestra disposicion un poderoso
instrumento para acercarnos a la realidad de Dios: la fe. No tenemos una
definicion completamente satisfactoria de lo que es la fe. Tenemos
aproximaciones que nos permiten sentir, vivir y comprender el misterio de
Dios. «La fe es la certeza absoluta de que se cumplird lo que se espera, y la
conviccidn de que hay cosas que no se ven» (Hebreos 11:1). «Creo en Diosy.
Creemos como afirmamos en el Credo Constantinopolitano (afio 381): «Creo
en el Espiritu Santoy.

El Cuarto Concilio de Letran, en el afio 1215, declara: «Creemos
firmemente y afirmamos sencillamente que hay un solo Dios verdadero,
eterno, inmenso e inmutable, incomprensible, omnipotente e inefable. Padre,
Hijo y Espiritu Santo: tres personas, pero una sola esencia, una sola sustancia
o naturaleza absolutamente simple».
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La Biblia no es un tratado sobre quién es Dios; presupone la existencia y la
accion de Dios. La Biblia es, mas bien, una invitacion a escuchar a Dios, a
responder a su llamado de amor y a confesar su gloria sirviéndole con
fidelidad y profundo amor. Es en Jesucristo donde comenzamos a
comprender quién es Dios: «...los llamo amigos, porque les he dicho todo lo
que he oido de mi Padre» (Juan 15:15). Desde ahora, los discipulos conocen
al Padre: «Ahora que me conocen a mi, también conoceran a mi Padre. Desde
ahora lo conocen y lo han visto» (Juan 14:7).

Jesus y el Espiritu Santo

Jesus nos revela plenamente al Espiritu Santo:
«Y yo rogaré¢ al Padre, y ¢l les dara otro
Consolador para que esté con ustedes para
siempre: el Espiritu de verdad. El mundo no
puede recibirlo, porque no lo ve ni lo conoce.
Pero ustedes lo conocen, porque vive con
ustedes y estard en ustedes. No los dejaré
huérfanos; volveré a ustedes» (Juan 14:16-18).

La vida de Jesus y la del Espiritu Santo van de la mano: primero, porque el
encuentro del Hijo con el Padre se realiza por medio del Espiritu Santo; y
segundo, porque la mision de Jests y la del Espiritu Santo son inseparables.
Jestis actu6 por medio del Espiritu Santo; fue concebido en el vientre de la
Virgen Maria por su obra. Mediante la accion del Espiritu Santo en Maria
Santisima, el Padre dio al mundo a Emmanuel, «Dios con nosotros» (Mt
1,23). El descendio sobre Jesus en su Bautismo en el rio Jordan, lo condujo
al desierto y actud con su poder. Fue El quien hablo por medio de los
profetas, segin nuestro Credo. El guié al pueblo de Dios ante Cristo, y hoy
guia a la Iglesia. El Hijo de Dios es consagrado Cristo (Mesias) por la uncion
del Espiritu Santo en su Encarnacion.

El Espiritu Santo y la Iglesia

El documento del Concilio Vaticano II, «Lumen Gentiumy», nos recuerda
que: «Cuando el Padre terminé la obra que el Hijo habia encomendado al
Hijo en la tierra, el Espiritu Santo fue enviado el dia de Pentecostés para
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santificar permanentemente a la Iglesia» (LG, 4). Es el Espiritu Santo quien
hace de la Iglesia, como dijo san Pablo, la comunidad de «conciudadanos de
los santos y miembros de la familia de Dios» (Ef 2,19), donde Jesucristo es
la cabeza. «Ahora bien, si Cristo es la cabeza de la Iglesia, el Espiritu Santo
es su alma» (1 Cor 3,17; cf. 6,19; Ef2,21). El la asimila continuamente a si
mismo mediante su don especifico, que es la caridad (Rm 5,5; Gal 5,22). La
caridad «dirige todos los medios de santificacion, los informa y los conduce
a su fin» (LG, 42).

La caridad es el «corazén» del Cuerpo Mistico de Cristo,
como afirma Santa Teresa de Lisieux: «Comprendi que, si
bien la Iglesia se presenta como un cuerpo formado por
distintos miembros, no le falta lo mas necesario y noble de
todo: comprendi que la Iglesia tiene un corazon, un corazén
ardiente de amor; comprendi que solo el amor impulsaba a
los miembros de la Iglesia a actuar y que, si el amor se extinguiera, ni los
Apostoles seguirian proclamando el Evangelio, ni los martires derramarian
su sangre; comprendi que el amor abarca todas las vocaciones, que el amor
lo es todo y comprende todos los tiempos y lugares; en una palabra, que el
amor es eterno» (Autobiografia, B 3v)

El Espiritu de Jesus habita en nosotros para que crezcamos en todo sentido
hasta alcanzar la estatura espiritual de Cristo, el Hombre perfecto, el Santo
(Efesios 4:15).
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“Todo lo inanimado de la naturaleza

se inclina para adorar a su Creador”

Hermano Pablo Cesar Ghilini Ermitario CEHCF

“La luna que brilla en medio de un cielo sin
nubes, proyecta una suave claridad; el aire es
tibio, ni una brisa lo agita.

En esta calma profunda, en medio de esta noche
magica, llego a mi primer albergue del Sahara. Se
comprende en el recogimiento de semejantes
noches la creencia de los drabes en una noche
misteriosa, en la que el cielo se entreabre, los
Angeles descienden a la tierra, las aguas del mar se
vuelven dulces, y todo lo inanimado de la naturaleza se inclina para adorar

b

a su creador.”’

(Obras Espirituales. Antologia de textos, Carta a Maria de Bondy anterior a
su conversion, n°6)
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Reflexion

Es indudable la admiracion de ese silencio y esa soledad del desierto y de la
dimension espiritual de los arabes.

La calma profunda de la que ¢l habla no solo traducia el ambiente que ¢l
observaba, sino que era lo que estaba naciendo en su mas profunda
interioridad como un preludio de su cercana conversion.

Un alma ciertamente contemplativa se estaba plasmando en el silencio de
aquel desierto, y que anunciaba que en ese entorno rustico iba a terminar sus
dias.

Siempre recuerdo una frase, que creo se debe a fray Juan de los Angeles,
franciscano, qué dice asi:

"No te vayas de tu casa, alma contemplativa" Y su casa fue el desiertoy.........
ese desierto, fue su Nazareth. Parece, en principio, como que fue "una vida
inutil", pero en verdad fue muy "utilmente devorarle", para sus hermanos,
los Tuaregs. "Si el grano de trigo que cae a tierra no muere, queda solo pero
si muere da mucho fruto"
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M rinCon

cle poemas

Hermana Guiselle Aries CEHCF

La Roca herida

Sacards con gozo agua de la
salvacion, mas hoy brota en
silencio desde la afliccion; y el
alma experimenta la consolacion,
porque Dios en la herida siembra
redencion.

De la roca eterna el pueblo bebid,
y era Cristo mismo quien lo
sostuvo; de su amor profundo la
gracia fluyo, y en esa corriente su
fe renacio.

Hoy la roca santa ha sido golpeada,
herida por culpas ajenas, jno eran
sus faltas! Eran las mias, con su
infinito amor sand nuestras
heridas.
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De la roca herida fluye gracia
abundante, y por sus santas llagas
sana al caminante; caminante
herido por el peso del pecado, ven
a la fuente viva del Cordero
inmaculado.

Herido en su carne, molido de
dolor, hoy buscas consuelo, mi
dulce Sefior; un sorbo de agua nos
pides con amor, y recibes en
cambio desprecio y rencor.

Oh dulcisima fuente que al mundo
salvas, fuente de vida que al alma
embriagas; en la noche oscura
enciendes la esperanza, y en el
corazon herido derramas
confianza.

El desierto seco del alma cansada
se torna jardin al tocar agua
sagrada; un corazdn yerto, sin vida
ni color, renace en flores por la
gracia del Sefior.

Oh fuente infinita de amor
traspasado, en ti todo pecado queda
sepultado; fluyes como vida para el




que muere en dolor, y eres signo
eterno de tu infinito amor.

Agua pura que limpia, agua que
purifica, ti que vistes de blanco y
el alma santificas; manantial de
vida eterna que en silencio
glorificas, lava nuestras heridas y
la gracia multiplicas.

Cristo es la roca, manantial de
verdad, roca firme y eterna, refugio
en la tempestad; Cristo es la roca
herida, callada y entregada, fuerte
en su sacrificio, por todos siempre
amada.

Roca de salvacion, mi fuerza y
sostén, pefia mas alta que yo, mi
descanso y mi bien; roca de siglos,
refugio en el dolor, pefia segura
donde vence el temor.

Roca de mi corazén, porcion y
confianza, agua de reposo que al
alma le alcanza; roca firme y viva,
verdad verdadera, agua que fluye y
nunca se altera.

Aquel dia una fuente abierta
estard, y al que busque limpieza su
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gracia le dard; en sus aguas
benditas el alma renacerd, y toda
culpa antigua en El se borrara.

Venid todos los  sedientos,
escuchad su llamado, que el agua
de la vida se ofrece de balde,
regalado; en su voz que resuena
con amor infinito: “venid a las
aguas, yo calmo tu grito.”

Si alguno tiene sed, venga a El sin
temor, y beba del agua que da el
Sefor; quien bebe de ella no vuelve
al dolor, pues halla en su fuente la
vida y el amor.

Y del alma que cree con fe
verdadera, brotan rios de agua viva
que nunca se mueran; y del que
cree con entrega rendida, fluiran
torrentes de eterna vida.

Ante la roca herida me postro en
silencio, alli encuentro todo, alli
todo lo ofrezco; en su amor
derramado descanso y comienzo, y
en su gracia infinita mi vida
restablezco.

En ti, roca herida, fuente de vida
eterna, abandono mi vida y tu
voluntad gobierna; en tu paz
infinita mi alma se interna, y en tu
amor para siempre mi ser se
sustenta.




i @I@@l@ﬂ“ﬁ@ Pluricultural 2026

Mayo

>:< 1.-Fiesta del Trabajo. Fiesta internacional del trabajo y de la lucha sindical
(Su origen: En el aniversario de las protestas del 1° de mayo de 1886, en Chicago).

T 1.- San José Obrero. Patrono de los trabajadores. Esta fiesta fue instituida
por Pio XII el 1 de mayo de 1955, para que -como dijo el mismo Pio XII a los obreros

reunidos aquel dia en la Plaza de San Pedro - "el humilde obrero de Nazaret, ademds
de encarnar delante de Dios y de la Iglesia la dignidad del obrero manual, sea
también el diligente guardidn de vosotros y de vuestras familias".

: 3.- Dia de las Madres. Fiesta celebrada en todo el mundo como muestra
de reconocimiento al amor maternal. En Espafia, el Dia de la Madre se celebra el

primer domingo del mes de mayo desde el afio 1965, pero no siempre ha sido asi.
Existen en los diversos paises unas 30 fechas distintas para su celebracién.
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3%
3.- Dia Mundial de la Libertad de Prensa: El 3 de mayo se celebra el Dia
Mundial de la Libertad de Prensa, decretada por la ONU desde el afio 1993.

En esta fecha se evalla el estado de la libertad de prensa a nivel mundial, la defensa
a los ataques a la independencia de la prensay de los periodistas y se rinde homenaje
a aquellos profesionales del periodismo que han perdido la vida en el ejercicio de su
labor.

(0T

16.- Celebracion judia Lag B'Omer: Lag Ba'omer es el nombre dado al dia 18

de Iyar en el calendario hebreo. De acuerdo con la tradicion judia, la tristeza vy el
pesar que acompafian a la Cuenta del Omer son interrumpidos en este dia. Hay dos
bases para este mandamiento: la primera es que en este dia cesé la peste que habia
brotado entre los discipulos de Rabi Akiva, y la segunda es que en esta fecha se
conmemora el aniversario de fallecimiento de Rabi Shimon bar Yojai.

3%
8,- Dia Mundial de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja: El 8 de mayo
se celebra el Dia Mundial de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja coincidiendo con

el nacimiento de Henry Dunant, su fundador.

T 13.- Nuestra Senora de Fatima.

I 14 - Ascension del Sefior: (Este afio se celebra el 21 de mayo en el calendario
Juliano.) El dia de la Ascensién se celebra justo cuarenta dias después del domingo

de resurreccién, durante el "Tiempo Pascual”. En esta fecha se conmemora la
Ascensidn del Sefior al cielo, en presencia de sus discipulos tras anunciarles que les
enviaria el Espiritu Santo. Esta solemnidad de la Ascension del Sefior traslada la
Fiesta, en muchos lugares, al domingo siguiente, dia 24 de mayo.
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: i15.- Fiesta sintoista de Aoi Matsuri: Fiesta sintoista del Aoi Matsuri o
Festival de la Malva Real es considerado uno de los tres mayores festivales de

Kioto. También es considerado el festival mds antiguo del mundo, celebrado sin
interrupcion desde el siglo VI. Este festival se origind como agradecimiento a los
dioses de los truenos y el clima (Kamo) tras sufrir Kioto un fuerte temporal de
tormentas que causaron enfermedades y hambrunas.

3K
16,- Dia Internacional de la Convivencia en Paz ("vivre-ensemble en
paix”): La Asamblea General de las Naciones Unidas proclamé que cada 16 de mayo

se celebrara el Dia Internacional de la Convivencia en Paz. El propésito de esta
conmemoracion es la de movilizar peridodicamente los esfuerzos de la comunidad
internacional con miras a promover la paz, la tolerancia, la inclusién, la comprension
y la solidaridad.

<
17.- Dia Internacional de las Telecomunicaciones e Internet: El Dia
Mundial de Internet pretende dar a conocer las posibilidades que ofrecen las nuevas

tecnologias para mejorar el nivel de vida de los pueblos y de sus ciudadanos.

[ T-T0T

22.- Celebraciéon judia del Shavuot: La “Fiesta de Shavuot”
denominada también como "Fiesta de las Semanas” tiene un gran significado
historico al conmemorar la entrega de la Tord por parte de Dios a Moisés, en el
Monte Sinai.

Esta festividad tiene también un marcado cardcter agricola, ya que coincide con la
época del afio en la que se recogen los primeros frutos. Es costumbre pasar la
primera noche despiertos en la sinagoga estudiando la Tord.

% 23.- Fiesta Baha'i. Declaracion del Bdb: Aniversario de la proclamacion

Y]

del precursor de Bahd'u'lldh. En este dia los bahd'is recuerdan el dia en el que, en

1844, el Bab predijo la llegada de un nuevo mensajero de Dios.
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Después de la muerte del Bdb, su seguidor Bahd'u'lldh se proclamé a si mismo como
este mensajero y fundod la fe bahd'i. La Declaracion del Bdb es uno de los nueve dias
festivos en el calendario bahd'i.

3%
25.- Dia de Africa: El Dia de Africa, se celebra el 25 de mayo de cada afo.
Fue decretado con el objetivo de dar a conocer las necesidades que siguen

enfrentando todos los paises del Continente Africano. Asi mismo, revindicar todos
los avances socioeconémicos que han alcanzado, incluyendo su liberacion del
colonialismo.

*
(-/26 0 27.- Fiesta musulmana de Eid-al-Adha (o Eid al Kebir,

Fiesta Grande). (Fecha variable de 1 a 2 dias en funcién de la observacién de la
luna)

El Aid al-Adha, también llamada Fiesta del Sacrificio, es la festividad mayor de los
musulmanes. También llamada Aid al-Kabir, esta festividad conmemora el pasaje
recogido en el Cordn, en el que se muestra la voluntad de Abraham de sacrificar a
su hijo Ismael como un acto de obediencia a Dios, antes de que Dios interviniera para
proporcionarle un cordero y que sacrificara a este animal en su lugar En Eid al Adha,
los musulmanes demuestran una obediencia similar a Dios al sacrificar a un animal.

% 29.- Fiesta Bahai de la Ascension de Baha'u'llah: Conmemoracién de la

muerte de Bahd'u'lldh, el 29 de mayo de 1892, ocurrida en Bahji, cerca de Akko
(Israel).

29.- Zoroastrismo. Zartusht-no Diso: Para los "parsis” de la India
es la conmemoracion de la muerte de ZARATUSTRA. Los mazdeos

iranies lo celebran el 26 de diciembre.
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http://www.bbc.co.uk/religion/religions/bahai/
http://www.bbc.co.uk/religion/religions/bahai/holydays/ascension.shtml

T 31.- Fiesta de la Visitacion de la Virgen Maria a Santa Isabel: Cada 31 de
mayo la Iglesia celebra la Fiesta de la Visitacion de la Virgen Maria a su prima Santa
Isabel, y con este mensaje de caridad de la Madre de Dios es que se concluye el mes
mariano.

@31.— Fiesta budista del Vesak, dia de Budha: El dia de la luna llena de
mayo se celebra el Dia de Vesak. Principal fiesta theravada del nacimiento, la
iluminacién y la extincion de Buda. Es el dia mds sagrado para millones de budistas
de todo el mundo. Fue en el dia de Vesak hace 2.500 afios, mds exactamente en el
afio 623 A.C., cuando nacié Buda. Asimismo, fue también en este Dia de Vesak cuando
Buda alcanzé la iluminacién y también fue en el Dia de Vesak cuando fallecié a los 80

afos de edad.
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