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Editoriales 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

LA ORACIÓN SILENCIOSA 

José Luis Vázquez Borau 

Dado que Dios es silencioso, excepto en algunos 

pasajes de la Biblia, no tenemos que cubrir el tiempo 

de oración con palabras y competir con Dios. Cuando 

callamos podemos escuchar mejor las palabras que 

nuestro propio corazón nos sugiere. Así, en la 

adoración  eucarística sintonizamos con la presencia 

de Dios. Y si somos valientes y permanecemos en 

silencio durante un tiempo, entonces el silencio se 

convierte en diálogo, compartimos de dónde venimos y lo que no está 

resuelto se resuelve. 

Cuando oramos nos introducimos en la presencia de Dios, sin convertirlo en 

el objeto de nuestras reflexiones. Dios no es un objeto junto a los demás, ni 

es un objeto de investigación cuando se ora, sino una presencia amorosa que 

nos sostiene. El «Padre» es alguien a quien y sobre quien solo se puede hablar 

en silencio. San Juan de la Cruz en Subida del Monte Carmelo y en Dichos 

de luz y amor pone al silencio como origen del Verbo divino: «Una palabra 

habló el Padre, que fue su Hijo, y esta habla siempre en eterno silencio y en 

silencio ha de ser oída del alma». Lo inefable habita solo en el silencio. El 

silencio puro es, pues, la condición para acercarse a Dios. Es «puro», y, por 

tanto, similar a Dios, pues no está mezclado con nada terrenal y material. El 

propio culto a Dios consiste en ser similar a él, que es puro silencio. 

 

 

 



 
4 

Abrazar la Cruz, abrazar a Cristo 

Reflexión en torno a la fiesta de la Exaltación de la Santa Cruz 

Hno. Enzo María Guardino, CEHCF 

En este mes de septiembre, la Iglesia celebra la fiesta 

litúrgica de la Exaltación de la Santa Cruz (14 de 

septiembre), una ocasión privilegiada para contemplar el 

misterio central de nuestra fe: la Cruz de Cristo, signo de 

salvación, camino de santificación y revelación suprema 

del amor de Dios. San Carlos de Foucauld, testigo 

luminoso del Evangelio, nos dejó una frase que resuena 

con particular fuerza en este contexto: 

“Cuanto más abrazamos la Cruz, más estrechamos a Jesús que está 

clavado en ella”. 

En estas sencillas palabras se encierra todo un programa de vida espiritual. 

Abrazar la Cruz no significa buscar el sufrimiento por sí mismo, sino 

reconocer que en las dificultades, en las renuncias y en las pruebas de cada 

día está presente Cristo mismo, que se ofrece para ser estrechado con más 

amor. La Cruz, que a los ojos del mundo podría parecer derrota, se convierte 

en la gran victoria del amor, porque en ella Jesús entregó su vida por 

nosotros hasta el extremo. Abrazarla es descubrir que el dolor y el sacrificio, 

iluminados por la fe, se transforman en fuente de gracia y camino hacia la 

verdadera santidad. 
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La fiesta de la Exaltación de la Santa Cruz nos invita, por tanto, a: 

 Contemplar en la Cruz la respuesta de Dios al mal y al pecado, una 

respuesta que no es violencia ni poder, sino amor y entrega. 

 Hacer de nuestras propias cruces cotidianas un espacio de encuentro 

con Jesús. 

 Vivir unidos a Cristo crucificado y resucitado, que da sentido y 

esperanza a cada sufrimiento. 

Siguiendo el deseo profundo de Carlos de Foucauld de “responder al amor 

de Dios”, este tiempo litúrgico nos llama a dejarnos transformar por la Cruz, 

no como un peso inútil, sino como camino de comunión con Cristo y de 

santificación personal. 

En definitiva, abrazar la Cruz es abrazar al mismo Jesús, es unirnos a su 

entrega y dejarnos envolver por su amor redentor, para poder irradiar al 

mundo la alegría pascual que brota del sacrificio aceptado y transfigurado en 

amor. 
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Cien años después, Estocolmo vuelve a ser  

centro del ecumenismo 

 
Del 18 al 24 de agosto, miles de cristianos de todo el mundo se dieron cita 

en la capital sueca para conmemorar el centenario de la Conferencia de 

Estocolmo de 1925, considerada uno de los hitos fundacionales del 

movimiento ecuménico contemporáneo. Convocada entonces por el 

arzobispo luterano Nathan Söderblom bajo el lema “Doctrina divide, el 

servicio une”, aquella primera conferencia sobre Vida y Trabajo marcó un 

antes y un después en el diálogo entre las iglesias. 

Cien años después, el Consejo Cristiano de Suecia organizó una intensa 

Semana Ecuménica con el tema “Tiempo para la paz de Dios”. Durante 

siete días se celebraron más de setenta seminarios, mesas de reflexión, 

encuentros culturales y litúrgicos, además de un gran Festival por la Paz en 

el parque central de Kungsträdgården. 

Uno de los momentos más significativos fue la solemne celebración en la 

Catedral de Estocolmo, con la presencia de los reyes de Suecia, 

representantes de distintos gobiernos y una amplia delegación de líderes de 

iglesias de todos los continentes. Participaron voces de la tradición ortodoxa, 
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católica, protestante, anglicana y pentecostal, testimoniando así la riqueza de 

la diversidad cristiana en un mismo espíritu de unidad. 

 

Entre los mensajes destacados estuvo el del papa León XIV, quien, a través 

del arzobispo Flavio Pace, invitó a los cristianos a ser “artífices de 

reconciliación”, recordando que “lo que nos une es mucho más que lo que 

nos divide”. También el patriarca ecuménico Bartolomeo I y otros líderes 

internacionales subrayaron la urgencia de un compromiso común por la paz, 

la justicia y el cuidado de la creación. 

El ambiente festivo y espiritual de estos días mostró que el ecumenismo no 

es un recuerdo del pasado, sino una tarea viva y actual. En un mundo 

fragmentado por conflictos y tensiones, Estocolmo volvió a recordarnos que 

la unidad de los cristianos es una llamada a la esperanza y al servicio 

compartido. 

Este centenario no solo evocó la memoria de 1925, sino que se proyectó 

hacia el futuro con renovada convicción: seguir caminando juntos como 

discípulos de Cristo al servicio de la paz de Dios en la tierra. 

Comunidad Ecuménica Horeb Carlos de Foucauld 

 

 



 
8 

El Papa: Que los cristianos sean  

«artífices de la reconciliación» 

 

En un mensaje a los participantes en la Semana Ecuménica de Estocolmo, 

León XIV recuerda dos importantes aniversarios ecuménicos que se celebran 

este año, la Conferencia Cristiana Universal sobre la Vida y el Trabajo de 

1925 y el 1700 aniversario del primer Concilio Ecuménico de Nicea. 

 

Isabella H. de Carvalho – Ciudad del Vaticano 

 

«La paz no es meramente un logro humano, sino un signo de la presencia del 

Señor entre nosotros» y «esto es tanto una promesa como una tarea, ya que 

los seguidores de Cristo están llamados a convertirse en artífices de la 

reconciliación». León XIV enmarca así la misión común de todos los 

cristianos en un mundo que «presenta las profundas cicatrices del conflicto, 

la desigualdad, la degradación medioambiental y un creciente sentido de 

desconexión espiritual», en un mensaje en inglés, […] a los participantes en 
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la Semana Ecuménica de Estocolmo, que se celebró en la capital sueca del 

18 al 24 (de agosto). 

Los cristianos están llamados «a afrontar la división con valentía, la 

indiferencia con compasión y a llevar la sanación donde ha habido heridas», 

subraya el Papa en el mensaje leído por el arzobispo Flavio Pace, secretario 

del Dicasterio para la Promoción de la Unidad de los Cristianos., destacando 

que el tema del evento, «Tiempo para la paz de Dios», no podría «ser más 

oportuno». 

 

Dos importantes aniversarios ecuménicos 

 
La Semana Ecuménica de Estocolmo, organizada por el Consejo de Iglesias 

Cristianas de Suecia, celebra este año el centenario de la Conferencia 

Universal Cristiana sobre Vida y Trabajo de 1925, una etapa importante en 

el nacimiento del movimiento ecuménico moderno. De hecho, en su 

discurso, el Papa recuerda este acontecimiento y destaca también otra 

importante conmemoración ecuménica: el 1700 aniversario del primer 

Concilio Ecuménico de Nicea. En ese Concilio, celebrado en el año 325, 

«obispos procedentes de todo el mundo conocido» formularon «las 

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/en/messages/pont-messages/2025/documents/20250822-messaggio-stoccolma.html
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profesiones de nuestro credo» —explica León XIV— y articularon «la fe que 

sigue uniendo a los cristianos entre sí». 

Ese Concilio fue un valiente signo de unidad en la diferencia, un primer 

testimonio de la convicción de que nuestra confesión común puede superar 

la división y promover la comunión. 

 

«Lo que nos une es mucho más grande que lo que 

nos divide» 
El Pontífice reitera que fue «un deseo análogo» al de Nicea el que animó la 

Conferencia de 1925, que reunió a unos 600 representantes ortodoxos, 

anglicanos y protestantes. «Convocada por el pionero del primer movimiento 

ecuménico, el arzobispo Nathan Söderblom, en aquel entonces arzobispo 

luterano de Uppsala», continúa el Papa León XIV, «exhortó a sus hermanos 

y hermanas cristianos a no esperar a que hubiera consenso en todos los 

puntos de la teología, sino a unirse en un "cristianismo práctico" para servir 

juntos al mundo en la búsqueda de la paz, la justicia y la dignidad humana». 

Aunque la Iglesia católica no estuvo representada en ese primer encuentro, 

puedo afirmar, con humildad y alegría, que hoy estamos a su lado como 

compañeros discípulos de Cristo, reconociendo que lo que nos une es mucho 

mayor que lo que nos divide. 
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Una misión compartida en el mundo 

 
De hecho, el Papa reafirma que, desde el Concilio Vaticano II, «la Iglesia 

católica ha abrazado plenamente el camino ecuménico» y cita el decreto 

conciliar Unitatis redintegratio, publicado en 1964, que «nos ha llamado al 

diálogo en humilde y amorosa fraternidad, basado en nuestro bautismo 

común y en nuestra misión compartida en el mundo». 

Creemos que la unidad que Cristo quiere para su Iglesia debe ser visible, y 

que dicha unidad crezca a través del diálogo teológico, el culto común 

cuando sea posible y el testimonio común ante el sufrimiento de la 

humanidad. 

 

Los encuentros que han fortalecido la misión 

 
Leone XIV también destaca las acciones y los encuentros — «piedras 

angulares ecuménicas» - que, a lo largo de las últimas décadas, han reforzado 

la misión común de los cristianos por la paz y la justicia, como el primer 

viaje de un Papa a Suecia, realizado por Juan Pablo II en 1989, que fue 

«acogido calurosamente» por el arzobispo Bertil Werkström, primado de la 

Iglesia de Suecia. Y también la «conmemoración conjunta de la Reforma en 

Lund, en 2016, cuando el Papa Francisco se unió a los líderes luteranos en 

la oración y el arrepentimiento comunes». Por último, el Pontífice se dice 

feliz de que su delegación pueda participar en la Semana Ecuménica de 

Estocolmo y «estar presente como signo del compromiso de la Iglesia 

católica de continuar el camino de oración y trabajo conjunto, donde sea 

posible, por la paz, la justicia y el bien de todos». 

Que el Espíritu Santo, que inspiró el Concilio de Nicea y que sigue 

guiándonos a todos, haga que esta semana vuestra amistad sea más 

profunda y despierte una nueva esperanza para la unidad que el Señor desea 

tan ardientemente entre sus seguidores. 

Artículo publicado en vaticannewes.va 
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Sentido humano y cristiano de las vacaciones 

“Descansar con Propósito” 

Hermana Julia Crespo Benito CEHCF 

 

El hombre, necesita del descanso y del reposo para reponer 

las fuerzas físicas y psíquicas, pues tanto las unas como las 

otras son limitadas y tienen un determinado ritmo. 

 El concepto de las vacaciones laborales como un derecho 

esencial que busca garantizar el descanso y la recuperación del trabajador, 

permitiéndole disfrutar de tiempo libre remunerado para su bienestar 

personal y social, es muy reciente, pues surgió a raíz de la Revolución 

industrial y no se instauró de una forma generalizada hasta principios del 

siglo XX.  

En cualquier caso, el ocio es una necesidad y por tanto un derecho humano 

básico. Desde una visión humanista, el ocio se entiende como un área 

fundamental de la experiencia humana que favorece el desarrollo personal y 

social (Lazcano y otros, 2012). El sociólogo francés Joffre Dumazedier 

señaló que el ocio era, “un conjunto de ocupaciones a las que el individuo 

puede dedicarse sea para descansar o para divertirse, para desarrollar su 

información o su formación, para su voluntaria participación social o para 

desarrollar su libre capacidad creadora, cuando se ha liberado de sus 

obligaciones profesionales y sociales.” Englobaría pues: 1. Descanso. 2. 

Diversión. 3. Desarrollo de la personalidad. 4.Funcion relacional. 5. Función 

identificadora y 6. Función Terapéutica. 
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La tradición judeocristiana ha tenido siempre muy clara la necesidad de 

descanso, y el sábado y el domingo han ocupado en ella un puesto de honor. 

Ni siquiera los ritmos y presiones de la sociedad industrial han logrado 

desplazar esos dos días del lugar privilegiado que ocupan en la ordenación 

de su tiempo 

Hoy día el mercantilismo y el consumismo reinantes en nuestra sociedad, 

promocionando innumerables actividades y productos turísticos, impiden a 

muchos compartir tiempo de calidad con familiares y amigos, disfrutar de  

forma relajada de la naturaleza o dedicarse  a hobbies y actividades creativas 

enriquecedoras. Por eso es muy importante planificar con propósito el 

descanso vacacional 

 

1. Origen bíblico y fundamento espiritual del ocio.  

 La Biblia nos invita a este tiempo de restauración y de encuentro En el 

Génesis leemos “el séptimo día Dios terminó lo que había hecho, y 

descansó. Entonces bendijo el séptimo día y lo declaró día sagrado, porque 

en ese día descansó de todo su trabajo de creación”. 

2. El ocio según Jesús: 

 Jesús modeló un tipo de “ocio” notablemente distinto al entretenimiento 

contemporáneo. En lugar de buscar diversión superficial, su descanso se 

centraba en: 
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● Conectarse con el Padre mediante la oración y el retiro. Muy de 

mañana, estando aún muy oscuro, se levantó, salió, y se fue a un lugar 

desierto, y allí oraba” (Marcos 1:35). Jesús invitaba también a sus 

discípulos a retirarse del bullicio: “Vengan aparte a un lugar desierto, 

y descansen un poco” (Marcos 6:31), 

● Fortalecer relaciones humanas y espirituales, ya sea en bodas y 

contextos festivos y sociales significativos como las bodas de Caná 

(Juan 2:1-11), que transmite su participación en la alegría comunitaria; 

también en comidas compartidas o visitas a amigos y personas 

diversas: publicanos y pecadores, lo cual favorecía la comunión 

fraterna y el testimonio (Marcos 2:15; Lucas 7:36) 

● Transformar espacios tranquilos en oportunidades de enseñanza 

y reflexión. En ocasiones, su “ocio” se convertía espontáneamente en 

enseñanza: por ejemplo, al hablar en una barca (Mateo 13 / Marcos 4 

/ Lucas 5); transformó también el descanso en una oportunidad para 

impartir parábolas (la del sembrador, por ejemplo). Conversaciones 

tranquilas, como con la mujer samaritana en el pozo o con Nicodemo, 

fueron momentos de reflexión y revelación, aun estando fuera del 

contexto público 

 

3. El ocio  en la vida cristiana 

Las vacaciones son un regalo 

que se hace al hombre. Como 

cristianos, siempre y en todo 

lugar, incluido el tiempo libre, 

deberíamos caracterizarnos por 

seguir el ejemplo de Jesucristo, 

convirtiendo nuestras 

vacaciones en momentos 

intencionales de renovación y de 

conexión con Dios. Descansar 

con propósito para el creyente 

significa entender que su tiempo  libre, debe reflejar los principios cristianos 

de fe, gratitud y reverencia y sobre todo manifestar la alegría propia del 

cristiano, llena del gozo de la presencia de Dios. 

● Descansar en Jesucristo. Jesús nos invita a venir a Él para encontrar 

descanso. Él nos ofrece un descanso espiritual que supera cualquier tipo 

de paz que el mundo pueda ofrecer. Nos invita a dejar de lado las cargas 

de la vida cotidiana y confiar en la provisión y el cuidado de Dios. Esto 
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incluye soltar todas las preocupaciones y ansiedades, que promueve la 

sociedad de la autosuficiencia y la constante preocupación por el futuro. 

●  Practicar un ocio sagrado. Tomemos momentos de nuestro descanso 

vacacional para dedicarlos a actividades que promuevan la espiritualidad 

y la conexión con Dios, nutriendo nuestra fe: la oración, la meditación, el 

servicio a la familia y/o a la comunidad o simplemente al disfrute 

consciente de la naturaleza. 

 

  

● Proclamar la alegría del Evangelio. En la encíclica ”Evangelii 

Gaudium”, sobre el anuncio del evangelio en el mundo actual, el Papa 

Francisco nos dice que el gran riesgo del mundo actual es una tristeza 

individualista(…)Cuando la vida interior se clausura en los propios 

intereses, ya no hay espacio para los demás,  ya no se escucha la voz de 

Dios, ya no se goza la dulce alegría de su amor, ya no palpita el 

entusiasmo por hacer el bien. Los creyentes también corren ese riesgo, 

cierto y permanente” (n. 2).(…) “El bien siempre tiende a comunicarse. 

Toda experiencia auténtica de verdad y de belleza busca por sí misma su 

expansión, y cualquier persona que viva una profunda liberación 

adquiere mayor sensibilidad ante las necesidades de los demás. 

Comunicándolo, el bien se arraiga y se desarrolla” (n. 9)(…) “Por 

consiguiente, un evangelizador no debería tener permanentemente cara 

de funeral. Recobremos y acrecentemos el fervor, ‘la dulce y 
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confortadora alegría de evangelizar, incluso cuando hay que sembrar 

entre lágrimas (…). 

 

4. Como resumen: 

Transcribo las palabras que el papa Benedicto XVI decía  (refiriéndose al 

tiempo vacacional) Mensaje al VII Congreso Mundial de Pastoral del 

Turismo, 23 de abril de 2012–.  “ aparece como un espacio privilegiado 

para la restauración física y espiritual, posibilita el encuentro de quienes 

pertenecen a culturas diversas, y es ocasión de acercamiento a la 

naturaleza, favoreciendo por todo ello la escucha y la contemplación, la 

tolerancia y la paz, el diálogo y la armonía en medio de la diversidad 

(…). La posibilidad que nos brindan los viajes de admirar la belleza de 

los pueblos, de las culturas y de la naturaleza, nos puede conducir a Dios. 

Que nuestras vacaciones no sean solo un paréntesis en la rutina, sino un 

tiempo fecundo para el cuerpo, el espíritu y el encuentro con Dios y los 

hermanos, donde el descanso se transforme en propósito y el ocio en 

ocasión de gracia. 
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Todo Cristiano debe ser apóstol 

Hermano Pablo Cesar Ghilini, Eremita CEHCF 

 

En una carta que 

escribe a Joseph 

Hours (laico de 

Lyon a quien 

escribe en 

numerosas 

ocasiones) Carlos lo explica con 

mucha claridad: 

“Todo cristiano debe ser apóstol: 

no es un consejo, es un 

mandamiento, el mandamiento de 

la caridad. 

Ser apóstol […] ¿por qué medios? 

Los mejores, teniendo en cuenta a 

quién se dirigen: con todos 

aquellos con los que se relacionan, 

sin exceptuar a nadie, por la 

bondad, la ternura, la afección 

fraterna, el ejemplo de la virtud, 

por la humildad y la dulzura 

siempre atrayentes y tan cristianas: 

con algunos sin decirles, jamás, 

una palabra sobre Dios ni sobre la 

religión, teniendo paciencia como 

Dios la tiene, siendo bueno como 

Dios es bueno, amando, siendo un 

hermano tierno y rezando; con 

otros hablando de Dios, en la 

medida que puedan entenderlo; 

cuando deseen conocer la verdad 

por el estudio de la religión, 

poniéndolos en relación con un 

sacerdote, bien escogido, y que sea  

 

 

capaz de hacerles bien… Sobre 

todo ver en todo ser humano un 

hermano “vosotros sois todos 

hermanos, tenéis un único padre 

que está en el cielo” Ver en todo ser 

humano un hijo de Dios, una alma 

rescatada por la sangre de JESÚS, 

una alma amada de JESÚS, una 

alma que debemos amar como a 

nosotros mismos, y que debemos 

trabajar a su salvación”. (15) 

Rechazar todo espíritu de 

conquista”, de proselitismo. 
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Lo encontramos en la misma carta 

escrita a Joseph Hours: 

“Rechazar, y alejar de nosotros, el 

espíritu de conquista. (16) ‘Yo os 

envío como corderos en medio de 

lobos’ dice JESÚS… Qué lejos 

está la manera de hacer y de hablar 

que era las de JESUS, qué lejos 

está del espíritu militante de los 

que nos son cristianos o malos 

cristianos y que ven enemigos que 

hay que combatir, en lugar de ver 

hermanos enfermos que hay que 

curar, heridos en el camino de los 

que hay que ser buenos 

Samaritanos (…) No ser 

conquistador de nadie: JESÚS nos 

ha enseñado a ir ‘como corderos en 

medio de los lobos’, no a hablar 

con acritud, rudeza, ni injuriar ni 

tomar las armas.” 

 

Reflexión : 

Si bien el hermano Carlos de 

Foucauld estuvo seducido por el 

Islam, él optó por la Religión 

Católica, considerándola como la 

verdadera religión, no obstante, él 

considera que los bienes que pueda 

haber en otras religiones como en 

el Islam deben ser aceptados como 

buenos, como una parte de verdad 

a considerar. 

También es verdad que él fue al 

Sahara para  "salvar almas ", y las 

más abandonadas, lo que indica 

que él deseaba la conversión de los 

musulmanes, pero como podemos 

ver, a través del apostolado de la 

bondad, sin proselitismos, con 

ternura, simplicidad, 

acercamiento, diálogo, ayuda, 

dejarse ayudar, comprender, 

inculturarse, amar. 

La dimensión del apostolado de la 

bondad en el hermano Carlos es 

muy profunda, simple, y hay varios 

pliegues que quizás hay que 

analizar con una perspectiva 

amplia, y comprender su vida en el 

contexto musulmán en el que 

vivió, para esta forma peculiar de 

ser misionero. 

 

 

 

 

 



 
19 

Brevísimo comentario al libro “de la increencia a 

la santidad” del Hermano JL Vázquez Borau. 

Hermano German Calderón CEHCF 

 

Este sabroso y excelente libro 

propuesto por el Hermano José 

Luis, como una 

primicia de 

lecturas en el 

proceso 

perseverante 

de formación 

permanente de 

los Hermanos y Hermanas de la 

Comunidad Ecuménica Horeb: 

Carlos de Foucauld y, en general, 

para todos los que quieran 

encontrarse verdaderamente con el 

Hermano universal. 

El libro está elaborado, segundo el 

autor, a partir de una adaptación o 

resumen del texto de Jean François 

Six, – Carlos de Foucauld, 

Itinerario Espiritual. Editora 

Herder, 1988. 

Itinerario espiritual es una 

exposición bibliográfica de la 

evolución espiritual del Hermano 

Carlos, marcada  desde su 

nacimiento, por diversos cambios 

positivos como negativos hasta que 

encontró el camino que lo llevó a 

la intimidad con Jesús de Nazaret, 

su bien amado, siendo primero 

colonizador, convertido, 

misionero, eremita y Santo. 

Finalmente terminando 

trágicamente en el desierto 

argelino al ser asesinado el 16 de 

diciembre de 1916.  

En síntesis, el libro es una 

biografía espiritual que describe 

retratos humanos y religiosos de su 

vida, buscando entender su 

itinerario de peregrino hasta 

convertirse en el Hermanito de 

Jesús de Nazaret y, claro, como 

consecuencia, un santo que vivió y 

realizó a plenitud su vocación 

bautismal. 
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La Propuesta del Hermano José 

Luis “De la increencia a la 

Santidad”, nos parece ser, un mapa 

didáctico, de fácil y agradable 

lectura sobre el evento místico 

renovador: Carlos de Foucauld o 

una espiritualidad para nuestro 

tiempo de angustias y esperanzas. 

Concretamente el autor, quiere 

ayudarnos a descubrir por dentro el 

camino interior que recorrió el 

Hermano Carlos, siendo fiel a los 

llamados e inspiraciones del 

Espíritu de Jesús de Nazaret. 

 

Observo que, en las tres partes que 

componen este libro: De la 

conversión a la conciencia de su 

vocación, Realización de su 

vocación y La entrega definitiva, el 

hermano José Luis nos ofrece la 

biografía, la personalidad, la 

idiosincrasia, los sueños y los 

dolores, las quejas y los horizontes 

de alguien que hizo de su historia, 

de su presencia en el mundo y en la 

Iglesia un ejemplo de amor 

incondicional y apasionado por 

Jesús de Nazaret. Y hay algo más, 

su ejemplo, testimonio e itinerario 

espiritual puede ser seguido por 

cualquier persona que se deje 

encontrar por Jesús de Nazaret, 

porque Él está en todas partes 

donde hay gente, a partir del más 

pobre y abandonado. 

 

La lectura y meditación de este 

libro nos hará comprender y llevar 

a un compromiso efectivo en la 

vivencia, evangelización y 

testimonio de nuestra vocación 

bautismal iluminados por la fe y 

propuesta de vida del Hermano 

Carlos de Foucauld. El hermano 

Carlos fue fiel a los llamados de su 

conciencia, nunca dejó de ser él 

mismo. Fue un fracasado, un 

aventurero pero siempre un 

buscador.  

Dice el Padre D’Ors, “la aventura 

de ser él mismo, escuchar su 

conciencia y seguirla y ser él 

mismo hasta el final como una 

aventura. Él fue un verdadero 



 
21 

buscador incansable; a mí, 

continúa D’Ors, me interesa más 

su biografía que sus escritos, él 

hizo de su vida un experimento, 

una obra de arte, se preocupa no 

solamente por dejar un legado 

espiritual, mas, un legado vital, 

porque vivió una gran pasión, eso 

significa que su fe no fue algo 

apenas mental… 

La lectura y relectura de este libro, 

acompañados del Hermano Carlos, 

será como un paseo matinal por un 

parque florido y bien familiar, 

donde se siente la brisa suave de 

Dios (1Rs 19,12), que inspirará, 

alimentará y dilatará nuestros 

horizontes, pensamientos, 

sentimientos y sobre todo la 

adhesión apasionada por Aquél 

que es el camino, la verdad y la 

vida (Jn 14,6). 

El libro termina con esta citación: 

El hermano Carlos de Jesús muere 

el 1 de diciembre (1916) violenta y 

dolorosamente, como había 

anotado en su diario aquella 

misma tarde: "vivir como si 

tuvieses que morir mártir hoy". 
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“Es tu Cruz” 
Hermana Guíselle Arias CEHCF  

Es tu cruz madero 

dulce al alma mía, 

Madero fuerte que 

se convirtió en 

puente para toda 

la humanidad 

redimida. 

Fue tu cruz madero muerto al que 

te clavasteis por amor. Ese Madero 

muerto sin sentimientos sin 

emociones frío y áspero como mi 

corazón. 

No fue el Madero seco ni deforme, 

ni fueron los gruesos clavos te 

mantenían por tantas horas 

pendiente en lo alto de esa cruz . 

Fueron dos cuerdas invisibles que 

te ataron amorosamente a esa cruz. 

Una te amarraba a la voluntad del 

tu Padre y la otra cuerda te 

amarraba a nuestro corazón, el 

Amor. 

No fue tu culpa ni la culpa del 

Padre que te llevaron a la cruz  

Fue mi culpa mi grandísima culpa 

que te hizo merecer tan atroz dolor. 

Fue la cruz maldita y por ti bendita. 

Fue la cruz adiada y por ti amada. 

Fue la cruz no deseada y por ti 

abrasada. 

Fue la cruz madero muerte y tú lo 

hiciste florecer. 

 

Esa cruz que hoy amorosamente 

me invitas a llevar, no está vacía, ni 

tampoco muerta . 

Esa cruz destila tu propia vida. Esa 

cruz tiene vida. 

¿Cómo se llama tu cruz?. 
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                   Septiembre 2025 

 

 

1.- Inicio del Año Litúrgico ortodoxo.  A partir del 1 de septiembre 

de 2024, inicio del nuevo año litúrgico de tradición bizantina y finaliza 

quince días después de la fiesta de la Dormición de María, madre de Cristo.  

 

5.-Mawlid al Nabí, (Mulud) [Fecha variable (1 - 2 días) con arreglo 

a la observación de la luna] El término Mawlid (en pronunciación vulgar 

Mulud), es el nombre que recibe la celebración del aniversario del 

nacimiento del profeta Muhammad en el año 570.  La celebración del Mulud, 

en tanto que expresión de veneración hacia Muhammad, es, en la práctica, 

universalmente admitida en el Islam. No obstante, los fundamentalistas la 

detestan (está formalmente prohibida en Arabia Saudita) y algunos sectores 

puristas la consideran inoportuna y ajena a la tradición. Sin embargo tiene 

una gran trascendencia para los sufíes. Los que se oponen a la celebración 

del Mawlid la consideran “vida”, es decir, innovación reprensible, y sus 

objeciones se elevan precisamente contra los aspectos que revelan una 

influencia del sufismo (como la recitación de poemas alegóricos, las danzas, 

los fenómenos de éxtasis...).  

 

 

6.- Fiesta China, de Zhongyuan: La “Fiesta del Medio Otoño” se 

celebra en China el día 15 del octavo mes lunar, el 6 de septiembre de 2025. 
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Durante este día es tradición reunirse en familia para contemplar la luna llena 

de noche y degustar los típicos “Pasteles de Luna” (Mooncakes). También es 

típico cortar una sandía en forma flor de loto, que simboliza la felicidad y el 

bienestar 

 

 

 

8.- Natividad de la Virgen María, Madre de Jesús. (21 de septiembre 

en el calendario juliano). La Natividad de la Virgen es una de las trece fiestas 

marianas del calendario romano general de la Iglesia católica. Se celebra el 

8 de septiembre, nueve meses después de la dedicada a la Inmaculada 

Concepción de la Virgen que se celebra el 8 de diciembre. 

14.- Nayrouz (Año Nuevo Copto).  La fiesta de Nayrouz conmemora 

mártires y confesores dentro de la iglesia ortodoxa copta. El día marca el 

comienzo del Año Nuevo copto y su primer mes Thout. Nayrouz también es 

conmemorada por los cristianos etíopes que también lo llaman Enkutatash. 

 

 

14.- Fiesta de la Exaltación de la Santa Cruz. (27 septiembre en el 

calendario juliano). Gran fiesta ortodoxa y católica del descubrimiento de la 

cruz por parte de Santa Helena, en el año 326. También celebrada por la 

Iglesia católica, la Exaltación de la Cruz es una fiesta importante en la Iglesia 

ortodoxa. Tiene su origen en una tradición ya establecida en la Iglesia de 

Jerusalén en el siglo V, que conmemora dos acontecimientos muy presentes 

en la iconografía y la liturgia. El primero fue la aparición de la Santa Cruz a 

Constantino cuando, apoyado en este símbolo divino, se apoderó del Imperio 

Romano (312). La segunda, relatada ya a finales del siglo V en diversos 

escritos más o menos legendarios, es el descubrimiento de la "verdadera 

Cruz" 
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21.- Día Internacional de la Paz. La Asamblea General de las 

Naciones Unidas proclamó el 21 de septiembre "como Día 

Internacional de la Paz,  

El tema de 2023 para el Día Internacional de la Paz es. El lema para este año 

es "Una paz sostenible para un futuro sostenible". Los conflictos armados 

destruyen los pilares básicos del desarrollo sostenible. 

 

 

      22.- Navaratri / Durga Puja (du 22 au 30 septiembre). Este festival 

hindú de diez días celebra a la Diosa Durga y es un importante evento de 

la temporada de cosecha. Cada día se adora a una nueva diosa y se 

producen cambios en las escrituras hindúes, así como un período de 

ayuno. 

 

 

23.- Fiesta judía Rosh Hashaná. Rosh Hashaná, es el Año Nuevo 

judío. Se celebra el primer día del mes judío de Tishrei, el día en que fue 

creado el primer hombre. Para el año hebreo de 5786. Comienza al 

atardecer del 22 de septiembre del 2025, y culmina al anochecer del 24 de 

septiembre del 2025.  

En Rosh Hashaná se acostumbra a ir a la sinagoga a rezar y se utiliza un 

libro especial de rezos conocido como “majzor”. Una de las mitzvot 

especiales del día es tocar el Shofar. Realizan cenas festivas, y 

acostumbran a comer alimentos simbólicos. Se desean unos a 

otros “Shana Tová”, un buen año. En la primera tarde se acostumbra 

también a decir el rezo de “tashlij”. 
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28.- Fiesta China, del nacimiento de Confucio: Se cree que 

Confucio nació el 28 de septiembre de 551 a. C.1213 en Zou (鄒, en la 

moderna provincia de Shandong). Venerado como Maestro Kong, sus 

enseñanzas dieron origen a la tradición confuciana en China. 

 

 

29.- Fiesta de los Santos Arcángeles. Cada 29 de septiembre la Iglesia 

Católica celebra la fiesta de los santos arcángeles Miguel, Gabriel y Rafael. 

Tres celebraciones en una sola a partir del Concilio Vaticano II, pues hasta 

entonces se celebraban por separado. 

Fue Pseudo-Dionisio Areopagita, padre de la Iglesia del siglo VI, quien 

propuso tres jerarquías de ángeles. En la primera están los Serafines, 

Querubines y Tronos. Les siguen las Dominaciones, Virtudes y Potestades. 

En la tercera jerarquía se encuentran los Principados, Arcángeles y Ángeles. 

Estos tres últimos son los que están más cercanos a las necesidades de los 

seres humanos. 
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