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ALIENTO DE VIDA

Los hebreos se hacían una idea muy bella y real del misterio de la vida. Así

describe la creación del hombre un viejo relato, muchos siglos anterior a

Cristo: «El Señor Dios modeló al hombre del barro de la tierra. Luego sopló

en su nariz aliento de vida. Y así el hombre se convirtió en un [ser] viviente».

Es lo que dice la experiencia. El ser humano es barro. En cualquier momento

se puede desmoronar. ¿Cómo caminar con pies de barro? ¿Cómo mirar la vi-

da con ojos de barro? ¿Cómo amar con corazón de barro? Sin embargo, es-

te barro ¡vive! En su interior hay un aliento que le hace vivir. Es el Aliento de

Dios. Su Espíritu vivificador.

Al final de su evangelio, Juan ha descrito una escena grandiosa. Es el mo-

mento culminante de Jesús resucitado. Según su relato, el nacimiento de la

Iglesia es una «nueva creación». Al enviar a sus discípulos, Jesús «sopla su

aliento sobre ellos y les dice: Recibid el Espíritu Santo».

Sin el Espíritu de Jesús, la Iglesia es barro sin vida: una comunidad incapaz

de introducir esperanza, consuelo y vida en el mundo. Puede pronunciar pa-

labras sublimes sin comunicar el aliento de Dios a los corazones. Puede ha-

blar con seguridad y firmeza sin afianzar la fe de las personas. ¿De dónde va

a sacar esperanza si no es del aliento de Jesús? ¿Cómo va a defenderse de

la muerte sin el Espíritu del Resucitado?

Sin el Espíritu creador de Jesús podemos terminar viviendo en una Iglesia

que se cierra a toda renovación: no está permitido soñar en grandes noveda-

des; lo más seguro es una religión estática y controlada, que cambie lo me-

nos posible; lo que hemos recibido de otros tiempos es también lo mejor para

los nuestros; nuestras generaciones han de celebrar su fe vacilante con el

lenguaje y los ritos de hace muchos siglos. Los caminos están marcados. No

hay que preguntarse por qué.



¿Cómo no gritar con fuerza: «¡Ven, Espíritu Santo! Ven a tu Iglesia. Ven a li-

berarnos del miedo, la mediocridad y la falta de fe en tu fuerza creadora»?

No hemos de mirar a otros. Hemos de abrir cada uno nuestro propio cora-

zón. José Antonio Pagola

https://www.feadulta.com/es/buscadoravanzado/itemlist/user/44-joséantoniopagola.html


Bartolomé anuncia que Francisco y él peregrinarán jun-
tos a Nicea durante el Jubileo de 2025

Bartolomé, en el encuentro de Kaiciid en Lisboa

"Su Santidad el Papa Francisco desea celebrar juntos este importante
aniversario y tiene previsto venir a nuestro país para visitar el Patriarca-
do de Constantinopla, y después nos dirigiremos juntos a Nicea, a Iznik,
para una importante celebración histórica de este aniversario" anunció
desde Lisboa.

"Este conflicto se ha cobrado miles de víctimas, no sólo entre soldados
e ambos bandos, sino entre personas inocentes, muchos de ellos niños
y bebés, asesinados de forma continuada, así como ciudades y pue-
blos"



"Su Santidad el Papa Francisco desea celebrar juntos este importante aniver-

sario y tiene previsto venir a nuestro país para visitar el Patriarcado de Cons-

tantinopla, y después nos dirigiremos juntos a Nicea, a Iznik, para una im-
portante celebración histórica de este aniversario". El patriarca Bartolo-

mé anunció este jueves, desde Lisboa, que Francisco viajará a Turquía el
próximo año, coincidiendo con el Jubileo por los 1700 años del Concilio de

Nicea. 

Durante un encuentro con periodistas con motivo del encuentro interreligioso

organizado por Kaiciid, el patriarca de Constantinopla también anunció la

creación de un comité organizador que "se reunirá en breve".

Al tiempo Bartolomé volvió a condenar la actitud de Kirill ante la invasión de

Ucrania. "No podemos estar de acuerdo con la ideología rusa ni con las
oraciones que hace el patriarca, no por la paz, sino por la victoria del
ejército ruso. Esta ideología es una herejía", clamó el patriarca de Cons-

tantinopla, que ha exigido "el regreso inmediato de los niños secuestrados"

por Moscú.

"Este conflicto se ha cobrado miles de víctimas, no sólo entre soldados e am-

bos bandos, sino entre personas inocentes, muchos de ellos niños y bebés,

asesinados de forma continuada, así como ciudades y pueblos", clamó Barto-

lomé,q uien también pidió un alto el fuego para la Franja de Gaza.

Jesús Bastante

https://www.religiondigital.org/jesus_bastante/


EL BINOMIO PAZ Y DIGNIDAD HUMANA

Dignidad deriva del latín dignĭta, que significa: “cualidad de digno». Al hablar

de dignidad humana nos referimos a un tema de suma relevancia que ha si-

do discutido y abordado muchas veces y desde perspectivas tanto filosóficas

como religiosas y jurídicas a lo largo de la historia. El concepto de dignidad

ha sufrido un cambio substancial, desde que surge en la antigua Roma, has-

ta que es incorporado en la cultura cristiano-occidental, ya que pasa de ser

una conquista individual a una condición inherente al hombre. Partimos de

una concepción antropológico-filosófica que reconoce en la persona el único

ser dotado de dignidad, lo que deriva de su carácter de ser racional, dotado

de voluntad y afectividad. En este punto podemos señalar que se entiende

por dignidad el respeto que merece toda persona por su calidad de tal, lo que

impide que sea discriminada o coaccionada física y mentalmente.Si intenta-

mos conceptualizar la dignidad, debemos señalar, que a nivel global e inter-

nacional, la Declaración Universal de los Derechos Humanos, aprobada y

proclamada el 10 de diciembre de 1948, hace uso central de la expresión

dignidad en su preámbulo al declarar que: “Considerando que la libertad, la

justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad

intrínseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de

la familia humana”. Esta declaración supone el primer reconocimiento univer-

sal de que los derechos básicos y las libertades fundamentales son inheren-

tes a todos los seres humanos ,concluyendo que: 1. Los derechos huma-



nos son innatos. Todas las personas nacemos con derechos que nos perte-

necen por nuestra condición de seres humanos. El origen de los mismos es

la dignidad de la persona humana.  2.Los derechos humanos son univer-
sales. Todas las personas( mujeres, hombres, niños, niñas...) tenemos dere-

chos por el hecho de pertenecer a la especie humana. Es por eso no importa

la raza, el sexo, la cultura o la religión, no importa la nacionalidad o el lugar

en que se viva. Toda persona tiene la misma dignidad como miembro de la

especie y nadie puede estar excluido de los derechos que le corresponden

por ser humano. 3. Los derechos humanos son inalienables e intransfe-
ribles. La persona humana no puede renunciar a estos derechos, no puede

negociarlos. 4.  Los derechos humanos son acumulativos e imprescripti-
bles. Esto significa que la conquista de los derechos humanos, una vez reali-

zada, impide pasos atrás, de manera que las generaciones futuras van acu-

mulando dichas conquistas. La violación de los derechos humanos no pres-

cribe nunca, por lo que los que atentan contra los mismos tendrían que poder

ser juzgados sin límite temporal desde que se cometió dicha violación. 5.
Los derechos humanos son inviolables. Nadie puede atentar, lesionar o

destruir dichos derechos. Esto significa que la obligación de respetar los de-

rechos humanos la tienen las personas, los Estados y las leyes. 6. Los de-
rechos humanos son obligatorios. Los derechos humanos obligan a las

personas y a Estado a respetarlos. 7. Los derechos humanos trascienden
las fronteras nacionales. Esta característica se refiere a que la comunidad

internacional puede y debe intervenir cuando considere que un Estado está

violando los derechos humanos de su población, y en estas situaciones nin-

gún Estado puede invocar que se ha violado su soberanía por esta interven-

ción de la comunidad internacional. 8. Los derechos humanos son indivisi-
bles, interdependientes, complementarios y no jerarquizables. La nega-

ción de algún derecho en particular significa poner en peligro el conjunto de

la dignidad de la persona, por lo que el disfrute de algún derecho no puede

hacerse a costa de los demás. Y así no podemos disfrutar plenamente de



nuestro derecho a la educación si no estamos bien alimentados o si carece-

mos de una vivienda adecuada, ni podemos ejercer nuestro derecho a la par-

ticipación política si se nos niega el derecho a estar bien informados.

La dignidad desde el punto de vista de la religión, se aborda de forma

distinta según los credos religiosos. En el Cristianismo, vemos como con su

Buena Nueva, Jesús enriqueció la dignidad de la vida humana mostrando

respeto y amor indiscriminado hacia toda vida humana y vigorizó las exigen-

cias fraternas como el cuidado de la vida del hermano y del forastero hasta

llegar amar incluso al enemigo (Mt 5,38-48; Lc 6,27-35). Más aún, para el

Salvador ya no existe ni forastero ni enemigo, pues manda asumir la respon-

sabilidad de la vida del prójimo como hizo el buen samaritano (Lc 10,25-37).

Así mismo, Jesús prescribe orar por los enemigos para ser hijos del Padre

celestial, que hace salir su sol sobre malos y buenos, y llover sobre justos e

injustos» (Mt 5, 44-45; cf. Lc 6, 28.35; cf EV 41).

En la Introduccion Dignitas infinita (Declaración del Dicasterio para la

Doctrina de la Fe”, 08.04.2024) , el Cardenal Víctor Manuel. Fernández ( Pre-

fecto) nos dirá “La Iglesia, a la luz de la Revelación, reafirma y confirma ab-

solutamente esta dignidad ontológica de la persona humana, creada a ima-

gen y semejanza de Dios y redimida en Cristo Jesús. De esta verdad extrae

las razones de su compromiso con los que son más débiles y menos capaci-

tados, insistiendo siempre «sobre el primado de la persona humana y la de-

fensa de su dignidad más allá de toda circunstancia».

San Juan Pablo II, en el 1979, afirmó durante la Tercera Conferencia

Episcopal Latinoamericana en Puebla: «la dignidad humana es un valor

evangélico que no puede ser despreciado sin grande ofensa al Creador. Esta

dignidad es conculcada, a nivel individual, cuando no son debidamente teni-

dos en cuenta valores como la libertad, el derecho a profesar la religión, la in-

tegridad física y psíquica, el derecho a los bienes esenciales, a la vida. Es

conculcada, a nivel social y político, cuando el hombre no puede ejercer su

derecho de participación o es sujeto a injustas e ilegítimas coacciones, o so-



metido a torturas físicas o psíquicas, etc. […] Si la Iglesia se hace presente

en la defensa o en la promoción de la dignidad del hombre, lo hace en la lí-

nea de su misión, que aun siendo de carácter religioso y no social o político,

no puede menos de considerar al hombre en la integridad de su ser».

Johan Galtung, un importante pensador y pionero en los estudios para

la paz, define la paz como el “compromiso por reconocer, garantizar y respe-

tar la dignidad de las personas, así como de trabajar por la justicia y promo-

ver el desarrollo integral para buscar el bienestar” (Galtung, 1990; 1996).Las

guerras y las violaciones sistemáticas a los Derechos Humanos son eventos

cotidianos que ocupan nuestra atención, pero hay que enfatizar que todos

esos eventos violentos significan vivencias que afectan de manera negativas

a las personas. Éstas, de alguna u otra forma, son víctimas a las que se les

ha arrebatado la dignidad. Cualquier violencia en el ámbito de lo privado o en

de lo público, en la familia, la comunidad o el país, en una u otra región del

mundo, implica atentar contra la dignidad de las personas.

Mientras en el mundo vivan personas cuya dignidad sea socavada por

actos de cualquier tipo de violencia, es imposible la paz. Transitar hacia la

paz requiere, indiscutiblemente, atender a aquellas personas cuya dignidad

ha sido quebrantada.  Esa es tarea del Estado, de la Iglesia y de la Sociedad

Civil. Es tarea de todas y de todos.   Julia Crespo



Recordatorio del compromiso del Hno. Enzo María con la
Comunidad Ecuménica Horeb Carlos de Foucauld el día de

Pentecostés de 2024

LA COMUNIDAD EKUMÉNICA HOREB
CARLOS DE FOUCAULD

 ES UN  MONASTERIO INVISIBLE DE HERMANAS Y HERMANOS
 EN LA COMUNIÓN DE LOS SANTOS

CON UNA MISIÓN ESPECÍFICA: LA INTERCESIÓN ECUMÉNICA

Hno. Enzo María (Madrid)
19 de mayo de 2024



JUNIO 2024

2.- Corpus Christi. [En los muchos lugares donde no pudo celebrarse el jueves 30 de
mayo) Se celebra el jueves posterior a la solemnidad de la Santísima Trinidad que, a su vez, es
realizada el domingo posterior a Pentecostés.

El Corpus Christi, ocurre 60 días después del Domingo de Resurrección. En muchos lugares la
celebración se traslada del jueves al domingo para adecuarse al calendario laboral, por lo tan-
to, es una fecha de tipo móvil que depende de la fecha en la que ocurre el Jueves Santo. El día
del “Corpus Christi” (Cuerpo de Cristo) los católicos celebran una fiesta destinada a celebrar
la Eucaristía. La finalidad es proclamar y aumentar la fe de los católicos en la presencia real
de Jesucristo en el Santísimo Sacramento.

4.- Día internacional de los niños víctimas inocentes de agresión.
El 4 de junio de cada año la Asamblea General de las Naciones Unidas decide conmemorar el
Día Internacional de los Niños Víctimas Inocentes de Agresión. Según UNICEF, más de 230
millones de niños viven en zonas afectadas por conflictos armados. Eso supone la escalofriante
proporción de uno de cada diez niños en todo el mundo.

5.- Día mundial del Medio Ambiente. Cada 5 de junio, el mundo se une para ce-
lebrar el Día Mundial del Medio Ambiente, una fecha clave en el calendario internacional para
sensibilizar sobre la importancia de proteger nuestros ecosistemas.
La campaña del Día Mundial del Medio Ambiente de 2024 se centra en la restauración de las
tierras, la resiliencia a la sequía y la desertificación, bajo el lema "Nuestras tierras. Nuestro
futuro. Somos la #GeneraciónRestauración".
El Reino de Arabia Saudita será el anfitrión de las celebraciones mundiales del Día Mundial
del Medio Ambiente de 2024.

http://es.wikipedia.org/wiki/4_de_junio
http://es.wikipedia.org/wiki/Asamblea_General_de_las_Naciones_Unidas


7. – Sagrado Corazón de Jesús – Solemnidad cristiana católica. La
devoción al Corazón de Jesús ha existido desde los primeros tiempos de la Iglesia, desde que
se meditaba en el costado y el Corazón abierto de Jesús, de donde salió sangre y agua. De ese
Corazón nació la Iglesia y por ese Corazón se abrieron las puertas del Cielo.
La Fiesta del Sagrado Corazón de Jesús se celebra el viernes posterior al segundo domingo de
Pentecostés.

10.- Fiesta china de DUANWU –El Festival del Barco Dragón es un día festivo
oficial en China continental. Esta fiesta tradicional, también llamada Fiesta del Doble Quinto,
se celebra el quinto día del quinto mes de la Calendario lunar chino. El Festival del Bote del
Dragón es un fiesta tradicional china que ha existido en varias formas durante miles de años.
En los tiempos modernos, la historia más popular que explica los orígenes del Festival del Bote
del Dragón se refiere a la muerte de Qu Yuan, un poeta del período aproximado entre el 475
y el 221 a. C.

12.- Día Mundial contra el Trabajo Infantil – A día de hoy, 160 millones de ni-
ños están en situación de trabajo infantil, lo que representaba 1 de cada 10 niños en todo el
mundo. Algunos de ellos con tan solo 5 años de edad.

13.- Celebración ortodoxa de la ASCENSIÓN del Señor.
(9 ó 12 de mayo en el calendario gregoriana; 13 de junio: calendario juliano).

El día de la Ascensión se celebra justo cuarenta días después del domingo de resurrección, du-
rante el “Tiempo Pascual”. En esta fecha se conmemora la Ascensión del Señor al cielo, en pre-
sencia de sus discípulos tras anunciarles que les enviaría el Espíritu Santo.

15.- Día Mundial de Concientización sobre el Abuso de Ancianos
(WEAAD) – El envejecimiento es un proceso natural que debe ir acompañado de seguridad,
dignidad y permanencia del disfrute de la vida, la salud, la integridad y la participación social.
Con el aumento de la población de personas mayores, también se ha incrementado el maltrato.



16 ó 17.- Fiesta musulmana de Eid-al-Adha (o Eïd al Kebir, Fiesta
Grande). (Fecha variable de 1 a 2 días en función de la observación de la luna)

Fiesta del Sacrificio que constituye el punto culminante de la gran peregrinación ritual a La Meca.
En África occidental, comúnmente se llama Tabaski y en Turquía, Kurban Bayrami.

La fiesta (Eïd) del sacrificio (Adha) también se llama Eid al-Kebir (la gran fiesta). Es la fiesta princi-
pal en el Islam que conmemora el pacto de Abraham con Dios. Según la tradición musulmana,
Dios le pidió a Abraham que le sacrificara a su hijo Ismael (Isaac en la Biblia) antes de enviarle al
ángel Gabriel, quien sustituirá a este hijo por un cordero (o un carnero). En memoria del sacrificio
de Abraham, los peregrinos, como todos los musulmanes del mundo, sacrifican un cordero o, si
las condiciones no permiten realizar el sacrificio, hacen una donación económica equivalente. La
Fiesta dura tres días (días festivos en los países musulmanes).

16.- Celebración Sikh, del Martirio de Gurú Arjan Dev -
El 16 de Junio de cada año desde 1606, los sikh han conmemorado el martirio de su primer
mártir, el quinto gurú, Guru Arjan Dev. La historia sikh hasta entonces había sido tranquila y
no violenta. Todos los gurúes sikhs habían enseñado el mensaje de compasión, amor, dedica-
ción, trabajo duro, adoración de un Dios y compromiso para la paz y la armonía para todos los
pueblos del mundo.

20.- Día Mundial del Refugiado - El Día Mundial de los Refugiados se conmemo-
ra todos los años el 20 de junio. Este evento internacional honra el valor, la fuerza y la deter-
minación de las mujeres, hombres y niños refugiados que se ven obligados a huir de su país ba-
jo la amenaza de la persecución, los conflictos armados y la pobreza.
 Datos para tener en cuenta:
 Cada minuto, 24 personas dejan todo atrás para huir de la guerra, la persecución y la

pobreza.
 Alrededor de 1 millón de personas solicitan asilo cada año.
 Según Naciones Unidas, hay casi 30 millones de personas refugiadas, más de la mitad

menores de 18 años.

23.- Celebración ortodoxa de PENTECOSTÉS.
(19 de mayo en el calendario gregoriana; 23 de junio: calendario juliano)



El Domingo de Pentecostés, en la Iglesia Ortodoxa, se celebra el 4 de junio de 2023. En esta
fecha se conmemora la venida del Espíritu Santo junto a la revelación de la Santísima Trini-
dad: Padre, Hijo y Espíritu Santo

24. - Nacimiento de San Juan Bautista.
Este es el único santo al cual se le celebra la fiesta el día de su nacimiento.  San Juan Bautis-
ta nació seis meses antes de Jesucristo (de hoy en seis meses - el 24 de diciembre - estare-
mos celebrando el nacimiento de Jesús).

26.- Día Internacional de la lucha contra el Tráfico de Drogas En 1987,
la Asamblea General de la Organización de las Naciones Unidas (ONU) estableció el día 26 de
Junio de cada año como el “día internacional de lucha contra el uso indebido y el tráfico ilícito
de drogas”. Para fortalecer las actividades necesarias para alcanzar el objetivo de una socie-
dad internacional libre del abuso de drogas. Las adicciones constituyen una problemática que
involucra a todos los sectores de la sociedad, tanto en sus causas como en sus consecuencias y
en las medidas y acciones para combatirlas.

29. – San Pedro y San Pablo apóstoles. Desde el siglo tercero se celebra una
fiesta en memoria de los Santos Pedro y Pablo en el mismo día, aunque el día no era el mismo
en Oriente que en Roma.

30.- Celebración ortodoxa de Todos los Santos.
(11 de junio en el calendario ortodoxo y 1 de noviembre en el calendario gregoriano). Para
la Iglesia Ortodoxa no se celebra el día 1 de noviembre. Suele festejarse el primer domingo des-
pués de Pentecostés. “Domingo de Todos los Santos" en honor a los santos, mártires y docto-
res de la Iglesia Ortodoxa.



LO ESENCIAL DE LA VIDA DE NAZARET

¿Cuáles son las características de la familia espiritual que quiere fundar Carlos de Fou-

cauld? «Llevar lo más exactamente posible la "vida humilde" que llevó nuestro Señor en

Nazaret, y vivirla por su amor: compartir así la dicha de la santísima Virgen y de san

José.» ¿Por qué medios realizar esa vida? Haciendo lo que nuestro Señor hizo: «todos

los ejemplos de su vida oculta: trabajó con sus manos, no vivió de limosnas ni de ofren-

das, ni «del trabajo de obreros extraños que se contentara con dirigir». Haciendo lo que

nuestro Señor aconsejó: ‹todos los consejos salidos de su boca’: no tener propiedad algu-



na,  prohibirse todo juicio, toda reclamación, darlo todo en limosna, repartirlo todo, vivien-

do absolutamente al día, privándose lo más posible»1.

Así pues, para María-Álberico en 1893, el trabajo manual sólo tiene un motivo: el hi-

jo de Dios ha vivido el trabajo. Quiso vivir la condición de obrero, y esta condición de tra-

bajador permite eminentemente seguir los consejos evangélicos. Es por esto que no admi-

te en la Trapa que se empleen obreros de fuera, que se tenga propiedad colectiva, que se

guarde para el día siguiente y que no se ponga en el centro el trabajo manual. El trabajo,

para él, no es cuestión de hacer algo, sino deseo de ser como el Maestro, de obedecer al

Padre como le obedeció Cristo, de hacerse de condición humilde. Para él, el trabajo no es

ante todo medio negativo de purificación, sino encuentro positivo con Dios, que se hizo

trabajador.

A fines de noviembre de 1892, el hermano María-Alberico tuvo un fuerte acceso de

fiebre. Se le reconoce un principio de tisis, y se le ordena descanso. El hermano ropero le

enseña a remendar y a zurcir. El hermano María-Alberico ora en estos humildes trabajos.

Y en este contexto de oración y de trabajo, hallándose en compañía de Cristo y de María,

hace una composición de lugar y habla de la vida de Nazaret. El 9 de enero de 1893 escri-

be a su prima: «Estoy pensando siempre en nuestro Señor y en la santísima Virgen y vivo

feliz en esta querida compañía. Cuando remiendo los vestidos de los huerfanitos, me digo

a mí mismo cuan feliz soy de hacer este trabajo, tan ordinario, en la casa de Nazaret»

(Carta a la Sra. Bondy,9 enero 1893).

El trabajo manual es la base de la vida de Nazaret. Permite seguir los consejos de

pobreza dados por Jesús. Permite no ser avaro de lo que se tiene. Permite que en él esté

presente la oración, puesto que se medita sin cesar y se hace compañía a Jesús trabaja-

dor. Permite a los ignorantes, a los más pobres, formar parte de la Fraternidad.  Y desde

ese momento, sólo hay una clase de monjes, puesto que todo el mundo trabaja.

JL Vázquez Borau

1 FOUCAULD-HUVELIN, Correspondance inédite, Desclée, Tournai 1957, 31-32.
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