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1. RENOVACION INTERIOR

"Privados de alimento interior, sobrevivimos cerrando los ojos,
olvidando nuestra alma ... Pero lo triste es observar que, con
demasiada frecuencia, tampoco la religion es capaz de dar calor y vida

interior a las personas”

"Los evangelistas presentan a Jesus como el que viene a «bautizar con
Espiritu Santo». Y quizd la primera tarea de la Iglesia actual sea
precisamente la de ofrecer ese «bautismo de Espiritu Santo» a los

hombres y mujeres de nuestros dias"

"No basta que el evangelio sea predicado. Solo nos puede convencer la
experiencia real, viva, concreta, de una alegria interior nueva y

diferente"

"Hombres y mujeres convertidos en paquetes de nervios excitados,
épodemos hacer algo mejor que detener un poco nuestra vida, invocar
humildemente a un Dios en el que todavia creemos y abrirnos

confiadamente al Espiritu que puede transformar nuestra existencia?"

José Antonio Pagola

Para ser humana, a nuestra vida le falta una dimension esencial: la
interioridad. Se nos obliga a vivir con rapidez, sin detenernos en nada ni en
nadie, y la felicidad no tiene tiempo para penetrar hasta nuestro corazén.
Pasamos rapidamente por todo y nos quedamos casi siempre en la
superficie. Se nos esta olvidando escuchar la vida con un poco de hondura y

profundidad.


https://www.religiondigital.org/jose_antonio_pagola/

El silencio nos podria curar, pero ya no somos capaces de encontrar-
lo en medio de nuestras mil ocupaciones. Cada vez hay menos espacio para
el espiritu en nuestra vida diaria. Por otra parte, ¢ quién se va a ocupar de co-
sas tan poco estimadas hoy como la vida interior, la meditacion o la busque-
da de Dios?

Privados de alimento interior, sobrevivimos cerrando los ojos, olvidando
nuestra alma, revistiéndonos de capas y mas capas de proyectos, ocupacio-
nes e ilusiones. Hemos aprendido ya a vivir «kcomo cosas en medio de co-
sas» (Jean Onimus). Pero lo triste es observar que, con demasiada fre-
cuencia, tampoco la religion es capaz de dar calor y vida interior a las
personas. En un mundo que ha apostado por «lo exteriory», Dios resulta un
«objeto» demasiado lejano y, a decir verdad, de poco interés para la vida dia-
ria.

Por ello no es extrafno ver que muchos hombres y mujeres «pasan de Dios»,
lo ignoran, no saben de qué se trata, han conseguido vivir sin tener necesi-
dad de él. Quiza existe, pero lo cierto es que no les «sirve» para su vida.



Los evangelistas presentan a Jesuscomo el que viene a «bautizar con
Espiritu Santo», es decir, como alguien que puede limpiar nuestra existen-
cia y sanarla con la fuerza del Espiritu. Y quiza la primera tarea de la Igle-
sia actual sea precisamente la de ofrecer ese «bautismo de Espiritu Santo»
a los hombres y mujeres de nuestros dias.

Necesitamos ese Espiritu que nos ensere a pasar de lo puramente exte-
rior a lo que hay de mas intimo en el ser humano, en el mundo y en la vi-
da. Un Espiritu que nos ensefie a acoger a ese Dios que habita en el interior
de nuestras vidas y en el centro de nuestra existencia.

No basta que el evangelio sea predicado. Nuestros oidos estan demasiado
acostumbrados y no escuchan ya el mensaje de las palabras. Solo nos pue-
de convencer la experiencia real, viva, concreta, de una alegria interior
nueva y diferente.

Hombres y mujeres convertidos en paquetes de nervios excitados, seres
movidos por una agitacion exterior y vacia, cansados ya de casi todo y sin
apenas alegria interior alguna, ¢ podemos hacer algo mejor que detener
un poco nuestra vida, invocar humildemente a un Dios en el que todavia
creemos y abrirnos confiadamente al Espiritu que puede transformar
nuestra existencia? ;Podran ser nuestras comunidades cristianas un espa-
cio donde vivamos acogiendo el Espiritu de Dios encarnado en Jesus?
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-I-l,- Solemnidad de Santa Maria, Madre de Dios: La fiesta maria-

na mds antigua que se conoce en Occidente. Ya en las Catacumbas de la ciudad de Ro-
ma, hay pinturas con este nombre: "Maria, Madre de Dios". Se comenzé a celebrar en
Roma hacia el siglo VI, probablemente junto con la dedicacién -el 1° de enero- del tem-
plo "Santa Maria Antigua” en el Foro Romano, una de las primeras iglesias marianas de
Roma.

Jornada por la Paz: "iNunca mds la guerra!". iNo, nunca mds la guerral, que des-
truye la vida de los inocentes, que enseiia a matar y trastorna igualmente la vida de los
que matan, que deja tras de si una secuela de rencores y de odios, y hace mds dificil la
justa solucién de los mismos problemas que la han provocado. (Juan Pablo II, a propo-
sito de la 1? guerra del Golfo Pérsico (Centesimus annus n. 52)

7r\1 .- Fiesta sintoista de Oshogatsu: Fiesta sintoista del Afio Nuevo Japo-
nés. El sintoismo recibe el Afio Nuevo en Japén con ceremonias en santuarios y encuen-
tros familiares.

Los monjes sintoistas de Tokio prepararon con un ritual la llegada del Afio Nuevo en el
que se espera que mds de 3 millones de personas acudan en los tres primeros dias de
2024 al Santuario de Meiji para rezar por su salud, prosperidad y que sus suefios se
hagan realidad.

@5,- Fiesta Sikh del Guru Gobindh Sing: La palabra Sikh significa "disci-
pulo”. Es aquella persona que cree en un solo Dios y en la ensefianza de los diez gurus
atesoradas en el Guru Granth Sahib, libro sagrado de esta religion. Adicionalmente pa-
ra ser un verdadero sikh debe tomar el bautismo o Amrit. Breve referencia histérica:
Todo comenzé a partir de Guru Nanak al que se considera el fundador del sikhismo.
Nacié en la ciudad de Talwandi, hoy llamada "Nankana Sahib”, cerca de Lahora (Pakis-
tdn).

El Guru Gobindh Sing fue el décimo y dltimo de los Gurds Sikh. El instituyé los Cinco
Kas y establecié la Orden de la Khalsa. Se convirtié en gurd en 1675 a la edad de diez
afos, tras el martirio de su padre. Se sabe que fue siempre compasivo y justo con sus



enemigos; nunca saqued hi fomo prisioneros, y fampoco reclamé ningln territorio con-
quistado. Se proclamé defensor de los pobres, los humildes de la India. Llevé a su
culminacién el ideal del soldado espiritual, y fue a la vez un inspirado y prolifico escri-
tor y poeta. Podemos decir que encarné los principios que los sikhs han mantenido du-
rante toda su historia y ademds cred el Khalsa, una hermandad espiritual dedicada a la
pureza de pensamiento y de accion. Los Khalsa también se comprometen a abstenerse
de cualquiera relacion sexual fuera del matrimonio y abstenerse de consumir carne,
huevos, tabaco, alcohol, drogas o cualquier otro enervante.

T6 ) 7, - Epifania: (Donde no es festivo el dia 6, se celebra el domingo 7) Fies-
ta conocida también como Dia de Reyes. Celebra la visita de los Reyes Magos) al nifio
JesUs. En el Oriente, donde se origind, la Epifania celebra el bautismo de Jesus por
Juan el Bautista en el rio Jorddn. (Catdlicos y episcopalianos celebran estas fiestas
separadas: véase el Bautismo del Sefior. El calendario juliano lo celebra el 19 de enero
junto con el Bautismo)

T7 0 8,- Bautismo de Jesus: (donde se celebra la Epifania el domingo 7, pa-
sa al lunes 8) Se conmemora el bautismo de Jesus en el rio Jorddn por Juan el Bautis-
ta. Se produce el primer domingo después de Epifania, (donde se celebra la Epifania el
domingo 7, pasa al lunes 8). (Catélicos y episcopalianos celebran este dia santo, pero el
cristianismo oriental celebra el bautismo de Jesus en la Epifania).

: ; 8.- Seijin No Hi (Dia de los Adultos): Fiesta sintoista de la mayoria

de edad. "Seijin no hi" es el dia en que los japoneses celebran su mayoria de edad. Tra-
ducido literalmente como "Dia del Adulto". Los jévenes que cumplen los 20 afios entre
el 2 de abril del afio anterior y el 1 de abril del afio presente son convocados a una ce-
remonia en que el alcalde les informa de las responsabilidades que deberdn afrontar a
lo largo de su vida como adultos. Después rezan en los templos cercanos a su ciudad.
Para la ocasion, visten sus mejores kimonos y trajes tradicionales. El seijin no hi es
oficial desde 1948. Desde entonces hasta 1999 se celebraba el 15 de enero. Desde el
afio 2000, al haberse dictado la ley denominada "Happy Monday", tiene lugar el segun-
do lunes de enero.

%

84 14, - Makara Sankranti: Celebracién hindd Es uno de los festivales mds
importantes del calendario hindd y celebra el viaje del sol en el hemisferio norte.
Makar Sankranti es el Unico dia festivo establecido por el calendario solar ya que se

celebra cada afio el mismo dia, 14 de enero. El simbolo del Sol, del conocimiento y la
luz espiritual, altera su curso. Se levanta al norte del Trépico de Cancer al Tropico de




Capricornio, Trépico de cocodrilo en Hindi (Makar). La mitad del afio cuando el sol va
hacia el sur es una noche de los dioses, aquel en el que va hacia el Norte es un dia de
los dioses. Makar Sankranti inaugura la mitad brillante del afo. "Sankranti" como "pa-
so de un sigho zodiacal a otro." Los doce sankranti "son dias propicios, lo que sugiere
un nuevo comienzo.

1-18 al 25.-Semana de Oracién por la Unidad de las Cristianos:

Celebrada por primera vez en 1908. Los dias de 18-25 de enero (independientemente
de los dias de la semana involucrados) fueron elegidos originalmente, pues se referian
los dias entre la fiesta de San Pedro y la fiesta de San Pablo. Algunas iglesias y regio-
nes utilizan dias diferentes a la semana.

|
>l< 15. Dia de Martin Luther King: El dia de Martin Luther King (MLK Day
2017) es fiesta Federal en Estados Unidos. Marca el nacimiento del reverendo Dr.
Martin Luther King, y se conmemora todos los afos el tercer Lunes de Enero. Es un dia
para promover la igualdad de derechos para todos los estadounidenses, independiente-
mente de su origen.

El MLK Day es una festividad federal relativamente nueva y hay pocas tradiciones. En
los dltimos afios, la legislacién federal ha animado a los estadounidenses para presen-
tarse este dia como voluntarios en grupos de accién ciudadana. Entre todas las activi-
dades realizadas durante el fin de semana (MLK Week) destacan las de las ciudades
de San Diego y Nueva York.

1-25.-Conver‘si6n de San Pablo. Fin de la Semana de Oracion por la
Unidad de las Cristianos

3%
30. Dia escolar internacional de la no violencia y la paz:

Dia Escolar de la No Violencia y la Paz se celebra el 30 de enero. Tiene por objetivo
promover la educacion en y para la tolerancia, la solidaridad, la concordia, el respeto a
los Derechos Humanos, la no-violencia y la paz.



FELICITACION DE NAVIDAD DE NUESTRO CARDENAL Y SUS
OBISPOS AUXILIARES, DONDE ESTA INCARDINADA NUESTRA
ASOCIACION PRIVADA DE FIELES,

LA COMUNIDAD ECUMENICA HOREB CARLOS DE FOUCAULD

«El pueblo que caminaba en tinieblas vio una g

Esta profecia de Isaias no deja de conmovernos, especialmente cuando la escuchamos en la liturgia
de la Noche de Navidad. No se trata solo de algo emotivo, sentimental; nos conmueve porgue dice la
realidad de lo que somos: un pueblo en camino y a nuestro alrededor -y también dentro de nosotros-
hay tinieblas y luces.

Y en esta noche, cuando el espiritu de las tinieblas cubre el mundo, se renueva el acontecimiento
que siempre nos asombra y sorprende: el pueblo en camino ve una gran luz. Una luz que nos invita
a reflexionar sobre este misterio: el misterio de caminar y de ver.

(Para Francisco. HOMILIA EN LA SOLEMNIDAD DE LA NAVIDAD, 24 DE DICIEMBRE DE 2013)

Deseamos que Dios os bendioa y os dé
Feliz Navidad
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