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Misticos de las religiones (&)

a oracidn se orienta hacia la mistica, engendrando un estado de

continuo recogimiento, que, poco a poco, va centrando al alma y la

sustrae de todo aquello que podia dispersarla, perdiendo, asi, su
orientacion. Comparando la oracién con la respiracion, si dejamos de rezar
provocamos la muerte espiritual. La "oracion del corazon", apoyandose en la
respiracion se centra en el "instante presente", simbolizando ruptura con
relacion al pasado y al futuro. El instante presente es comparable al punto
central de la cruz, en donde se junta lo vertical y lo horizontal, uniéndose el
cielo con la tierra y donde se abraza con amor a todo el cosmos. En su cima
la oracion es silencio. El instante en el que se centra la persona orante y



surge el silencio como una fuente y el ser interior penetra en la unidad
luminosa: la eternidad. La oracidon es mas silencio que palabra. El silencio,
en cuanto vacio y abandono es una llamada hacia la plenitud. El rol del
Amante es expresarse, la funcion del Amado consiste en escuchar y
saborear en su corazon el mensaje percibido. Durante la oracién el tiempo
desaparece. El corazon permanece a la escucha. En este instante la persona
mistica percibe que es amada y su vocacion consiste en decir si a este
amor.

2. John Henry Newman (1801-1890).

John Henry Newman murié a los noventa afios de edad. Su vida
transcurrié con su siglo, practicando la santidad de la inteligencia. Escritor
incansable, Newman no escribi6 libros de espiritualidad, aunque sus obras y
cartas traspiran cristianismo. No sabemos cdmo era su vida de oracién y su
experiencia intima con el Sefior, salvo por inferencia, y no parece haber
tenido gracias misticas extraordinarias. Tampoco hay nada especialmente
notable en su vida en el terreno de ascetismo exterior, o de pobreza, o de
entrega espectacular a los pobres, aunque en el periodo de la “plaga
irlandesa” puso en peligro su vida por asistir a los enfermos; su apostolado
era basicamente intelectual y en ese respecto extraordinariamente fecundo.
Newman practico la santidad de la inteligencia de modo extraordinario. El
camino y la cruz de Cristo que él compartié fue el de la busqueda incesante
de la verdad hasta dejarse crucificar por ella. La honestidad intelectual fue el
rasgo dominante de su espiritu, y con su sinceridad habitual, pudo escribir
en su Apologia: “nunca pequé contra la luz”. La lealtad de Newman a la luz
que iba gradualmente recibiendo llegd hasta el heroismo. En esta obra
justifica su evolucion y crisis en la busqueda de la verdad cristiana, que lo
conducira al final hasta la Iglesia de Roma, en el afio 1815, dando un
testimonio de lealtad y pureza intelectual.

Newman fue criticado y mal interpretado por muchos anglicanos, entre
ellos algunos de sus amigos, con los que tuvo que polemizar en defensa
propia. Igualmente fue incomprendido, y a veces aislado, por diversos
sectores catdlicos, no porque dudaran de su catolicismo, sino porque sus
ideas no eran comunes; su visidn de la Iglesia lo adelantaba a su época.
Fundd la Universidad catdlica en Dublin, pero tuvo que dimitir al no
encontrar apoyo en los obispos. En los Ultimos diez afios de su vida, sin
embargo, fue plenamente apreciado y reivindicado tanto en Inglaterra como
en el resto de Europa, donde era ya bien conocido como “la figura” del
catolicismo inglés. Ledn Xl lo nombré cardenal y le concedio su peticion de
no ser ordenado obispo; sus ideas sobre el ecumenismo, el desarrollo
doctrinal de la Iglesia y las relaciones de ésta con el mundo, estan presentes
en la ensefianza del Concilio Vaticano I



3. La mistica se sitia en el espacio interior.

El espacio exterior y el espacio interior se implican. Su armonizacion
exige un largo proceso para dilucidar los puntos de encuentro y de
oposicion. Cuando una persona esta unificada se opera un va y viene
constante a modo de inspiracion y expiracion. Para que una persona se
pueda introducir en el abismo interior, necesita, ademas de un guia
experimentado y IUcido, una lenta y dificil preparacién, pues, de lo contrario,
puede tener vértigo y perder pie ante la inmensidad de este espacio.

Partir es el primer paso. Mantenerse en la condicion de viajero exige
atencion lucidez y vigilancia. Pertenecer al mundo es conocer las cosas por
los sentidos exteriores, captarlas por sus diferencias y pertenecer a un
mundo fragmentado donde todo es multiplicidad. EI mundo es una
dimension del alma y no del Espiritu. Entrar la persona en si misma es una
aventura, cuyo fin es conquistar el reinado interior de donde la persona fue
exiliada. Se trata de llegar al propio centro interior, donde se recibe la
iluminacidn y la persona se va transformando gracias a la luz del Espiritu de
Amor.

Cuando la persona toma conciencia de su profundidad, esta
iluminada, consciente de lo que hay en ella y no proviene de ella. Esta
profundidad de la interioridad, este fondo del alma, donde todo es Uno, es el
lugar de la persona mistica. El simbolo del “fondo del alma” es un punto, el
punto de la eternidad escapado del tiempo y de la historia. Este punto, “el
eterno presente”, no comporta ni pasado ni futuro. Cuando se toca el “fondo
del alma” y se logra el silencio de los pensamientos y el vacio de los deseos,
aparece la experiencia fundamental de los misticos. Experiencia de plenitud,
de espacio ilimitado, de amor, de luz y de fuego.

4. Carlos de Foucauld (1858-1916).

El proceso espiritual de este aventurero de Dios comienza después de
su conversion, dejando atras su vida libertina y de explorador, gracias al
testimonio de bondad de su prima la Sra. De Bondy y el testimonio del
coadjutor de la parroquia de San Agustin de Paris, el padre Huvelin, “un
hombre hecho oracion”. Todo empezd cuando en 1887 Carlos, indeciso, no
sabia en qué orden religiosa ingresar. Su eleccidon no tardd en limitarse
Unicamente a las érdenes monasticas, pues sabia que éstas habian nacido
de una previa experiencia del desierto por parte de sus fundadores. Por lo
cual, impulsado por un loco deseo de seguir a JesuUs, pobre y humilde
obrero en Nazaret, ingres6 en la Trapa, lugar de silencio, soledad y total
aislamiento del mundo.

Mas tarde, cambid la Trapa por Palestina, pero sin desistir de la idea
de seguir viviendo como ermitaio, entregado al silencio y a la soledad. Y,



finalmente, en Beni-Abbés y, especialmente en Tamanrasset, se esforzd en
lo posible por conservar la soledad y el silencio de su desierto, a la vez que
se hacia un hermano y tuareg mas. Su principal objetivo es el de hacer
comprender, a través de su disponibilidad, su amistad y su fraternidad, el
amor de Dios a los hombres, sobre todo a los mas abandonados. De amigo
se convierte en hermano; de francés colonizador, en miembro real de las
poblaciones tuareg.

Carlos de Foucauld es impulsado a vivir en el desierto del Sahara,
entre gentes sedientas de Dios. Lo que cuenta para él es estar en continua
escucha de la voluntad de Dios y ponerla fielmente en practica. Sélo en la
medida de su santificacion personal consigue Carlos de Foucauld llegar a
ser un digno mensajero del Evangelio, porque santificarse, para él, significa
sintonizar con la voluntad de Dios y practicarla; confiarse en él y confiarle
igualmente la mies, desinteresandose absolutamente de los frutos
inmediatos. Es asi como Carlos de Foucauld se hace sacramento de la
presencia divina entre su gente, asi como instrumento de salvacion, lenta
pero eficaz, en aquel remoto rincon del mundo.

5. La ascética en el camino de la mistica.

La ascética, palabra que deriva del verbo griego asqueo, que significa
"ejercitarse"”, depende, exclusivamente, de la voluntad y actividad humanas,
ya que se trata del periodo de la vida espiritual en que, por medio de
ejercicios espirituales, mortificaciones y oracién, logra el alma purificarse,
desprenderse del afecto a los placeres corporales y de a los bienes terrenos.
La ascética puede existir sin la mistica, porque la gracia y las virtudes no
necesitan, para llegar a su perfecto desarrollo, de operaciones
extraordinarias. En cambio la mistica no puede existir sin la ascética, porque
se funda sobre ella, e incluso en el estado mistico, el alma no puede dejar de
prescindir de los ejercicios de ascética.

En el camino hacia la unién con Dios hay que distinguir tres momentos
o vias: a) la "via purgativa", que es la de los que comienzan, en la que el
alma se libera poco a poco de sus pasiones y se purifica de sus pecados; b)
la "via iluminativa", durante la cual el alma se ilumina con la consideracion
de los bienes eternos, la pasion y la redencién de Cristo; vy, c) la "via unitiva",
en la que se llega a la uniéon con Dios, segun el modelo definido por San
Juan de la Cruz como "matrimonio espiritual”.

La ascética esta, pues, en el camino de la mistica, y, en lo que atafie a
su contenido, la ascética se basa en el ejercicio racional, mientras que la
mistica es puramente intuitiva. No puede llegarse a la cima de la perfeccion
espiritual sin pasar por el camino de la ascética. No obstante, los caminos
para llegar a la perfeccion son innumerables, pues no hay dos espiritus cuya
ascension a Dios sea idéntica.



6. Teresa de Lisieux (1873-1897).

Teresa de Lisieux, fue la novena hija de unos santos padres, Louis y
Zélie Martin, quienes hubieran querido consagrar sus vidas a Dios en el
claustro. La vocacion que se les negd fue dada a sus hijas, cinco de las
cuales se hicieron religiosas, una en la Orden de la Visitacion y cuatro en el
Convento Carmelita de Lisieux. Criada en una atmosfera de fe donde cada
virtud y aspiracion eran cuidadosamente fomentadas y desarrolladas, su
vocacion se manifestd por si misma siendo aun sdélo una nifia. Educada por
las benedictinas, a los quince afos solicitd el permiso de entrar al Convento
Carmelita, y al serle negado por la superiora, fue a Roma con su padre, tan
avido de darsela a Dios como ella misma lo estaba de entregarse a si
misma, a buscar el consentimiento del Santo Padre, Ledn Xlll. El prefirié
dejar la decisidon en manos de la superiora, quien por fin consintio y el 9 de
abril de 1888, a la edad excepcional de quince afos, Teresa Martin entré el
convento de Lisieux donde dos de sus hermanas le habian precedido. El
relato de los once afos de su vida religiosa, marcada por gracias
significantes y un crecimiento constante en la santidad, Sor Teresa lo da en
su autobiografia, escrita en obediencia a su superiora y publicada dos afos
después de su muerte.

Teresa de Lisieux, descubrid, en 1896, el sentido profundo de su
vocaciéon: "En el corazén de la Iglesia, mi Madre, yo seré el Amor" y se
ofrecié cada vez mas para sostener el esfuerzo de los misioneros. Teresa
nos dice, en su obra Historia de un Alma que el éxito de una vida no
consiste en la importancia, ni en el éxito de las obras que habremos
realizado sino en el valor del amor con el que nos habremos entregado a
todas esas actividades. A los ojos del mundo la pequena carmelita de
Lisieux no hizo gran cosa en el interior de los muros de su pequeno
monasterio de provincia. Sin embargo ella puso mucho amor en hacer los
servicios que se le pedian: barrer las celdas, confeccion de imagenes,
composiciéon de poemas, redaccion de sus recuerdos de infancia, etc. En
vez de ponerse triste por no entregarse a actividades mas brillantes, Teresa
se maravillaba pensando que el Sefior se complacia en recibir dia tras dia,
segundo tras segundo, todos sus actos de amor. Ella deseaba ser, en la
Iglesia, aquella que ama mucho.

7. La religion sin la experiencia religiosa no tiene porvenir.

No todas las formas de mistica pueden pasar por misticas cristianas.
El objetivo de una mistica cristiana no puede ser en ningun caso prescindir
de un contenido cristiano. Al contrario, una mistica cristiana deberia
encontrar claramente un lugar en el contexto de nuestra fe, deberia ser
conforme a la revelacién de Dios tal como se entiende en el cristianismo.
Una mistica cristiana deberia contener los siguientes elementos: a) Una



estructura trinitaria, que se fundamente en la experiencia de Dios centro de
nuestra existencia y horizonte Ultimo de nuestra vida cotidiana. Esta
experiencia esta caracterizada por la experiencia de Jesucristo y de su
historia fuera de nosotros mismos, pero abierta a nuestra propia historia. La
meditacidn cristiana es, en su nucleo duro, meditacidon de la pasion, muerte
y resurreccion de Jesucristo. Y nos lleva a hacer la experiencia del Espiritu
Santo que nos da la gracia de conocer a Dios; b) La experiencia cristiana de
la salvacidn es una experiencia de gracia y no una pseudoexperiencia de
Dios a quien podriamos conocer gracias a nuestros esfuerzos y obras; c) La
salvacion cristiana es obra de Jesucristo. No depende pues de nuestra
experiencia. Por tanto, sin experiencia mistica solo valen la salvacion y la fe.
A fin de cuentas la persona mistica es también una persona creyente; v,
finalmente, d) La experiencia mistica puede enriquecer la reflexidon
dogmatica, y la dogmatica puede ayudar a la mistica a construirse de
acuerdo con la fe cristiana.

Padre mio, me abandono a ti,

haz de mi lo que quieras,
lo que hagas de mi te lo agradezco,
estoy dispuesto a todo,
lo acepto todo,

con tal de que tu voluntad se haga en
‘ y en todas tus criaturas.

" No deseo nada mas, Dios mio.

'l

- Pongo mi vida en tus maneos,

A te la doy, Dios mio,

_‘,}4_‘.,4' y con todo el amor de mi corazon,
¥ porque te amo,

y porque para mi amarte es darme,
entregarme en tus manos sin medida,
con infinita confianza,

porque tu eres mi Padre.

C HARLES DEF queAULD



El culto gnostico de Fatima
en el Islam chiita

Louis Massignon*

naciones especificamente islamicas como miembros, sigue siendo
cada vez mas dificil para el mundo civilizado moderno aceptar al
Islam como un igual entre las demas religiones monoteistas principales. Sin

Q pesar de que el derecho internacional ha aceptado a dos o tres



embargo, su Dios es el Dios de Abraham, al igual que para los cristianos y
judios, y contrariamente a las demandas de los sionistas extremos, el Islam
también tiene el mismo derecho a existir en Palestina. Esto se vuelve aun
mas evidente cuando se consideran los resultados de la ultima investigacion
genealogica, ya que la sangre musulmana se ha mezclado con sangre
cristiana durante los ultimos trece siglos y ha penetrado en muchas tierras
europeas. En cierto modo, la familia musulmana, donde la esposa puede
seguir siendo cristiana o judia, se ha "mantenido abierto por un lado".
También podemos mencionar una inclinacién frecuentemente peligrosa
hacia el exotismo entre los circulos de estudiantes franceses, por la cual las
jovenes cristianas son tentadas a casarse con estudiantes musulmanes
extranjeros debido a un sentido de compensacion sentimental por el abuso
de poder que ocurrid en suelo islamico durante la colonizacion francesa.

Ahora bien, puede parecer inusual que un erudito islamico participe en
una serie de conferencias sobre problemas historico-religiosos relacionados
con el culto de la Santa Madre, ya que, en general, la posicion de la mujer en
el Islam es tedricamente mas bien subordinada. Su testimonio legal, por
ejemplo, vale solo la mitad que el de un hombre. Aun asi, también se conoce
un ablandamiento de la posicion; aunque puede divorciarse sin su permiso,
y si bien el derecho de reciprocidad no se aplica, los ultimos afos han
logrado mejorar su condicidn juridica esencial. En cuanto a la tradicion
literaria arabe, no considera a la mujer simplemente como una esclava de
los deseos de un hombre; también celebra a las mujeres de valor,
conocimiento y nobleza. Ademas, fue en tierras islamicas donde esa alta
forma de Minne surgié que ensalza una veneracion platonica de la amada
Beatrice (Leila, Bothenia).

Finalmente, y esta es también la justificacion de mi conferencia, hay
algunas sectas islamicas que elevan el culto de Fatima, la amada hija del
Profeta, venerada por casi todo el pueblo musulman, a una forma de
adoracién divina. Primero fue venerada con el nombre de al-batdl, "la
virgen", porque fue virgen cuando se casd con su primo 'Ali y le dio a luz
hijos, dos de los cuales se convertirian en los lideres legitimos de los chiitas
y pretendientes a el poder mas alto como sucesores de 'Ali.

Hasta el dia de hoy todavia se puede reconocer, aqui y alla, un rasgo
distintivo entre las sectas chiitas de los ismailies que esperan la llegada del
Mahdi: una virgen que viene a ser llamada al-rawda, "paraiso”, a a quien
buscan ofrecer el liderazgo de su secta porque esperan que ella traiga el
Mahdi al mundo. En el siglo IX, una joven viuda estuvo bajo supervision
durante siete afios porgue se suponia que podria llevar al tan esperado
Mahdi bajo su pecho.
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Histéricamente sabemos muy poco sobre la corta vida de Fatima, ya
que el estudio demasiado cinico y despectivo de Lammens nos desinforma.
Las tradiciones islamicas no permiten establecer claramente la relacidn entre
Fatima y su padre. Ademas, tenia un rival particularmente mal dispuesto:
Ayisha, la esposa favorita de su padre.

Sabemos que su padre la entregé en matrimonio a su primo 'Ali, y que
ella era la Unica hija del profeta que le dio nietos que sobrevivieron. Ademas,
no hay indicios de que se le haya negado cualquier signo de afecto sincero
por parte de su padre, especialmente durante el Ultimo afio de la vida del
profeta.

De hecho, después de la muerte infantil de Ibrahim, el hijo de su concubina
copta Maria, el profeta no tenia otra esperanza para la continuacién de su
linaje que a través de los hijos de Fatima.

Ahora, cuando, durante una celebracion festiva, el profeta estaba
negociando un tratado con las autoridades cristianas de Najran (de la tribu
de 'Abdel Madan), un tratado que representa la primera "capitulacion" entre
cristianos y musulmanes, surgid una divergencia de opiniones entre el
profeta y el enviado cristiano, y sus negociaciones se paralizaron en el tema
de la encarnacion. El profeta queria que la cuestion se resolviera mediante
pruebas y remitié a su oponente al veredicto del juicio divino. El Coran hace
una alusion a estas ordalias o mobahala, a la que finalmente capitularon los
cristianos angustiados. Segun dicho ritual de justicia divina [o execracidn],
se supone que cada parte debe convocar a rehenes de sus propias filas
para ofrecer en garantia de sus convicciones. Segun la tradicion islamica
general, los rehenes del profeta estaban compuestos por su hija Fatima, su
yerno y sus dos nietos, Hassan y Hossein. Con el profeta mismo, cinco
personas son designadas asi por esta investidura singular, que, como
enfatizan expresamente los hindlies musulmanes, estaba representada a
través de los cinco dedos de una sola mano talismanica: la "Mano de
Fatima". Aqui la explicacion familiar en Africa del Norte, segin el cual el
talisman simplemente se descarta como un vestigio de la magia cartaginesa,
se invalida.

Cuando el profeta murid, su yerno 'Ali apenas se atrevié a arrebatar el
poder para si mismo, pero también se negd durante meses a prestar
juramento de lealtad a Abubakr, el padre de Ayisha, a quien Fatima nunca
reconocié como califa. Esto le robd su herencia paterna y Abubakr le retird
sus derechos de propiedad sobre el oasis de Fadah. Incluso hizo que se
realizara un registro en la casa durante el cual la maltrataron tanto que dio a
luz prematuramente a un hijo que nacié muerto, Mohsin.

Unos meses después de la muerte de su padre, Fatima también murid, y 'Al
tuvo que decidir si juraba o no su juramento de lealtad a Abubakr.
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En todos los circulos islamicos genuinos, es decir chiitas, Fatima se
encuentra en el centro de un problema colectivo de legitimacion islamica.
Esto se debe no solo al hecho de que a través de su esposo ella es la madre
de los 'Alids, de ahi todos los descendientes del profeta que tienen derecho
a usar el turbante verde, quienes en Africa se llaman "Shofra" (plural de
Sharif), pero también porque ella forma el punto de contacto entre los dos
hombres linajes: el de su padre Mohammed y el de su marido ‘Ali.

El hecho permanece: para aquellos que creen que el pacto divino que
eleva al profeta sobre los de su propia especie no fue retirado de la
comunidad a su muerte, sino que fue transferido primero a su yerno 'Ali y
luego a sus descendientes (segun con reglas que ni siquiera los propios
chiitas estan de acuerdo), surge una gran dificultad: el poder se transmitira a
través del linaje masculino y, sin embargo, 'Ali no es el hijo de sangre, sino
solo el hijo en -ley del profeta. Se han buscado explicaciones para sugerir
que podria haber sido el hermano adoptivo del profeta, siguiendo el antiguo
precedente biblico de Aardn, quien se convirti6 en el sucesor de Moisés.
Algunos también han afirmado que el padre de 'Ali, Abu Taleb, fue elegido
de manera similar por gracia divina, como su hermano Abdallah, el padre del
profeta.

Cultos de Fatima.

Y asi se convierte en el vinculo entre las dos ramas masculinas: la de
su padre y la de su marido. Como fruto que brota de un arbol en el paraiso,
en verdad no es ni nifla mujer ni madre encarnada. Mas bien, ella es la forma
fenoménica de una idea divina. A través de ella, los "cinco" de la mobahala
ahora forman una unidad. En esencia, ella es la iniciacion, el "color brillante
de la predestinacion”, no la iniciadora o la encarnacion de la inspiracion,
como se encuentra en otros cultos. En una manifestacion muy notable que
surge en la meditacion de estas sectas, ella aparece como una forma de luz
velada sentada con una corona en la cabeza, usando dos orejeras Yy
sosteniendo una espada en su mano: la corona es su padre, los dos
pendientes de sus hijos, la espada de su marido.

El saludo con el que se dirige a ella en oracién es bastante peculiar:
"Bienvenida eres, Madre de tu Padre". La forma arabe (umm abiha) es un
antiguo saludo tribal que se usaba cuando el hijo llevaba el nombre del
padre de su madre. Aqui el uso de la féormula significa que es de ella de
donde emana el segundo principio divino, el mim, que se manifestd en su
padre para manifestarse nuevamente en sus hijos. En una linea de
pensamiento similar, ella aparece como la "fuente del sol" (el punto rojo en el
cielo occidental), de donde nace la hoz de la luna al comienzo de cada mes,
la luna creciente que, para el Shr'ites, simboliza el "Imamat".
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En un texto sunita de 'Abul Fadl Ahmadi (T 942 de Hedjra), esta escrito
que' Ali debe ser considerado como el verdadero arbol de Tuba del Paraiso,
ya que sirve como el velo a través del cual la luz del Fatima se manifiesta. La
prueba de que este gnostico chiita culto de Fatima no se basa en su
fertilidad humana, sino mas bien en su gracia benéfica se demuestra por el
nombre secreto que lleva después de la iniciacion: en lugar de su nombre
femenino,Fatima, ella es conocido sélo por el nombre Fatir. Pero Fatir es un
epiteto divino masculino. Ya aparece en el Coran, donde significa "Creador",
0 mas precisamente, "el que deja aparecer". Lo que ella dejara aparecer, sin
embargo, es la forma humana en la que, en ciertos intervalos temporales, la
Deidad se manifiesta para poner a prueba a la humanidad, para exigirle
tiempo y de nuevo el mas alto juramento de lealtad. De hecho, la historia ya
existe para los chiitas como una rebelidn repetida de la mayoria engahada
en ultraje contra la divinidad personificada mas elevada ... en la forma de los
'Alids.

Lo que sigue es uno de los textos esenciales. Surgié en el siglo XIV,
probablemente provenga de la secta chiita de Nusayris (aunque
originalmente deriva de un espectro completo de composiciones mucho
mas antiguas). Efectivamente, funciona como una larga letania que enumera
todos los simbolos del Coran que representan Fatima.

UNA Q ASIDA DE | BRAHIM T USI (T c. 750/1350)

[Nota: una gasida es un poema elegiaco arabe o persa con una estructura
de verso tripartito—(C.A)].

Aparentemente un takhmis gratuito basado en un gasida de su maestro, 'Ali-
b-Mansur Suwayri (fl. C. 714/1314):

l. ;Qué tan bien conoces a esta misteriosa Fitra? ;Y de ddnde viene su
magnifica claridad? ;Pertenece a la esencia pre-eterna mas elevada?
manifestar los atributos del nombre, o es ella la forma fenomenal del velo?

Il. ¢Es ella la llama sagrada de la antorcha? ;O el farol de cristal de la luz
resplandeciente? ;0O la claridad reveladora de la estrella radiante cuyas
centelleantes centellas encienden el olivo?

lll. ¢ Se enciende el aceite en su esplendor? ;0 su esplendor proviene de un
fuego preexistente? jSi! Fue su voluntad la que se alz6 ante los bien guiados
para dirigirlos por la claridad de su luz musulmana, aquellos que habian
llegado al poder en sus casas.
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IV. Sus casas son verdaderos templos que hablan del Nombre que se
reconoce bajo los velos esenciales. De ella surge la confusion del Nombre
con el Bab, un fendmeno secreto y sagrado.

V. De ella surgieron las sombras, las formas espirituales de la humanidad
futura y el dia de Mithag donde los espiritus se agruparon para escuchar al
divino lector proclamar a los elegidos la revelacion de nuestros luminosos
maestros.

VI. A través de ella hemos experimentado el fendmeno de la vida, a través
de ella Adan fue venerado (por los Angeles): y a través de ella estaba el
pacto, el vinculo divino, junto con los testigos sublimes y magnanimos que
proclamaron la unicidad de la Deidad cuando vieron él (‘Ali), los de barriga
grande y los calvos.

VII. Ella es la imagen ante la cual uno se postra; Ella es la prueba mas alta y
la piedra de toque para el incrédulo que se rebela, que niega a Dios diciendo
yo (“jSoy mas digno!”) - antes de ser arrojado por su cobardia a las filas de
la maldito.

VIIl. Esta sublime apariencia no seria reconocida por los ignorantes, que
permanecen cerrados. Pero los que la obedezcan seran redimidos vy
honrados en el paraiso de las delicias entre los sefiores de toda la creacion.

IX. Ella es el agarre fuerte, la palabra que corta; de ella proviene el
resplandor que separa la luz de las tinieblas, porque ella ha dividido y
dividido el mundo, aqui los redimidos, alla los vencidos, y nunca los dos se
encontraran.

X. Es el arbol de doce ramas cuyos frutos han sido cultivados en secreto
desde el principio de los tiempos, preservados para los elegidos en
proporcion medida, esos lideres de buscadores y amantes.

Xl. Ella es el santuario del paraiso con el arbol de la Tuba, es la fuente del
Salsal, esa exquisita bebida de la que nunca sacia, que cura los corazones y
concede todos los deseos a los erudito y sabio.

Xll. Ella es su residencia construida desde la eternidad, su refugio
majestuosamente elevado. Ella es el mar embravecido, la luz del Nombre, el
libro que esconde en si mismo toda la sabiduria, del cual el texto del Coran
no es mas que una cubierta exterior, un eco lejano.
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XIll. Ella es la Mezquita Agsa de Jerusalén donde los elegidos y lo sagrado
han ascendido para honrar al Unico y al Misericordioso, el situs irradiado por
la claridad fluyente que brota de las estrellas luminosas.

XIV. Ella es la que nutre a todas las criaturas en su pecho sin destetar a sus
hijos ni disminuir la abundancia de su pecho. Ella otorga sus dones a todos
los que buscan la verdad y lo verdaderamente esencial, y a los que son
maestros radiantes.

XV. Fue a través de ella que Cain abandono el camino correcto; ella era el
sacrificio de fuego de Abel, un simbolo divino envuelto en llamas para
testificar contra los malvados.

XVI. Ella es la roca de la que tienen su fuente los doce manantiales, las
perlas impecables, imamas del conocimiento puro, preservadas para los
inflamados de amor por ella y que beben de su caliz.

XVII. Ella es la vaca (rojiza) del baqgir blanco , gracias a la cual los inocentes
fueron redimidos de la muerte. Al ser reprochados dijeron: "Esto es lo que
me mato, lo reconozco". La verdad se le aparecid a Moisés, quien la
proclamé abiertamente.

XVIII. Ella es la noche del poder que goza de gloriosa fama, su resistencia es
mas larga que mil lunas; aqui los angeles y los espiritus descienden a la
tierra y, ciertamente, dividen el destino de los hombres de acuerdo con su
directriz angelical.

XIX. Su luz oscurece los dones del sol cuando su luna llena llega a su
término, oculta por tres velos, tres velos silenciosos ; y Mohammed los dirige
con palabras e instrucciones.

XX. Ella es la sustancia de su nombre, “la santa”, la “creadora de la
encarnacion”, su velo indica la ambigliedad divina, y su luz prestada brilla
para los elegidos por la hoche.

XXI. Y el dia que el profeta desaparecié (es decir, cuando murio), aparecidé de
nuevo dentro de ella; impregnada de elocuencia, se convirtid en el velo que
cautiva a los de la sabiduria y la razon, y por la fuente del maestro de la
revelacion (‘Ali), se convirtio en la esencia ontoldgica singular y méas elevada.

XXIl. Ella es aquella cuyos misterios se nos hicieron visibles el dia del fadak;

Los castillos y fortalezas temblaron cuando ella se opuso a los malvados, y
todos entregaron sus azotes para hacer las paces con 'All.
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XXIlI. Pero 'Ali los pacifico cuando los vio desgarrar sus almas. Y él dijo:
“iTranquilo! jEstate calmado! Tu destino esta tan cerca como el amanecer, y
como el dia, el juez los nombrara para comparecer ante él.

XXIV. Y ella regres6 sonriendo a su casa, ambos Hassans siguiéndola. Sus
enemigos, desprevenidos, pronto caeran en picado en los fuegos ardientes
del infierno.

[Los versos coranicos correspondientes son: | = 30,29; lI-lll = 24,35; V-VII =
7,10; XlIl =52,4-6; Xlll = 17,1; XVI = 7,160; Numeros 33, 29; XVIl = 2,63-69; ...
compara el vaca de Ayisha. XVIIl = 97; XIX: los tres velos son 'Ali, Hasan y
Hosein.]

( XXV-CXIX se refieren a la sucesion de los imanes y el Bab.).

En referencia a esta gasida, cabe sefalar que Fatir [creatrix], el
misterioso nombre deFatima, probablemente fue elegido porque el valor
numeérico de las letras que forman el nombre producen el mismo total que el
valor numérico del nombre de Maria (Maryam). Para estos circulos gnosticos
hay una forma de reaparicion (la reencarnacion de un arquetipo idéntico e
invariable de un ciclo al siguiente). Asi,Fatimaes simplemente la reaparicién
de Maryam. El valor numérico de ambos nombres es 290. De esta
identificacion se deduce que ciertas reacciones reciprocas en los circulos
intelectuales islamicos —en los que un tipo tradicional de Fatima se opone a
un tipo tradicional de Maria— deberian determinarse con mas precision. Asi
también la escena de la proclamacién (que es descrita por Jalal-addin Rumi
en su Mathnawi de una manera tan idiosincrasica) y las teorias que rodean la
concepcion y el nacimiento de los Imames.

Las mujeres que rodeaban a Mohammed desempefaron un papel en
su vida familiar y también en su vida politica. Si bien los chiitas recuerdan
con mucho carifio a la primera esposa del Profeta, Khadija, la “Umm
Salama”, este no es el caso de Ayisha y Hafsa, hijas de los dos sucesores
iniciales de Mahoma. Para los chiitas son las “mujeres malvadas” del
profeta, a las que, ademas, se sefiala en uno de los versos del Coran como
las desobedientes.

Por otro lado, hay una veneracion especial hacia Ayisah y Hafsa entre
los sunitas que son hostiles hacia los chiitas.

En la parte noroeste de cachemir, en el area de Baltistan, donde viven

principalmente ismailies (por lo tanto chiitas), hay un enclave anti-chiita de
Kelun-shah que practica un culto dedicado descaradamente a Ayisha y
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Hafsa. Como observa Francke (Moslem World, 1929, 139), esta debe ser una
minoria sobreviviente del culto budista de los dos Taras.

Por lo tanto, si queremos comparar el papel de este poder intercesor
femenino en el Islam con el del cristianismo y el judaismo, notaremos que en
el Islam no estamos tratando de ninguna manera con la personificacion de la
Tora como en lIsrael (que trata de un matrimonio de la comunidad al poder
de Dios); ni se trata de Christian Panagia paradistinguir al elegido por
intercesion del Espiritu Santo. Las tradiciones chiitas son muy claras en
esto: Fatima, que sostiene una espada en la mano y también se llama El
Zahra , "la brillante / refulgente”, tiene un papel escatoldgico esencial que
desempefar: restaurara la justicia mediante una venganza irreconciliable. .
Aparecera en el juicio final con el cabello suelto para exigir justicia por el
asesinato de sus hijos; comparecera contra los responsables del parto
prematuro de su ultimo hijo, Mohsin, cuyo cuerpo empapado de sangre lleva
en sus brazos; aparecera contra los que envenenaron a su hijo mayor
Hassan y mataron a su segundo hijo Hossein en Karbala. En esta imagen,
entonces, ella es esencialmente la encarnacion de la retribucion divina, asi
como ella era la encarnacion deselectividad al principio de los tiempos; para
los que la aman a ella y a sus sucesores, que ya tienen asegurado el
paraiso . Ella es el sad , la letra que simboliza la pureza pre-eterna de los
elegidos.

* Por su interés recuperamos este texto escrito por Massignon en el afio 1938 - «Der
gnostische Kult der Fatima in shiitischen Islam» (1938); Opera Minora (Beirut: Dar Al-
Maaref Liban, 1963), I, 514-22. (Trad.) Mitra Hazini y Aaron Cheak. (Ed.) Wahid Azal (2007).

u c:u.i>d g

nttps://horebfoucauld.wordpress.com/
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La oracion sustitutiva y los

estigmas de San Francisco
de Asis

Dorothy C. Buck

(1266-1327) que se exhibe magnificamente en medio de una serie de

frescos que representan escenas de la vida de San Francisco en las
paredes del salén superior de la Basilica de San Francisco de Asis. ltalia. La
escena de la visita del santo al sultdan musulman en Damietta, Egipto en
1219 nos muestra a San Francisco de pie ante el trono del sultan Malik-el-
Kamil listo para resistir una "prueba de fuego" para demostrar la verdad de
su fe cristiana en Jesucristo, mientras los testigos de la escena se apifian a
un lado con asombro. La fuente de Giotto para esta escena fue tomada de la
"Leyenda Mayor de San Francisco" de San Buenaventura, quien fue el

I Iay un fresco del renombrado artista conocido como Giotto
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ministro general de la Orden Franciscana de 1257 a 1274, y estaba
escribiendo su relato aflos después de la muerte de Francisco en 1224.

Este encuentro en la vida de San Francisco y el movimiento
franciscano es una historia cuyo momento ha llegado. Los estudios
recientes que exploran este evento y su significado revelan sus
implicaciones para nuestros esfuerzos contemporaneos de dialogo entre
cristianos y musulmanes. De hecho, habla de nuestra necesidad de sanar
las heridas entre las tres tradiciones de fe abrahamica y de ver a todas las
personas en todas partes como nuestros hermanos y hermanas, como lo
hizo Francisco.

Situar este acontecimiento en el contexto de la conversién en curso, o
camino espiritual, de Francisco, asi como en la realidad historica de su
tiempo, nos permite apreciar plenamente la magnitud de la vision de este
gran mistico. Nos llevara a La Verna, el lugar de su meditacion mistica sobre
la Pasion de Jesucristo, levantado en una cruz y crucificado para la curacion
y salvacion de la humanidad, que llevé a que las cinco llagas de Cristo se
hicieran visibles en el cuerpo de Francisco. . Este estigma y su significado
ha inspirado cientos de afos de erudicion y muchos miles a unirse a
comunidades religiosas dedicadas a la vision y el carisma de su padre
"Serafico", San Francisco de Asis.

Sustitucion mistica.

En lo profundo del corazdn de la experiencia mistica catdlica, y una parte
central de la mas antigua tradicién espiritual de compasion en la iglesia, se
encuentra un llamado a la oracion sustitutiva. Soliamos llamar a los hombres
y mujeres llamados a esta oraciéon, "almas victimas", aquellos que estaban
tan espiritualmente identificados con el sufrimiento de Cristo crucificado por
la salvacién de la humanidad que asumian los sufrimientos de los demas
tanto mental como fisicamente sanandolos sufriendo en su lugar, como hizo
Jesus. Esta forma de amor y compasién por los demas comienza con amar
apasionadamente a Dios en Cristo. Aquellos llamados a él reconocen su
propio rostro y el rostro de Cristo en los rostros de todos los demas seres
humanos y ven las luchas y el sufrimiento en la vida como intrinsecamente
conectados con los de El.

JK Huysmans, el escritor espiritual del siglo XIX, dijo una vez que en
cada generacion existen tales almas, llamadas a sufrir en silencio con amor
compasivo por un mundo asustado por los desastres naturales y la debilidad
humana. Cristo dijo: "No hay mayor amor que dar la vida por el otro", y un
ejemplo muy humano de esto es el de una madre que no duda en ponerse
en peligro para salvar a su hijo que corre hacia la calle. Los amantes
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compasivos de Dios son aquellos que aman a todos los demas como una
madre ama a su hijo y que experimentan a todos los de diferentes
tradiciones religiosas, razas y nacionalidades como hermanos y hermanas.

Un movimiento que se dedicé a la oracion sustitutiva fue iniciado en El
Cairo, Egipto en 1934 por Louis Massignon, un mistico catélico francés y
estudioso de la religién y la cultura islamicas. En 1934, los cristianos que
habian vivido en Egipto durante generaciones se fueron cuando el Islam se
convirti6 en el poder politico y religioso dominante. El conocimiento de
Massignon sobre la cultura islamica y el respeto por sus colegas y amigos
musulmanes, junto con su amor por las formas orientales de culto cristiano,
lo inspiraron a alentarlos a quedarse.

El 9 de febrero de 1934 Louis Massignon y una mujer cristiana
melquita egipcia llamada Mary Kahil hicieron un voto juntos para dedicar su
oracion y sus vidas a sus vecinos musulmanes. Massignon eligid una
antigua capilla franciscana en Damietta, Egipto para hacer su voto.
Reunieron a otros cristianos egipcios en esta oracién de sustitucion
espiritual que les dio apoyo y valor para permanecer alli. Buscaron formas
de relacionarse con sus vecinos musulmanes, orando por ellos mientras
trabajaban con ellos, compartiendo la vida y "cruzando al otro" como diria
Massignon, descubriendo la amistad y los valores humanos comunes.
Llamaron a su movimiento de oracion el Badaliya, una palabra arabe que
significa cambiar una cosa por otra, o sustitucién.

La beca de Massignon consistid en investigar la vida y los escritos de
un mistico sufi del siglo X llamado al-Hallaj. Descubrié que en la tradicion
mistica musulmana también existian los llamados sustitutos o abdal en
arabe, que es la raiz de su término Badaliya . (1) Massignon vio a al-Hallaj
como un verdadero badal (singular de abdal) ya que este gran amante de Ala
fue martirizado en el ano 922 en Bagdad, muriendo por el bien de la
comunidad musulmana porque sus esfuerzos por acercarlos a Dios
amenazaban a la politica establecida.

La oracion del abdal.

Se trata menos de consuelo y paz en el corazén que de adentrarse tan
profundamente en la inmensidad del amor de Dios por todos los seres
humanos que uno comienza a amar como Dios ama, sacrificandose
voluntariamente si es necesario por compasion por los demas. Los llamados
quieren que todos experimenten el amor de Dios como lo experimentan,
porque saben que solo este tipo de amor puede sanar a los quebrantados
de corazon vy liberar a los prisioneros. En 1931 Massignon se convirtio en un
franciscano secular inspirado por la espiritualidad franciscana que
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experimenta toda la creacibn como sagrada y cada ser humano como
hermano o hermana. La inspiracién de la visita de San Francisco al sultan
musulman que tuvo lugar en Damietta, Egipto en el afo 1219 fue
especialmente convincente para Massignon.

San Francisco y su Dialogo de Corazones.

En su vida, San Francisco fue testigo de dos cruzadas instigadas por los
papas para erradicar el Islam y recuperar Jerusalén de los musulmanes.
Habia crecido con el brillo de una armadura reluciente y valientes caballeros
que luchaban por la gloria de la cristiandad llenando su imaginacion vy
anhelaba unirse a ellos. Lo intentd, pero después de un encarcelamiento
doloroso y una larga recuperacion tuvo una experiencia de conversion
transformadora que dio forma al resto de su vida. Francisco habria
escuchado el llamado a las armas predicado en todas las iglesias francesas
e italianas prometiendo la salvacion a todos aquellos que perdieron la vida
en el nombre de Cristo. La Tierra Santa, predicaron, pertenece a Cristo y, por
lo tanto, debe ser recuperada.

Francisco no solo escuchd la llamada del Papa, sino que también
quiso ser un caballero luchando por el reino de Dios y quiso ser un martir,
dar su vida por su amor a Cristo. Sin embargo, tenia una visibn muy
diferente de Dios. La V Cruzada tuvo lugar de 1217 a 1221. Para entonces,
Francisco instruia a sus hermanos en un alejamiento radical de las normas
culturales cristianas de su tiempo y los guiaba hacia su comprension del
significado de la vida como seguidor de Jesus. La luz guia para Francisco
vino del Evangelio de Mateo, "Ama a tus enemigos y haz el bien a los que te
odian". (Mt.5: 44) Su vida fue informada por estas palabras de Jesus que
tomd en serio hasta el punto de decirle a sus hermanos que los
musulmanes, de quienes la Iglesia insistia, eran enemigos de Cristo, no solo
eran amigos sino hermanos. De hecho, Francisco habia llegado a reconocer
la hermandad universal de todos los seres humanos porque todos fueron
creados por el amor de Dios y extendié su comprension a toda la creacion.
El caracter sagrado de toda la vida creada y especialmente de todos los
hombres y mujeres lo llevo a experimentar todo lo que violaba esta unidad
sagrada como pecaminoso. (Cusato 2006, p. 70).

Los cruzados cristianos capturaron la ciudad de Damietta, Egipto, en
noviembre del afo 1219. Ese junio Francisco decidio llevar a algunos de sus
hermanos al ejército cruzado acampado alli con la esperanza de alejarlos de
la violencia. Su mayor deseo era visitar el campamento del sultan al sur de la
ciudad. Su arma era un mensaje de paz y su esperanza era la conversion de
corazones. El sacerdote franciscano Gulio Basetti-Sani, discipulo de Louis
Massignon, llamo a San Francisco el primer catdlico en iniciar el dialogo con
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el Islam. Comprendié que para entender plenamente la importancia de las
acciones de Francisco, debemos comenzar con una historia de la vida del
Profeta del Islam.

Hay un episodio en la vida de Muhammad (la paz sea con él) (2)
registrado en las ensefianzas y la historia tradicional del Islam que tuvo lugar
en el décimo afno de la Hégira (631 de la Era Comun). Con el aumento del
Islam en Arabia, fue necesario que las comunidades tribales locales
establecieran relaciones con el nuevo poder en la zona. Una delegacién de
una ciudad-estado predominantemente cristiana llamada Najran, (3) vino a
ver al Profeta. Segun la tradicion islamica, quedaron impresionados con el
pasaje del Coran que explica la verdadera comprensién de Cristo, pero no
pudieron aceptar esta ensefianza y adoptar la nueva religién. Para conocer
la verdad acerca de Cristo, el Profeta sugirio que aceptaran someterse a la "
Mubahala ", 4donde tanto los cristianos como los musulmanes reunian a sus
hombres, mujeres y niflos para rezar a Ala. Aquellos que estaban mintiendo
serian maldecidos. Cualquiera con una fe genuina aceptaria este desafio.
Los diversos relatos de este episodio de fuentes muy tempranas coinciden
en que los cristianos prefirieron no aceptar este desafio y acordaron pagar
tributo a cambio de la proteccion del Estado. Segun Basetti-Sani y Louis
Massignon, algo similar a esta escena se repitié curiosamente en el siglo XIII
como un acontecimiento importante en la vida de San Francisco.

Visita de Francisco al sultan musulman.

En junio del ano 1219, Francisco y algunos de sus hermanos fueron al
campamento del ejército cruzado y se quedaron con ellos durante algunas
semanas con la esperanza de disuadirlos de atacar a los musulmanes. Al sur
de la ciudad, el sultan musulman Malik el-Kamil estaba acampado en un
lugar llamado al-Marsurra. Francis finalmente recibié el permiso del
comandante del ejército para acercarse al campamento musulman y le
advirtieron que probablemente lo matarian. Se llevé al Hermano llluminato
con él y una vez sobre la linea fueron recogidos por los guardias
musulmanes y después de algunas dificultades fueron llevados a la tienda
del Sultan.

La costumbre del Medio Oriente recibe al huésped con hospitalidad y
asi el sultdn también recibié a Francisco. Segun las primeras fuentes, el
dialogo que tuvo lugar entre el sultan y Francisco se prolongd durante varios
dias. El mandato de Francisco a sus propios hermanos fue ofrecer el signo
de la paz a cada casa en la que entraran. Por lo tanto, le habria hablado al
sultdn como hermano y no como enemigo, fiel a su experiencia espiritual de
Dios en Cristo, de que incluso un "enemigo" es un hermano. Como hermano
compasivo, Francisco queria salvar el alma del sultan y sus comparieros.

22



Al parecer, el sultan reconocié a Francisco como un hombre santo, ya
que vestia su sencilla tunica con un corddn en la cintura, muy parecido a los
musulmanes sufies tan familiares para el sultan. Francisco era un predicador
callejero y seguramente uso su estilo convincente para involucrar al sultan y
convencerlo de la verdad del entendimiento cristiano de Cristo. Massignon
sugiri6 que se trataba de una discusidon con eruditos musulmanes
asesorando al sultan. El primer cronista de este evento, James de Vitry,
incluso sugirid que a Francisco se le permitia predicar al ejército musulman.
En "El santo y el sultan", Paul Moses encontrd notable esta posibilidad.
Mientras los ejércitos de ambos bandos se preparan para la batalla,
Francisco habla tanto con el sultan como con sus soldados como amigo o
hermano. Los riesgos inherentes a esta aventura fueron muchos para
Francisco: primero existia el peligro de cruzar las lineas enemigas, luego
existia el riesgo de que pudiera ofender facilmente si de alguna manera
indicaba una falta de respeto por el Profeta del Islam, Mahoma. De hecho,
Francisco estaba arriesgando su vida incluso sin desafiar a nadie a la
"prueba de fuego" de Buenaventura.

En cambio, se establecié el respeto mutuo, tanto que el sultan le
ofrecid a Francisco generosos obsequios de oro como muestra de su
respeto. Aunque Francisco rechazé estos obsequios, aceptdé otros dos, un
cuerno de marfil y una comida. El cuerno se usé para llamar al ejército a la
batalla, pero Francisco lo uso para llamar a la gente a la oracion. James de
Vitry escribié que el sultan se sintid impulsado a pedir en privado a
Francisco que orara por él para que "Dios pudiera inspirarlo a adherirse a la
religion que mas agradaba a Dios". Como sefala Tolan, hubo muchos
milagros en esta historia. La imagen del santo Francisco, que normalmente
comia con sencillez y poco, sentado en un banquete con el sultan de Egipto
mientras la guerra se libraba a su alrededor, es un verdadero ejemplo del
enfoque franciscano para establecer la paz de Cristo en la tierra.

Basetti-Sani sugiere que Francisco habia tomado el lugar de los
cristianos de Najran del siglo VIl en Medina, quienes no estaban dispuestos
a ofrecer sus vidas para probar la verdad de su fe. De hecho, Francisco no
solo estuvo dispuesto a arriesgar su vida como prueba de la verdad de su
fe, sino también para salvar las almas de estos hermanos musulmanes por
amor a ellos, el amor de Cristo. Su ofrenda fue especialmente para el sultan
a quien habia llegado a conocer y respetar. Ahora en el siglo XllI, el amor de
Francisco por Cristo y su reconocimiento del amor de Cristo por todos sus
hermanos y hermanas humanos lo obligaron a correr el riesgo de cruzar las
lineas enemigas para dar testimonio de su fe cristiana al Sultan. El suyo fue
un acto de sustitucion, incluso si no sabia nada de los cristianos de Najran
del siglo VII.
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Para Louis Massignon, este evento en la vida de San Francisco lo
inspird a convertirse en un franciscano secular de la tercera orden en 1931.
También inspird su eleccidn de una oscura capilla franciscana en Damietta,
Egipto, en la que realizar el voto original de Badaliya. La visita de Francisco
al Sultan y su disposicion a sacrificarse por amor fue un ejemplo de la
oracion de sustitucidn que es la base del movimiento de oracion de Badaliya
que Massignon y Mary Kahil establecieron en 1934.

Como seguidores de Jesus, estamos llamados a ofrecer nuestra
propias vidas para nuestros amigos. Incluso se nos pide que recemos por
los que nos persiguen. ;Y no muestra Jesus su propio amor por la
humanidad a través de nosotros y nuestra voluntad de amar como lo hizo?
¢ Incluso si eso significa sacrificar nuestras propias vidas por los demas, los
pobres, los refugiados, los desamparados e incluso los de otras tradiciones
religiosas?

Basetti-Sani estaba convencida de que Francisco se erige como el
primer modelo para el didlogo musulman / cristiano: tener suficiente amor
por nuestros hermanos y hermanas de otras tradiciones religiosas para
ofrecer nuestra vida por ellos. Entendio el lamado de Francisco a llegar a los
musulmanes con su mensaje del amor de Cristo por ellos como su vocacion
especial y, por lo tanto, Francisco es nuestro modelo de compromiso con
ellos.

La vision de Francisco en el monte. La Verna.

Es en parte a la luz de la gran preocupacion de Francisco por el gran
conflicto de su tiempo entre musulmanes y cristianos que se nos invita a ver
los acontecimientos de su vida que siguieron. Para el afio 1224, la tension
entre musulmanes y cristianos habia aumentado peligrosamente. El ejército
cristiano se estaba preparando para otro asalto violento y Francisco estaba
particularmente preocupado por la seguridad de su hermano, el sultan Malik
el-Kamil. De hecho, estudiosos recientes lo describen como desesperado de
corazon y espiritu, ya que, ahora de regreso en Toscana, viajo a la ermita de
La Verna en agosto acompanado de los hermanos llluminato y Leo y algunos
otros comparieros. Su profunda desesperacion fue alimentada por las voces
disidentes entre su creciente comunidad de miles de hermanos y su lucha
por mantener su vision original de comunidad religiosa. A su regreso de
Damietta se enter6 de que los primeros frailes franciscanos fueron
martirizados en Marruecos al usar el mensaje del Evangelio para desafiar a
la comunidad musulmana en lugar de dar testimonio de la verdad de Cristo
con el ejemplo de su amor. El propio amor de Francisco por toda la creacién
de Dios y su creciente identificacion con la inmensidad del amor de Jesus
por la humanidad, atestiguado por su disposicion a sufrir la muerte en una
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cruz, se habia convertido en el nlcleo de la intensa meditacion y oracion de
Francisco.

No podemos saber con certeza qué guardaba Francisco en su corazon
sobre sus primeros hermanos martires, ni como habria entendido la
insistencia de su iglesia en soluciones militares violentas al conflicto en lugar
de su propia vision del testimonio de Cristo sobre la no violencia y la
hermandad universal. . Pero si sabemos que su dolor y confusién lo llevaron
a entrar en un tiempo extremo de 40 dias de ayuno y oracién llamado
"Cuaresma de San Miguel". ;Fue este un acto de penitencia por las
iniqguidades de sus hermanos en Cristo, o un acto de suplica por la
seguridad y salvacién de su amigo musulman, el sultan Malik el-Kamil, quien
se enfrentd a otro violento ataque de los ejércitos cruzados? (Cusato 20086,

pag.71)

Al final de los cuarenta dias de oracion en septiembre del afio 1224,
Francisco se fue solo a un lugar solitario en el monte La Verna para ofrecerse
en oracion. Los estudiosos recientes sugieren que esto tuvo lugar en o
alrededor de la Fiesta de la Exultacidn de la Cruz en el calendario religioso
romano. En la intensidad de la oracion mistica de Francisco,
presumiblemente meditando sobre el cuerpo ensangrentado y golpeado del
Cristo crucificado con el que él mismo se identificaba tan personalmente, las
mismas heridas del Crucificado comenzaron a aparecer en su propio cuerpo.
Cusato llama a la experiencia de Francisco de los estigmas la "forma mas
profunda y auténtica de un evento psicosomatico. El escribe: "... la oracion
profunda, intensa, incluso mistica puede comenzar a explotar literalmente
desde la propia psique (alma) hacia y a través de uno".

Francisco guardo silencio sobre su experiencia mistica y no hablo de
los estigmas a sus hermanos que solo vieron las heridas en su cuerpo
cuando Francisco murié. Uno de los primeros intentos de su primer bidgrafo,
Tomas de Celano, de explicar la experiencia mistica seguida por la aparicion
de los estigmas de San Francisco en La Verna, describe una vision de Cristo
apareciéndose a Francisco en forma de Serafin. La erudicion reciente
relaciona esta imagen con varios textos biblicos, notablemente Juan 3:
13-17 versiculo 14 que dice. "Porque asi como Moisés levantd la serpiente
en el desierto, asi también debe ser levantado el Hijo del Hombre". La
referencia a Moisés es a la historia de las Escrituras Hebreas (NUmeros 21:
4-9) de una serpiente cuya mordedura venenosa causd una sensacién de
ardor de fuego y muerte final a sus victimas hebreas que habian escapado
con Moisés al desierto egipcio. Dios le orden6 a Moisés que levantara una
imagen de bronce de la serpiente serafica o ardiente, para que quienes la
contemplaran fueran sanados. ¢ Estaba Francisco meditando en la referencia
del Evangelio de Juan a Moisés y la serpiente en relacion con el Cristo
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crucificado? No lo sabemos, pero a partir de la descripcién inicial de Celano,
Francisco llegd a ser conocido como el padre serafico del movimiento
franciscano (ibid., pags. 36-44) en referencia a Moisés y la serpiente en
relacion con el Cristo crucificado.

Lleno de alegria después de recibir los estigmas que le aseguraban la
curacion de Cristo y la salvacion para toda la humanidad, Francisco escribio
una oracion de accion de gracias llamada "Las alabanzas de Dios" en un
pequefio pergamino conocido como chartula. La investigacion detallada
actual de Cusato describe ambos lados de la chartula, incluido un dibujo
que puede verse como una cabeza barbuda con turbante, y la escritura que
podria indicar su propia oracion entre lagrimas por el reconocimiento del
sultan de la plenitud de Cristo, junto con una bendicién. Estos destacan aun
mas definitivamente la conexidon de la visita de Francisco al sultan en
Damietta con su experiencia en La Verna. Su ferviente oraciéon por su
hermano musulman, a quien habia llegado a conocer y respetar, fue una
respuesta directa a la nueva invasion que estaba organizando el ejército de
los cruzados, ahora reforzado por el propio emperador del Sacro Imperio
Romano Germanico.

Cusato senala que "Las alabanzas de Dios" tienen un parecido
interesante en estilo con la letania islamica de los noventa y nueve nombres
de Ala y seguramente surgieron de la experiencia de Francisco en Egipto y
de la preocupacién sincera por la salvacion de su hermano, asi como de
alegria por la respuesta a su oracion, misterioso regalo de Dios de los
estigmas. (ibid., pags. 53-68) Aqui estaba la verificacion de la visidon de
Francisco de lo que es necesario para la curacion de la humanidad, no la
violencia, sino el amor, hasta la muerte. La oracion de Francisco fue una
verdadera Badaliya u oracion sustitutiva, ya que salié de la profundidad de
un corazon quebrantado desgarrado por la realidad de la debilidad humana
y las falsas soluciones al conflicto humano. La respuesta para Francisco es
la Cruz de Jesucristo, que es el epitome de una respuesta no violenta a los
abusos de poder y la injusticia en el mundo.

Se podria decir que los estigmas eran un signo del gran amor de
Francisco, no solo por sus hermanos en Cristo, sino también por los
musulmanes a quienes habia tratado de hacer reconocer la plenitud de
Cristo dentro de su propia tradicion, en Damietta. Para Basetti-Sani, los
estigmas son una nueva prueba de la verdad de la crucifixiéon y la
resurreccion de Cristo. Escribe: "Estas heridas hicieron sufrir y sangrar a
Francisco para que pudiera dar testimonio a la humanidad y a la Iglesia, a
través de los siglos, de cuanto amaba a los musulmanes y cémo para ellos,
especialmente, la pasidon y muerte de Cristo se renovd en el mismo
Francisco". . Escribe: "En la sangre de las cinco llagas de Francisco, el Islam
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recibié una nueva prueba del amor de Dios por todos los descendientes de
Abraham en la linea de Ismael ...

(Este articulo es una adaptacion de una charla del autor dada el 5 de octubre
de 2007 en el Catholic Worker, Nueva York, titulada, Louis Massignon y la
oracion de Badaliya: una inspiracion franciscana.)
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Notas al pie
1 Abdal es el plural de Badal en arabe que significa reemplazar una cosa por otra, o
tomar el lugar de, intercambiar o sustituir. También significa una persona buena o
religiosa, o un santo. En Persia significa devoto religioso o derviche. Para obtener una
definicién estandar en la literatura sufi, véase J.Nurbakhsh: Sufi Symbolism : vol.6.
2 La paz sea con él.
3 Actualmente en el norte de Yemen y parte de Arabia Saudita.
4 Algunas tradiciones sugieren que la Mubahala era una explicacién de la Sura 3:61 en el
Coran, "Si alguien disputa contigo en este asunto, ahora, después de que el
conocimiento (pleno) haya llegado a ti, di:" jVen! reunamonos, nuestros hijos y vuestros
hijos, nuestras mujeres y vuestras mujeres, nosotros y vosotros mismos: jEntonces
oremos con sinceridad e invoquemos la maldicion de Allah sobre los que mienten! "
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El silencio, un regalo gratuito
y maravilloso

Hta. Josette *

(Jossette, hermanita del Sagrado Corazdn, paso un tiempo en el Assekrem,
cerca de la ermita del hermano Carlos, en el Hogar. Su reflexion sobre el
silencio, durante ese tiempo, nos ayuda a comprender la respuesta a una

cuestion fundamental: ; Como hacer silencio en medio de la ciudad?)

as Ultimas semanas antes de marcharme de Paris, la acumulacion de
mensajes visuales que quieren imponerse me chocaron en toda la
aceptacion de la palabra. La violencia de ciertos carteles de cine, el
poner a la vista carteles de “beneficencia”, carteles pre electorales donde el
Sefor X se superpone al Sefior Z que se va suplantado por la Sefiora Tal,...
etc. Esto recuerda ciertos intercambios en la televisién donde el didlogo y la
confrontacion se ven rapidamente ahogados por frases que aplastan al
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adversario sin tomar el tiempo de escucharlo, donde se niega sin ni siquiera
intentar comprender un fisico verificar, donde se insulta, en fin, sin
consideracion.

¢, Como vivir inmerso en la ciudad sin dejarse agredir, invadir, por la
multiplicidad de las cosas?

Silencio de la “escucha”.

...Esto alcanza el silencio de la “escucha”, y yo veo ahi diferentes

aspectos. En primer lugar, siento cada vez mas que para la verdad de mi
vida lo que digo o deseo en la actitud de tener con los demas debe englobar
a todos los demas, todas las personas con las cuales camino, ya sean
ocasion finalmente o compartiendo su vida sin olvidar mis propias
hermanas.
Me parece que el silencio de la “escucha” supone silencio, silencio de
palabras para “escuchar” al otro, pero también silencio de ideas, de juicios,
de “a priori” para “comprender” al otro, para acogerlo en mi, para dejarme
enriquecer o transformar, o simplemente para dejarme desarmar en mis
certezas demasiado estrechas, sin contradecirme pero abriendo la puerta,
avanzando no por exclusion, sino por integracion de la parte de verdad que
confirma o relativiza la mia. Silencio de la “escucha”, que es también respeto
del otro, que permite al otro ser y expresarse. Silencio al que permite al otro
crecer. Una frase ha sido dicha y repetida y tiene ciertamente su valor: “Ser
la voz de los que no tienen luz. Este es para mi el primer paso. El segundo
¢, no podria ser permitir al que no tiene voz” descubrir que él también tiene
cosas que decir y encontrar alguien dispuesto a escucharle? (esto vale para
los individuos y también para los pueblos).

A menudo tuve esta experiencia, en Bamako, con una joven que,

segun se decia, era un poco simple. A veces, cuando me mendigaba y yo
estaba muy ocupada, la acogia “sin perder el tiempo”, después gritaba algo;
asi me quedaba en paz o por lo menos es lo que pensaba. De hecho, no era
mas que una forma muy caritativa de quitarmela de encima.
Las veces que tome el tiempo de acogerla, de escucharla, me sorprendio
descubrir que ella también tenias cosas por decir, que tenia sus alegrias, sus
preocupaciones, su “vida” y que expresandolas era alguien. Mi calabaza de
arroz ya no era siempre necesaria, y yo recibia una palabra o un gesto de
humanidad.

Silencio de la oracion.

Silencio de la oraciéon, no por encima de los otros, sino
inextricablemente mezclada a las otras formas de oracion, porque pienso
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que la oracién es la vida reunida delante de Dios. Y alli, tan a menudo, en
vez de silencio deseado, esperado, buscado, se reune mi quincalleria, y se
agita e impone; sin embargo, lo deseo este silencio, lo busco por numerosos
caminos y descubro que solo podra venir y darme paz si estoy en
disposicion de abrir las manos.

Runrdn de mi juicio sobre mi misma y sobre los demas, de mis
preocupaciones y mis proyectos, de mis deseos crispados que viven la
lucha de Jacob y no aceptan de hacer confianza.

Silencio de la discrecion.

El silencio de la discrecion me llevaba a ocupar todo bloguear, pero

nada mas que mi lugar. En la oraciéon con los demas, la soledad es una
suerte pero a veces también es un sufrimiento. Nadie puede vivir por mi, y
yo no puedo descargar a nadie de la responsabilidad de su vida.
Y cuando es el otro que sufre a mi lado, experimento a minuto que mis
palabras no tienen ningun poder, solo queda mi presencia amante y atenta
llena de oracién. Palabra del amigo y de la amiga que me llama “Necesito tu
presencia. Aun cuando no decimos nada, sé que estas ahi, con todo tu
corazén con toda tu alma”.

Silencio paciente.

Silencio de todo lo que va madurando. En el camino de la amistad de
la convivencia, cuando caminamos al paso del otro, y deseariamos decirle lo
que nos parece importante, urgente, indispensable, y el otro no puede
cargar con la verdad por responder a lo que se espera de él... Silencio que
da tiempo al tiempo para consumar su obra, y a Dios le permite hacer crecer
el grano al ritmo de su gran paciencia, cuando dormimos o cuando velamos,
incluso aunque “la cizaha amanece en nosotros con el grano”. Este silencio
que deseariamos escuchar es también para nosotros una posibilidad que
tenemos que aprovechar para permitir que nuestro corazén se convierta. Por
lo tanto, mi palabra, que parecia tan necesaria y urgente para el otro,
empieza por cuestionar mi propia vida ¢Voy a hablar por “el bien del otro” o
para imponer mis puntos de vista?

Paciencia también conmigo misma para quien la maduracion es a menudo
tan lenta.

Silencio de todos los apegos.
Silencio de todo aquello a lo que estamos mas apegados (familia,

amistad, misidén...). Cuando el corazén y la carne se quejan de hambre, y
escogimos de nuevo, en un acto de fe, a fondo perdido, que “en el Unico

30



amor sean salvados todos nuestros afectos humanos” y cuando hacemos
nuestra la frase de San Benito a fin de aferrar nuestra perseverancia: no
preferir nada al amor de Cristo.

Tal vez falta un largo tiempo antes de que la tempestad se apaciglie y
vuelva a la calma, no de resignacion o de aislamiento, sino de esperanza en
que el amor es mas fuerte que la muerte y que el amor de Cristo es celoso
frente a los idolos, pero es fuente y porvenir de nuestros amores verdaderos.

Silencio de la palabra.

Silencio de la palabra que se oye como verdadera, que suena justa
aun diciendo las cosas mas ordinarias de la vida diaria, porque es palabra
de humanidad alli también tengo mucho que aprender, porque hay silencios
que son huidas, orgullo, dimision, y palabras que estallan en risas y son
comunién, dulzura, paz.

Hay silencios que ponen barreras y hay silencios tan ricos de
presencia que las palabras serian intrusos. Esto es cierto respecto al
encuentro humano, y también respecto a la amistad y el encuentro con Dios.
Es un regalo gratuito y maravilloso cuando lo recibimos.

Me gustd el hecho de que en una frase de las constituciones el silencio
y la humanidad sean hermanas gemelas. No es sin duda casual, porque van
de comun acuerdo y pueden darnos un aire de familia sin darnos cuenta si
habitan en nosotros y nos moldean.

(* Publicado originalmente en el Boletin IESUS CARITAS. Familia Carlos de Foucauld,
Septiembre — Octubre, 1991)

Carlos de Foucauld
1858-1916
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Reflexiones sobre el binomio
cienciay fe.

Youssef Nava

a ciencia constituye tal vez la forma contemporanea mas exitosa de

andlisis de la realidad que alcanza cotas inimaginables en otras areas

de la actividad humana. No en vano durante los ultimos tres siglos el
conocimiento cientifico y sus derivaciones tecnoldgicas han transformado
completamente nuestro mundo. La reciente pandemia producida por un
Coronavirus y la enfermedad que provoca, la ya famosa Covid19, han
puesto en evidencia el gran poder que acumula el desarrollo cientifico y
como se utiliza politicamente para distintos fines, algunos ajenos al
bienestar humano.

Por otra parte, el método cientifico, depurado en las numerosas
ciencias que han ido surgiendo, consigue ofrecer explicaciones y establecer
evidencias incuestionables en campos que antafno eran territorio exclusivo
de fildsofos y tedlogos. Asi, en la actualidad, numerosas cuestiones
abordables desde esas perspectivas tienen hoy explicacion cientifica.

Pongamos un ejemplo que lei hace algunos afos: En tiempos pasados
cuando alguien —generalmente un campesino- encontraba una imagen de la
Virgen Maria en sus tierras, casi de inmediato se ponia en conocimiento de
la Iglesia, cuyos hombres doctos y sabios interpretaban los hechos desde
una perspectiva generalmente sobrenatural. Los vecinos del lugar
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establecian espontaneamente devociones singulares a la “aparicién’ vy,
llegado el caso, se elevaban templos y santuarios. Existen numerosos
lugares en el mundo entero que se han establecido como “sitios especiales”
y desde la institucidn eclesiastica se potenciaron las peregrinaciones, etc.
Todo un turismo religioso. Hoy dia, si alguien encuentra la talla de una Virgen
-0 de un Cristo-, inmediatamente son los servicios municipales los
encargados de solicitar el concurso de especialistas, arquedlogos,
historiadores, etc., con la finalidad de investigar cientificamente el hallazgo.
Por tanto, aqui la ciencia juega un papel fundamental, quedando las
interpretaciones teoldgicas en un plano secundario.

La actividad cientifica canaliza cada vez mas interés publico y la
teologia menos. No hay mas que comprobar como se han incrementado los
espacios de divulgacion en los medios de comunicacion, ocupando
posiciones privilegiadas, titulares de prensa, etc. El ambito religioso
generalmente protagoniza un noticiario cuando hay un escandalo que lo
convierte en noticia, el fallecimiento de un papa y eleccién del siguiente, un
atentado terrorista provocado por fundamentalistas, etc. Lo religioso ha
devenido en espectaculo mientras que lo cientifico constituye el dogma que
se sigue en este siglo XXI.

Por otra parte, cuando hablamos de “ciencias religiosas”, en realidad
estamos refiriéndonos a temas desarrollados bajo la perspectiva
antropoldgica, histérica, linglistica, literaria, geografica, socioldgica,
psicologica... la reflexion teologica se produce teniendo en cuenta los
aportes de distintas disciplinas cientificas. Incluso en el ambito del
misticismo se ofrecen desde hace algunos anos explicaciones desarrolladas
por las neurociencias y la biologia evolutiva.

Me atreveria a decir que buena parte de la produccién teoldgica de los
dos ultimos milenios ha quedado sumida en una coleccidn interesante para
estudiosos; pero completamente inservible para los ciudadanos criticos y
exigentes de este siglo. No podemos olvidar que especialidades como la
fisica de particulas, la biologia molecular, la nanotecnologia, la psicologia
experimental, la farmacologia, la robdtica... estdan cambiando nuestra
percepcion del mundo que nos rodea y de nosotros mismos. Incluso la
filosofia ha perdido en buena medida su influencia social.

Todo ello no significa en modo alguno que la ciencia sea el uUnico
motor valido para la comprensién del mundo, ni la Unica herramienta
disponible en el entendimiento de la mente humana y su muy diversa
actividad. Aqui siempre surge la polémica y el choque con otras
posibilidades, desarrollos y abordajes, puesto que la ciencia, presentada
como Unica posibilidad real para el futuro de la humanidad, esconde peligros
y sesgos importantes. En efecto, no podemos dejar de lado otros analisis
que no son ‘cientificos’ pero que atesoran un gran poder explicativo. En este
sentido la filosofia y la teologia tienen quiza mas que nunca mucho que
decir. No se trata de ocupar los huecos dejados por la interpretacion
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cientifica, como han sugerido algunos cientificos y pensadores, a la espera
de que el avance cientifico los llene algun dia, sino de ofrecer explicaciones
razonadas y razonables sobre los numerosos frentes que aun siguen
abiertos. Las preguntas clasicas, reformuladas con argumentos que pueden
ser perfectamente cientificos, arrojan explicaciones convincentes. En
nuestros dias hay filésofos y tedlogos que transitan por ese camino.

Ademas, tenemos otros analisis donde la ciencia no puede llegar. Me
refiero a las bellas artes, a la musica, a la poesia. Decia Miguel de Unamuno
que “en Espafa la mistica era en buena parte poesia”. Pues solo con la
metafora poética se puede acceder a la explicacion de emociones y
sentimientos que la ciencia, por si sola, no es capaz de hacerlo.

“El arte puede explicar la realidad y ofrecer un camino perfectamente
valido para la sociedad en su conjunto”, me comentaba hace tiempo un
profesor universitario de Bellas Artes.

Y asi pasamos a la fe, el creer en algo que trasciende la materia. La
ciencia solo puede ejercerse sobre lo material y tangible, aunque sea
invisible a los ojos humanos. Esta limitada. De ahi que para el cientifico ateo
lo material, que es su campo de estudio y trabajo, sea lo Unico existente.
Pero resulta obvio colegir que no solo de materia esta hecho el universo,
que aun sabiendo que el producto de nuestra reflexion tenga en buena parte
una base neuronal, no solo interviene en nuestro pensamiento y emociones
lo fisico. Hay explicacion mas alla de esos eventos fisicos, cuanticos,
bioquimicos. La cultura, por ejemplo, moldea caracteres, sensaciones,
estimulos, aprendizaje, etc. Lo cultural no es algo fisico, aunque tenga dicho
sustrato. Lo supera, lo deja atras, incluso lo olvida. La cultura nos pone en
comunién con otras personas, crea percepciones Unicas, intangibles, de ahi
la dificultad que tiene la antropologia cultural para el estudio de
determinados fenomenos humanos. En estos terrenos resbaladizos para la
ciencia crece la fe, la creencia en algo que da soporte a todo lo que
conocemos y no conocemos, y que en idioma castellano denominamos
Dios. Esa Realidad uUnica, inefable, incomprensible, solo es accesible para
nosotros por la fe, una fe razonada —como diria el tedlogo Hans Kiing- no
excluyente del abordaje cientifico, necesario, yo diria que obligatorio.

Por esta razon muchos cientificos de las mas diversas disciplinas se
sitian en un plano creyente y dan testimonio elocuente de la presencia
divina en el universo. Podemos encontrar declaraciones y aportaciones muy
interesantes, como las de Sir John Eccles, neurobidlogo y premio Nobel:

“Hay un misterio fundamental en mi existencia que transciende todo el
sistema bioldgico del desarrollo de mi cuerpo (incluyendo mi cerebro con su
herencia genética y su origen evolutivo); veo la ciencia como una suprema
actividad religiosa, aunque, desde luego, incompleta en si misma. También
veo la necesidad absoluta de creer en un mundo espiritual que esta
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interpretando y aun trascendiendo lo que nosotros vemos como el mundo
material... asimismo creo que cualquiera que niega la validez de la
aproximacion cientifica dentro de su esfera esta negando la gran revelacion
de Dios hasta el dia y época actual. Para mi mente, entonces cualquier
sistema racional de creencia supone la conviccion de que el espiritu de Dios
creador continuo debe estar presente y activo en todas partes; y creo que
todos los aspectos del universo, todas las clases de experiencia, pueden ser
sacramentales en el verdadero sentido del término.”.

Otro relato que abunda en esta experiencia cientifica de Dios en el
universo es el de Edgar Mitchell, astronauta y sexto hombre que aterrizd en
la luna. Recordando esta experiencia, escribe: “Pero hubo otro aspecto en
mi experiencia durante el Apolo XIV, que desmintio la actitud “pragmatica
mecanica”. Comenzd con la imponente experiencia de ver el planeta Tierra
flotando en la inmensidad del espacio. Lo primero que vino a mi mente al ver
de este modo a la Tierra fue su increible belleza. Ni aun las fotografias
espectaculares muestran lo que es. Era una vision majestuosa, un azul
espléndido y un rubi blanco suspendido contra un cielo negro aterciopelado.
Cuanta paz, cuanta armonia, cuanta maravilla que parecia encajar en el
modelo evolutivo por el que el universo es mantenido. En un punto de la
experiencia la presencia de la Divinidad vino a ser casi palpable y supe que la
vida en el universo no era precisamente un accidente basado en procesos
casuales. Este conocimiento me vino a mi directamente. No fue cosa de
razonar discursivamente o de abstraccion I0gica. Fue una cognicion
experiencial. Fue un conocimiento adquirido mediante la conciencia privada
Subjetiva, pero fue -y aun es- cada momento tan real como los datos
objetivos sobre los que se basa el programa de navegacion, el sistema de
comunicaciones. Claramente, el universo tenia sentido y direccion. No era
perceptible por los drganos sensoriales, pero se dio ahi, sin embargo, una
dimension oculta tras la creacion visible que viene dada por un designio
inteligente y que ofrece una razon a la vida.”.

En definitiva, la ciencia nos ofrece un marco incomparable para
desarrollar nuestra racionalidad, creatividad e imaginaciéon. Mi fe en Dios se
alimenta teniendo en cuenta esa aportacion; pero no se queda ahi.
Contemplo arte y ciencia en un todo, un conjunto integrador desde el que
puedo crecer como persona, como creyente, como profesional, como ser
humano que quiere llevar solo una direccion. La ciencia nos ayuda a
aprender, a desarrollar nuestro potencial humano, a generar metaaprendizaje
y metacognicion, es decir, ser conscientes de nuestros propios procesos de
aprendizaje y pensamiento. La ciencia nos ofrece recursos e
interpretaciones mediante los que crecemos; pero por si mismos se quedan
en eso: recursos. Para ir mas alld necesitamos de la fe, dimension
fundamental en nuestra vida. No se trata, por tanto, de intentar convencer a
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los ateos y agndsticos, sino de compartir y ofrecer respuestas que son
perfectamente validas para los creyentes, como deciamos en el primer
numero de Horeb Ekumene*.

(ver: "Desde la Ciencia -por la razon- hasta la Fe").
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El agudo problema
de los orandos

handicap. O dificultad. O
error. Desconocimiento.

Me refiero a lo que

sienten y viven todos aquellos y

aquellas que han decidido iniciarse

en la meditacion y oracion interior,

en la busqueda de si mismos. Y a
Dios.

Algo que buscan por sus
propios medios y por su sacrosanta
libertad de accion, ignorandolo todo
acerca de materia tan sublime y, a la
vez, tan dificultosa.

Lo mas habitual es que
comiencen a buscar por donde no
toca: revistas especializadas,
técnicas inventadas por los gurus
de turno, tan abundantes; sectas
manifiestas pero camufladas de un
batiburrillo de teorias teosodficas,
prostituidas, y falsas espirituales,
rituales espureos, parafernalias
exteriores e interiores sumisas, y espiritualismos varios: el maravillosismo en
su 52 potencia.

Segun también lo que cada uno necesite y busque, tan variado e
individualista como la madre natura nos hizo. Como lo que todo el mundo
necesitamos es la felicidad, cuanto mas permanente, mejor, resulta muy
atractivo el constatar que, de pronto, empezamos a sentir cosas,
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sensaciones, sentimientos, que nunca habiamos sentido. Y nos engancha.
Nos fascina. Nos atrae. Y nos lanzamos a ello con ansias y decision porque
todo ello suele resultar ser muy fascinante y ja quién le amarga un dulce?

Es el primer descubrimiento de los no iniciados, y el primer error cometido
por ignorancia. Y por propio egoismo.

Bien es cierto que el error no es enteramente culpa suya. Lo es de
aquellos y aquellas que, debiendo ejercer y practicar este magisterio acerca
de la verdadera vida espiritual, nunca lo hicieron ni lo hacen, porque no lo
viven, desenganchados como estdan de los verdaderos consejos y
ensefanzas del Unico que puede darnos, trasmitirnos tan altas cuestiones,
que, con toda propiedad, puede llamarse Dios, porque lo es. Todo lo demas
es charanga y fantasia humanas que, en cuanto mas se ahonda en ellas,
mas mentiras, falsedades y desvarios se viven como verdaderas.

No tienen la culpa ellos y ellas, y mucho es ya que el Espiritu Santo
haya soplado en su interior, en su corazéon, y haya despertado ansias
espirituales dormidas, desconocidas en ellos mismos, y sorprendentemente
arrebatadoras, ;Si ellos supieran ser déciles, y no seguir los impulsos de sus
conveniencias, de sus ignorancias primarias, y de lo que ya han aprendido
en libracos apocrifos, estarian ya en el buen camino, largo y abrupto, pero
verdadero!

iPero calma! Lo que sienten son los primeros balbuceos, infantes
totales en el camino de otra vida nueva.

Los hijos de las tinieblas son mas astutos que los hijos de la Luz (...)
Asi es. Y dirimir, discernir donde esta el grano de la paja, la Verdad de la
Mentira, dificil.

El diablo sabe muy bien cdmo revestirse de angel. Hara todo lo posible
por desviar y frustrar los esfuerzos y la generosidad de todo inicial orando.
Lo peculiar, triste e inquietante es que aun no saben distinguir cuando llegan
esas mociones (mociones, no emociones, cosas bien distintas) de parte del
cielo o de parte del abismo. Porque, adulterados como estamos por tantos
retorcimientos, interpretaciones acomodaticias e interpretaciones de la
verdadera doctrina, e incluso del verdadero idioma, no el prostituido,
degenerado, empobrecido y lleno de tics y de argots, apenas podemos
entendernos en estos ciertos lenguajes especiales o no de uso comun,
incluso entre creyentes que van mucho a la Iglesia, se llaman catolicos o
evangélicos verdaderos, y apenas saben nada de estos entresijos interiores,
espirituales y ascéticos: nadie nunca se les predicé ni enseno.

Ahi van, pues, ciertas citas en forma de pildoras.

A la vida contemplativa, o de oracién, no va uno a relajarse y superar
los muchos problemas que le acucian.

“No anteponer NADA al amor de Dios”. San Benito, abad.

Ni el aplazamiento a decir si, ni fijar una fecha, ni tan soélo efectuar un
viaje 0 unas vacaciones, y ni tan siquiera leer el periddico cuando la cosa
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esté madura y clara. Es Dios quien te espera, y no tu a El. No llamas tU; eres
llamado.

“Mis caminos no son vuestros caminos”, dice el Sefior.

No acties con El como cuando estabas en la oficina, o haciendo deporte, o
pasandotelo bien. Pronto lo pasaras bien, mejor, si esperas que suena, no tu
hora, sino la de El. Dios es celoso: lo quiere todo, y, a veces, ya. Tomar la
decidida decisiéon de Santa Teresa.

Busca informacion real y leal, no de las opiniones de algunos que aun
saben menos que tu. Aunque pocos, y, a veces, dificiles de encontrar, hay
maestros consumados que solo ellos podran guiarte y orientarte. La vida de
oraciéon es una, pero los destinos o vocaciones a las que uno puede ser
llamado, variadas, muy variadas. No siempre puede guiarte el primer cura
que encuentres, éstos, con decirte que rezaran por ti, acabaran pronto.
También hay laicos que estan subiendo muchos peldafios en la vida
espiritual y orante. Hay muchos solitarios, eremitas urbanos. Colige cual
puede ser tu lugar, tu llamada especifica.

Ora, ora mucho, aunque no sepas, interroga al cielo con esta oracion
que el pecador padre Carlos de Foucauld antes de convertirse impetraba:
“Senor, si existes, haz que yo te conozca”. Y, una vez convertido, la
respuesta a esa oracidon desnuda, desesperada, fue esta otra: “Tan pronto
comprendi que habia un Dios, decidi no hacer otra cosa mas que vivir para
EI”. Y se lanzé a ello con todo el equipo, amores, juergas, renombre,
alcurnia, todo quedd en el mas absoluto pasado. Porque, “donde abundo el
pecado, sobreabundd la Gracia”, es decir, donde todo era suciedad,
egoismo, banalidad, sexo, ansias de dinero y de poder, queda todo
convertido, con el tiempo, la ascesis y la constancia, en corazones blancos,
puros, como nifos recién bautizados.

Si pones muchas pegas al dogma y demas aditamentos, puede que no
llegues a ninguna parte sino a enredarte mas y mas en tu madeja existencial
enmarafada. Busca que el Sefor te busque y te acepte en su pequeiiito
rebafo de fieles amantes y seguidores suyos, aunque se hunda el mundo,
como decia San Juan de la Cruz.

Todo lo que se te presentara ante los ojos de tu espiritu es nuevo,
inédito, esperandote a ti a que lo vivas y lo anuncies con tu vida. Eres uUnico.
Y Unico ha de ser todo lo tuyo. Una individualidad, jamas ya ningun
individualismo.

Una vez tomes el arado para labrar tu propia tierra, no vuelvas ya mas
a mirar hacia atras, sigue siempre adelante porque entonces no serias un
buen seguidor de Cristo.

No te sorprendas, aunque te lo preguntes muchas veces: “;por qué a
mi, por qué a mi?”, porque te creas el mas digno, el mas inteligente y el mas
guapo. Dios, mediante el Espiritu Santo, llama a quien quiere, donde quiere,
como quiere y cuando quiere. Y esta afirmacion no tiene contestacion
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ninguna. A veces, incluso llama a lo que el mundo opina que no vale para
nada, aunque tu te veas a ti mismo no como inferior sino como superior,
apto, normal. Todo eso lo decidira Dios y El te irdA moldeando. El David de
Miguel Angel, antes de ser la estatua mas bella del mundo, no era mas que
un enorme bloque de marmol que habia que esculpir hasta encontrar el
cuerpo y el alma que lo habitaba dentro.

Dios es Amor. Unico. Sorprendente. Maravilloso. Herido, como todo
amor verdadero. Particular, de tu a El, y de El a ti, y, a la vez, participante
con toda la humanidad. No tengas celos de eso, sino siéntete abrigado,
acompanado, de los verdaderos hermanos y amigos que hay dentro de la
Humanidad: ruega siempre por ellos, como ellos siempre oran por ti, tal vez
sin su oracién no estarias tu ahora donde estas, menesteroso de pan de
Amor.
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LA TEMPESTAD APACIGUADA

San Lucas, cap. VI, v. 24
«Hijos mios, en cualquier cosa que o0s
ocurra, acordaos que Yo estoy siempre
con vosotros... Acordaos que Vvisible o
invisiblemente, pareciendo obrar o
pareciendo dormir u olvidaros, velo
siempre; que estoy en todas partes y soy
omnipotente. No tengadis nunca temor
alguno, ninguna inquietud: estoy ahi, velo
siempre, os amo (no dudéis mas de mi
amor); Yo soy todopoderoso... Qué mas
0s es necesario? Todo lo que os ocurra es
por permisién o voluntad mia, por
permision o voluntad de mi amor, para que I ,
saquéis mayor bien, un bien que yo mismo ! { &
0s ayudo a sacar por medio de mi gracia...
No temais, pues, nada, pues nada os puede ocurrir sin mi permiso... No os
aflijais por nada, al menos por un dolor que sobrepasa esos sentimientos de
sensibilidad instintivos, rapidos y pasajeros, que son consecuencia de la
naturaleza y de los sentidos, sino conformad vuestra voluntad con la mia...
Acordaos de estas tempestades que Yo he calmado por medio de una
palabra, haciéndola seguir de una grandisima calma... Acordaos como he
sostenido a Pedro, andando sobre las aguas... Yo estoy siempre tan cerca
de cada hombre como lo estaba entonces de vosotros y dispuesto asimismo
a ayudarle, a socorrerle en todo lo que sea por el bien de su alma. Tened
confianza, fe, valor; vivid sin inquietud por vuestro cuerpo y alma, puesto
que Yo estoy con vosotros, todopoderoso y amandoos. Pero no olvidéis que
Yo estoy alli y que vuestra confianza no nace de la indiferencia, de la
ignorancia de los peligros ni de la confianza en vosotros o en otras criaturas;
no, vuestra situacién es muy grave, pues que no tenéis mas que algunos
anos, algunos dias, para ganar una bienaventurada eternidad o merecer el
fuego eterno... Los peligros que corréis son inminentes: los demonios,
fuertes y astutos enemigos; vuestra naturaleza, el mundo os ha- cen
constantemente una encarnizada guerra; no tengais ninguna confianza en
vosotros mismos; repasad en vuestro pensamiento vuestros pecados
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diarios, y este examen del pasado os mostrara profundamente lo que
podéis hacer en actos de virtud, vuestro espiritu y todo lo que os es
personal; en cuanto a los demas, no podéis contar con ellos; no pueden ni
hacer nada por vosotros ni salvaros, a pesar vuestro, y sin Mi son tan
impotentes como vosotros... jOh! En esta vida la tempestad es continua, y
vuestra barca esta siempre préxima a zozobrar... Pero Yo estoy alli y
conmigo ella es insumergible; desconfiad de todo, y sobre todo de vosotros
mismos, pero tened en Mi una confianza completa que destierra la
inquietud...»

Ocho de la tarde.—iDios mio, he aqui el retorno de la hora del silencio! La
noche envuelve la tierra, el cielo esta negro y cubierto de nubes, no se oyen
mas ruidos que un canto lejano... jQué triste es este canto que sale de
cualquier casa mundana y que trae el vientol... jQué falso es!... ;Como
puede ser bueno el grito que lanza la naturaleza humana cuando no esta
divinizada por Vos, Salvador mio? Este canto, que querria ser un canto de
alegria, y que, a pesar suyo, es tan lastimero, es la musica de los placeres
humanos, que cuanto mas hacen por ser alegres, mas estan llenos de
lagrimas. jOh, qué dichosos somos, mi Salvador Jesus, al poder estar tan
lejos de este triste mundo del cual apenas nos llega un eco lejano con las
rafagas del viento! jQué bueno es encerrarse cerca de Vos en esta
habitacién bien cerrada, entre vuestra Santa Madre, Santa Magdalena vy
vuestros Apostoles; miraros, contemplaros, escucharos, y ahora que la
noche avanza, quedar silenciosos a vuestros pies, entre estas santas almas
y perdiéndome con ellas en vuestra contemplacioén!... Sefior Dios y Dios mio,
;donde estaréis dentro de tres semanas? jAy, ay! A esta hora tendra lugar
vuestra comida pascual, vuestra ultima Cena... A esta hora estaréis ya en
algunos momentos de vuestra agonia, de vuestra prision... jOh Dios,
hacedme pasar esta noche que dentro de tres semanas, en tal dia como
hoy, sera tan lamentable, de tal manera que pueda consolaros lo mas
posible!...

MULTIPLICACION DE LOS PANES

San Lucas, cap. IX, v. 16.

[Cristo]: «Hijitos mios, acordaos que entre todos los milagros que he hecho
en vuestra presencia, algunos han tenido un sello particular... Han sido la
figura de un gran misterio... Os he explicado, asi como a la multitud, algunas
cosas de este misterio en Cafarnaim, y estas verdades han sorprendido
tanto a los hombres, que la mayor parte no me han creido y muchos de mis
discipulos se han apartado de Mi, y desde entonces han dejado de
seguirme. Quiero hablar de la multiplicaciéon de los panes, que es un
presagio del Sacramento de mi Cuerpo y Sangre que Yo instituiria la vispera
de mi muerte, en la ultima hora y en la Ultima comida que haré y tomaré con
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vosotros... Yo no puedo decidirme, hijos mios, a separarme de vosotros
completamente... No quiero dejaros huérfanos... Os dejaré a esta misma
hora, de hoy en tres semanas, pero volveré pronto entre vosotros, resucitado
primeramente hasta mi Ascension, y después en el Santisimo Sacramento
del altar hasta el fin de los tiempos... Asi, aun y todo subiendo al Cielo,
quedaré en la tierra y estaré entre vosotros hasta la consumaciéon de los
siglos... Lo haré porque sois frios, para haceros ardientes, fervorosos,
amantes y tiernos por medio de mi presencia, de la visibn de mi amor; ya
que sois fragiles, para haceros fuertes y animosos, por el sentimiento de mi
presencia, por la caridad de que Yo estoy siempre con vosotros...; ya que
estais sin esperanza y sin confianza, para daros esperanza y confianza, a la
vista de mi amor por vosotros, de mi familiaridad con vosotros..., ya que
estais tristes y desanimados, para volveros dichosos, alegres y llenos de
alegria, por el gozo de estar a los pies, de rodillas, de vuestro Bienamado,
de estar sin cesar en su presencia...; ya que os dejais llevar por las cosas
materiales, exteriores, mundanas y pasajeras, por lo que concierne a vuestro
cuerpo, para que, al contrario, no os ocupéis mas que de cosas espirituales,
internas, celestiales y eternas, concernientes a vuestra alma; atrayéndoos a
mi Iglesia por medio de mi presencia; haciéndoos pasar los dias al pie de
mis altares, por devocion a mi presencia, llevandoos a orar, a dirigiros a Mi,
que me sentiréis tan cerca de vosotros en el Tabernaculo; llevandoos a
pasar los dias enteros en contemplacion delante de la santa Hostia, que
sabéis que soy Yo, verdaderamente Jesus, a quien amais... Esto no es todo;
dandoos este Pan celestial, no me pongo solamente delante de vosotros
para ser adorado, aunque esta sola presencia sea ya un bien infinito, un don
divino, perfecto, el Todo; dandoos asi mi presencia en vuestros sagrarios
hasta el fin de los siglos no os hago una primera donacién infinita..., sino que
os hago otras dos infinitas también... Yo me doy a vosotros en segundo
lugar para ser vuestro alimento y en tercer lugar para ser ofrecido por
vosotros en mi nombre como sacrificio a mi Padre...»

RORED
-
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eBook | EL CAMINO DE LA ORACION
Reflexiones y consejos para dar luz
a nuestra vida.

Andrea Gasparino.

PPC, Madrid 2016, 76 pag.

El padre Andrea Gasparino
(1923-2010) fue el fundador del
Movimiento Contemplativo
Misionero Carlos de Foucauld, que
desarrolld su labor
fundamentalmente en la
comunidad madre de Cuneo, en el
Piamonte italiano, que se ha
convertido en un centro de
espiritualidad frecuentado por
muchas personas, especialmente
jovenes. Fruto de su experiencia
pastoral nos presenta El camino de
la oraciobn como una guia y
consejos para adentrarse en el
camino de la adoracion, punto
central de la espiritualidad
foucauldiana.

Inicia este recorrido con esta constatacién: “El problema de la
“oracion” es el problema mas urgente de nuestra vida, porque de la oracion
depende casi todo. Cuando rezamos cambiamos. Si rezamos de verdad,
arrojamos mas luz sobre nuestros problemas y nuestra voluntad se fortalece.
La oracidon es un termometro infalible” (pag. 5). Situa después el papel de la
meditacion: “Quien tiene ideas profundas en la vida espiritual, antes o
después transforma su vida. Si una persona toma la costumbre de meditar
con constancia, no puede evitar su progreso” (pag. 15) afirmando que “la
reflexion es el elemento que debe alimentar y sustentar la oracion. La
reflexion es el medio mas directo para mantener encendido el fuego de la
oracion” (pag. 17). Y concluye: “Hay un solo libro indispensable para nuestra
reflexidon y oracion: la Biblia” (pag. 18).

Después de estas notas preliminares el padre Gasparino hace este
llamamiento a los jovenes: “Hay muchos jovenes insatisfechos con su vida
cristiana, porque viven una oracion en pafales. Un joven de veinte afios no
se nutre con las papillas de un nifio de dos afos... Para los jévenes ha
llegado la hora de la oracion contemplativa, de la oracion auténtica, la que
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nos ha ensefiado Jesus, la que JesUs practico: la que crea la estructura del
hombre nuevo” (pag. 23). Y llega la gran pregunta: ;Qué es rezar?
“Podriamos resumirlo en una frase que los jovenes no deben olvidar: rezar
es amar” (pag. 25) “Podriamos decir que querer a Dios es dejarse querer, es
acoger su amor. Esto es amar a Dios” (pag. 26).

A partir de este momento el autor se adentra propiamente en el
camino de la oracidon marcando la meta: “Cuando la oracion se transforma
en amor verdadero, cuando la oracion se vuelve respuesta, estamos en la
etapa mas elevada de la oracion” (pag. 37) Y ahora el autor se centra en la
adoracion, que es el momento mas dificil de la oracidn: “La adoracion podria
llamarse “oracidon de amor”, es decir, oracion verdadera. La adoracién es
una oracién muy activa, porque es la oracion de entregarse” (pag. 44). La
adoracion es un acto de amor. Como dice Carlos de Foucauld: “Mirar al
Sefior amandole” y Teresa de Jesus: “Cuanto mas amor contiene una
oracién, mas oracion es”. Y para ayudar en este proceso, el autor ofrece una
serie de consejos muy Utiles, para la adoracion de Jesus en la Eucaristia,
sefialando también los frutos de esta “oracion de amor”. En definitiva
estamos ante un libro de ayuda para todas las personas que quieran ir a

fondo en la entrega al Sefior Jesus.
(J.L. Vazquez Borau)

Revista de 1a Comunidad Ecuménica
Horeb Carlos de Foucauld

oreb Ekumel‘e \
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Senor, ayudame a encontrarte en lo mas profundo de mi ser.
Que capte, Senor, tu promesa,
el proyecto que desde siempre has pensado para mi,
en tu entraifiable amor para conmigo y en favor de mis hermanos.
Que me deje llevar por tu Espiritu en la realizacion de tu plan,
tanto en los momentos de gozo,
como en el sufrimiento que esto pueda comportar.
Dame la gracia de poder vivir todo esto
en una comunidad que viva ya ahora
la alegria de sentirse salvada por ti; la comunique al mundo entero
y prepare con su esfuerzo, el Reino de Justicia,
Amor y Paz que ti nos has prometido.
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