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EDITORIAL

Queridos amigos y amigas del Boletin de la Comunidad Ecuménica
Horeb Carlos de Foucauld:

iPaz y bien a todos vosotros!

Nos encontramos ya en plena travesia Cuaresmal, un tiempo
precioso de desierto que nos va acercando dia a dia al centro de
nuestra fe de la misma manera que nos acerca a nuestro propio
centro espiritual.

Pero este tiempo de desierto y reflexién, al igual que a nuestro
guerido Carlos de Foucauld, nos ha de llevar a salir al encuentro de
nuestros hermanos en nuestro Nazaret cotidiano. Conversion al
amor.

La oracién ha de llevarnos a la accion; el ayuno a la caridad y las
plegarias penitenciales a perdonar nosotros y ser asi reflejo del
amor del padre.

Como nos dice el Padre Tomas Hobko en el articulo que incluimos
en este numero: “.. la Gran Cuaresma no es un periodo de
morbosidad y tinieblas. Al contrario, es el tiempo de la alegria de la
purificacion. Estamos llamados a perfumar nuestros rostros y a
purificar tanto nuestros cuerpos como nuestras almas”

La actualidad social que nos envuelve con conflictos, violencia e
injusticia hace crucial llevar a cabo esta labor con la alegria de
saber que “donde abundo¢ el pecado, sobre abundé la Gracia”

(Rm 5:20). La Cuaresma viene a recordarnos cada afio que la
caridad y el perdon son la Unica opcion posible como cristianos.

Unidos en la oracion.

Vuestro pequefo hermano en el camino.

Jesus Sierra.
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MENSAJE CUARESMAL 2018

Queridos hermanos y hermanas:

Una vez mas nos sale al encuentro la
Pascua del Sefior. Para prepararnos a
recibirla, la Providencia de Dios nos
ofrece cada afio la Cuaresma, «signo
sacramental de nuestra conversion»[1],
gue anuncia y realiza la posibilidad de

Foto www.conferenciaepiscopal.es volver al Sefior con todo el corazén y con

toda la vida.

Como todos los afios, con este mensaje deseo ayudar a toda la
Iglesia a vivir con gozo y con verdad este tiempo de gracia; y lo
hago inspirandome en una expresion de Jesus en el Evangelio de
Mateo: «Al crecer la maldad, se enfriara el amor en la mayoria»
(24,12).

Esta frase se encuentra en el discurso que habla del fin de los
tiempos y que estd ambientado en Jerusalén, en el Monte de los
Olivos, precisamente alli donde tendra comienzo la pasion del
Sefor. Jesus, respondiendo a una pregunta de sus discipulos,
anuncia una gran tribulacion y describe la situacion en la que podria
encontrarse la comunidad de los fieles: frente a acontecimientos
dolorosos, algunos falsos profetas engafiaran a mucha gente hasta
amenazar con apagar la caridad en los corazones, que es el centro
de todo el Evangelio.

Los falsos profetas

Escuchemos este pasaje y preguntémonos: ¢qué formas asumen
los falsos profetas?

Son como «encantadores de serpientes», 0 sea, se aprovechan de
las emociones humanas para esclavizar a las personas y llevarlas
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adonde ellos quieren. Cuantos hijos de Dios se dejan fascinar por
las lisonjas de un placer momentaneo, al que se le confunde con la
felicidad. Cuantos hombres y mujeres viven como encantados por la
ilusién del dinero, que los hace en realidad esclavos del lucro o de
intereses mezquinos. Cuantos viven pensando que se bastan a si
mismos Yy caen presa de la soledad.

Otros falsos profetas son esos «charlatanes» que ofrecen
soluciones sencillas e inmediatas para los sufrimientos, remedios
gue sin embargo resultan ser completamente indtiles: cuantos son
los jovenes a los que se les ofrece el falso remedio de la droga, de
unas relaciones de «usar y tirar», de ganancias faciles pero
deshonestas. Cuantos se dejan cautivar por una vida
completamente virtual, en que las relaciones parecen mas sencillas
y rapidas pero que después resultan dramaticamente sin sentido.
Estos estafadores no sélo ofrecen cosas sin valor sino que quitan lo
mas valioso, como la dignidad, la libertad y la capacidad de amar.
Es el engafno de la vanidad, que nos lleva a pavonearnos...
haciéndonos caer en el ridiculo; y el ridiculo no tiene vuelta atras.
No es una sorpresa: desde siempre el demonio, que es «mentiroso
y padre de la mentira» (Jn 8,44), presenta el mal como bien y lo
falso como verdadero, para confundir el corazén del hombre. Cada
uno de nosotros, por tanto, esta llamado a discernir y a examinar en
su corazoén si se siente amenazado por las mentiras de estos falsos
profetas. Tenemos que aprender a no quedarnos en un nivel
inmediato, superficial, sino a reconocer qué cosas son las que dejan
en nuestro interior una huella buena y mas duradera, porque vienen
de Dios y ciertamente sirven para nuestro bien.

Un corazon frio

Dante Alighieri, en su descripcion del infierno,
se imagina al diablo sentado en un trono de
hielo[2]; su morada es el hielo del amor
extinguido. Preguntémonos entonces: ¢como
se enfria en nosotros la caridad? ¢, Cuales son
las sefales que nos indican que el amor corre
el riesgo de apagarse en nosotros?

Lo que apaga la caridad es ante todo la avidez
por el dinero, «raiz de todos los males» (1 Tm
6,10); a esta le sigue el rechazo de Dios vy, por
tanto, el no querer buscar consuelo en él, prefiriendo quedarnos con
nuestra desolacion antes que sentirnos confortados por su Palabra
y sus Sacramentos[3]. Todo esto se transforma en violencia que se
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dirige contra aquellos que consideramos una amenaza para
nuestras «certezas»: el nifio por nacer, el anciano enfermo, el
huésped de paso, el extranjero, asi como el prgjimo que no
corresponde a nuestras expectativas.

También la creacién es un testigo silencioso de este enfriamiento de
la caridad: la tierra estd envenenada a causa de los desechos
arrojados por negligencia e interés; los mares, también
contaminados, tienen que recubrir por desgracia los restos de
tantos naufragos de las migraciones forzadas; los cielos —que en el
designio de Dios cantan su gloria— se ven surcados por maquinas
gue hacen llover instrumentos de muerte.

El amor se enfria también en nuestras comunidades: en la
Exhortacion apostélica Evangelii gaudium traté de describir las
seflales mas evidentes de esta falta de amor. estas son: la acedia
egoista, el pesimismo estéril, la tentacion de aislarse y de entablar
continuas guerras fratricidas, la mentalidad mundana que induce a
ocuparse solo de lo aparente, disminuyendo de este modo el
entusiasmo misionerol[4].

¢, Oué podemos hacer?

Si vemos dentro de nosotros y a nuestro alrededor los signos que
antes he descrito, la Iglesia, nuestra madre y maestra, ademas de la
medicina a veces amarga de la verdad, nos ofrece en este tiempo
de Cuaresma el dulce remedio de la oracién, la limosna y el ayuno.
El hecho de dedicar mas tiempo a la oracion hace que nuestro
corazon descubra las mentiras secretas con las cuales nos
engaflamos a nosotros mismos[5], para buscar finalmente el
consuelo en Dios. El es nuestro Padre y desea para nosotros la
vida.

El ejercicio de la limosna nos libera de la avidez y nos ayuda a
descubrir que el otro es mi hermano: nunca lo que tengo es solo
mio. Cuanto desearia que la limosna se convirtiera para todos en un
auténtico estilo de vida. Al igual que, como cristianos, me gustaria
que siguiésemos el ejemplo de los Apdstoles y viesemos en la
posibilidad de compartir nuestros bienes con los demas un
testimonio concreto de la comunién que vivimos en la Iglesia. A este
propésito hago mia la exhortacion de san Pablo, cuando invitaba a
los corintios a participar en la colecta para la comunidad de
Jerusalén: «Os conviene» (2 Co 8,10). Esto vale especialmente en
Cuaresma, un tiempo en el gque muchos organismos realizan
colectas en favor de iglesias y poblaciones que pasan por
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dificultades. Y cuanto querria que también en nuestras relaciones
cotidianas, ante cada hermano que nos pide ayuda, pensaramos
gue se trata de una llamada de la divina Providencia: cada limosna
€S una ocasion para participar en la Providencia de Dios hacia sus
hijos; y si él hoy se sirve de mi para ayudar a un hermano, ¢no va a
proveer también mafana a mis necesidades, él, que no se deja
ganar por nadie en generosidad?[6]

El ayuno, por ultimo, debilita nuestra violencia, nos desarma, Yy
constituye una importante ocasion para crecer. Por una parte, nos
permite experimentar lo que sienten aquellos que carecen de lo
indispensable y conocen el aguijon del hambre; por otra, expresa la
condicién de nuestro espiritu, hambriento de bondad y sediento de
la vida de Dios. El ayuno nos despierta, nos hace estar mas atentos
a Dios y al préjimo, inflama nuestra voluntad de obedecer a Dios,
gue es el Unico que sacia nuestra hambre.

Querria que mi voz traspasara las fronteras de la Iglesia Catdlica,
para que llegara a todos ustedes, hombres y mujeres de buena
voluntad, dispuestos a escuchar a Dios. Si se sienten afligidos como
nosotros, porque en el mundo se extiende la iniquidad, si les
preocupa la frialdad que paraliza el corazon y las obras, si ven que
se debilita el sentido de una misma humanidad, Unanse a nosotros
para invocar juntos a Dios, para ayunar juntos y entregar juntos lo
gue podamos como ayuda para nuestros hermanos.

El fuego de la Pascua

Invito especialmente a los miembros de la Iglesia a emprender con
celo el camino de la Cuaresma, sostenidos por la limosna, el ayuno
y la oracion. Si en muchos corazones a veces da la impresion de
que la caridad se ha apagado, en el corazon de Dios no se apaga.
El siempre nos da una nueva oportunidad para que podamos
empezar a amar de nuevo.
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Una ocasion propicia sera la iniciativa «24 horas para el Sefior»,
gue este ano nos invita nuevamente a celebrar el Sacramento de la
Reconciliacion en un contexto de adoraciéon eucaristica. En el 2018
tendra lugar el viernes 9 y el sabado 10 de marzo, inspirandose en
las palabras del Salmo 130,4: «De ti procede el perdon». En cada
diécesis, al menos una iglesia permanecera abierta durante 24
horas seguidas, para permitir la oracién de adoracién y la confesion
sacramental.

En la noche de Pascua reviviremos el sugestivo rito de encender el
cirio pascual: la luz que proviene del «fuego nuevo» poco a poco
disipara la oscuridad e iluminaréa la asamblea litirgica. «Que la luz
de Cristo, resucitado y glorioso, disipe las tinieblas de nuestro
corazon y de nuestro espiritu»[7], para que todos podamos vivir la
misma experiencia de los discipulos de Emadus: después de
escuchar la Palabra del Sefior y de alimentarnos con el Pan
eucaristico nuestro corazén volvera a arder de fe, esperanza y
caridad.

Los bendigo de todo corazon y rezo por ustedes. No se olviden de
rezar por mi.

© Copyright - Libreria Editrice Vaticana

S

[1] Misal Romano, | Dom. de Cuaresma, Oracién Colecta.

[2] «Salia el soberano del reino del dolor fuera de la helada superficie, desde la mitad del
pecho» (Infierno XXXIV, 28-29).

[3] «Es curioso, pero muchas veces tenemos miedo a la consolacion, de ser consolados. Es més,
nos sentimos mas seguros en la tristeza y en la desolacion. ¢Sabéis por qué? Porque en la
tristeza nos sentimos casi protagonistas. En cambio en la consolacién es el Espiritu Santo el
protagonista» (Angelus, 7 diciembre 2014).

[4] NUms. 76-109.

[5] Cf. Benedicto XVI, Enc. Spe salvi, 33.

[6] Cf. Pio XII, Enc. Fidei donum, III.

[7] Misal Romano, Vigilia Pascual, Lucernario.
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COMUNICADO CONJUNTO POR EL RESPETO

Los representantes de las comunidades religiosas mas representativas
en Espana han colaborado en la redaccion de esta declaracion.

A

'3 | t
? =

1. Los abajo firmantes, representantes de confesiones religiosas
con notorio arraigo en Espafia, expresamos nuestra preocupacion y
tristeza por las constantes y reiteradas ofensas a los sentimientos
religiosos de los fieles de distintas confesiones.

2. Los ciudadanos de este pais, creyentes y no creyentes, hemos
emprendido juntos, desde hace mucho tiempo, el camino sin retorno
hacia la convivencia en libertad y en paz dentro del marco de las
leyes, el reconocimiento mutuo y el respeto a los derechos
humanos.

3. Hemos avanzado mucho, por ejemplo, en nuestra comprension
de la naturaleza perversa de sentimientos, discursos y actos
discriminatorios y de odio por razones de raza, pais de origen, sexo,
ideologia politica, orientacion sexual o religion. Nos hemos dotado
de leyes para disuadir, perseguir y castigar las manifestaciones mas
graves y extremas de estos comportamientos. Y, lo mas importante,
y aunque aun quede mucho por hacer, hemos conseguido
desarrollar una sensibilidad social compartida que sefiala, excluye y
ya no tolera, tales comportamientos.
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4. No sucede lo mismo, lamentablemente, con la discriminacion o
delitos de odio por motivos religiosos. Las ofensas contra los
sentimientos religiosos aln gozan en nuestro pais de una tolerancia
social incomprensible. En Espafia se profanan templos y simbolos;
se hace burla y escarnio publico de los referentes mas sagrados de
la fe religiosa de millones de personas, con total impunidad y
tolerancia.

5. Lo hemos vuelto a ver en estos carnavales, donde cristianos,
judios y musulmanes, que con distintas sensibilidades compartimos
el respeto o devocion por las personas de Jesus, Maria y los santos
de los textos biblicos, observamos con dolor un espectaculo
bochornoso con provocaciones que ninguno admitiriamos si la
ofensa fuera dirigida contra los sentimientos o valores compartidos
de otros colectivos.

6. No entendemos, por lo tanto, esa tolerancia y complicidad para
con las ofensas religiosas y nos resulta inaceptable que las mismas
pretendan ampararse en la libertad de expresion. La libertad de
expresion, como se sabe, no es un derecho absoluto.

Tiene sus limites, como todo derecho, y no puede invocarse para
vulnerar otra libertad ni otro bien juridico protegido por las leyes,
como son la libertad religiosa y los sentimientos religiosos
vinculados a esa libertad, claramente definidos y protegidos en
nuestra legislacion.

7. Las confesiones religiosas representadas en este comunicado
gueremos seguir trabajando junto al resto de la sociedad espafiola
en nuestro compromiso y contribucion con las causas de la paz, la
tolerancia, la integracion y la convivencia en libertad en aras del
bien comun.

Solo pedimos respeto mutuo, para creyentes y no creyentes.

* Federacion de Comunidades Judias de Espafia

« Conferencia Episcopal Espafiola (Iglesia Catdlica)

* Comision Islamica de Espafia

* Federacion de Entidades Religiosas Evangélicas de Espafia

11



LA GRAN CUARESMA ORTODOXA

Reproducimos parcialmente un articulo escrito hace tiempo
por el Protopresbitero Tomas Hopko que nos acerca en
detalle la vivencia de nuestros hermanos ortodoxos

Padre T. Hopko

La Gran Cuaresma es el tiempo en que nos
preparamos para la fiesta de la Resurreccion de Cristo.
Sintéticamente es el simbolo del conjunto de la vida del ser
humano, la cual se completar4 en su resurreccion de los muertos
junto a Cristo. Es un tiempo de renovada devocion: de oracion,
ayuno y ayuda a los necesitados. Es un tiempo de arrepentimiento,
una verdadera renovacion de nuestras almas, corazones y obras,
en conformidad a Cristo y a sus ensefianzas. Es el tiempo, sobre
todo, de nuestro retorno a los grandes mandamientos de amar a
Dios y al préjimo.

En la Iglesia Ortodoxa, la Gran Cuaresma no es un periodo de
morbosidad y tinieblas. Al contrario, es el tiempo de la alegria de la
purificaciéon. Estamos llamados a “perfumar nuestros rostros” y a
“‘purificar tanto nuestros cuerpos como nuestras almas.” Los
primeros himnos del primer oficio que se celebra en la Gran
Cuaresma nos muestran el caracter propio de este tiempo:

Comencemos la Cuaresma con regocijo... ayunemos de la comida y
de toda pasion, regocijandonos en las virtudes del Espiritu.
Perseverando en ellas con nuestros deseos a fin de que podamos
ser dignos de ver la santa Pasion de Cristo Nuestro Dios y, en la
alegria espiritual, su Santa Pascua.

Tu gracia, oh Sefor, que es la iluminacién de nuestras almas, ha
venido sobre nosotros. He aqui el tiempo aceptable; he aqui, ha
llegado el tiempo de arrepentimiento. Rechacemos las obras de las
tinieblas, revistamonos de las armas de la luz, a fin de que,
atravesando el gran océano del ayuno, podamos llegar a la
Resurreccion al tercer dia de nuestro Sefor y Salvador Jesucristo,
El que salva nuestras almas. (Himnos del Oficio de Visperas)

Lo que Dios en verdad desea es nuestro arrepentimiento, no
nuestro remordimiento. Lloremos nuestros pecados, pero
hagamoslo en la alegria de la misericordia de Dios. Mortifiguemos
nuestra carne, pero que sea en el regocijo de nuestra resurreccion a
la vida eterna. Nos preparemos durante la Gran Cuaresma, tanto
para la Resurreccion de Cristo como para nuestra propia
resurreccion.
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EL AYUNO DE LA GRAN CUARESMA

Debemos agregar unas palabras especiales acerca del ayuno que
hacemos durante la Gran Cuaresma. En términos generales, se
puede decir que el ayuno es un elemento esencial de la Vida
Cristiana. Cristo mismo ayund, y ensefié a sus discipulos a ayunar
también. El ayuno verdaderamente bendito es el que se hace en
secreto, sin mostrarse a los demas y sin acusar a los demas.
(Mateo 6,16; Romanos 14) Su meta es la purificacion de nuestras
vidas, la liberacion de nuestros cuerpos y almas del pecado, el
fortalecimiento de nuestra capacidad humana de amar a Dios vy al
préjimo, y la iluminacion de todo nuestro ser en la comunién con la
Santisima Trinidad.

Las reglas ortodoxas para el ayuno de la Cuaresma siguen las
reglas monasticas. No se permite el consumo de carne despues del
Domingo de la Abstinencia de Carne, y no se permite el consumo ni
de huevos ni de productos lacteos después del Domingo de la
Abstinencia de Queso. Estas reglas no significan una “carga que no
se pueda llevar” (Lucas 11,46), a la manera en que la imponen los
fariseos, sino mas bien
como un ideal que
debemos tratar de
alcanzar; no como un
fin en si, sino como un
medio que nos lleva
hacia la perfeccion
espiritual coronada en
amor. Los propios
oficios de la cuaresma
nos recuerdan de esto:

Ayunemos con un ayuno agradable al Sefor. Este es el ayuno
verdadero: rechazar al mal; cuidar la lengua; abstenerse de la
ira; alejar las pasiones, el mal hablar, las mentiras y las
maldiciones. Dejar todo esto es el ayuno verdadero y aceptable
a Dios. (Visperas del Lunes de la Primera Semana de la Gran
Cuaresma)

Los oficios de la Gran Cuaresma también claramente nos ensefian

a no ser orgullosos de nuestro ayuno, ya que los demonios no
comen jamas.
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El ayuno ascético de la Gran Cuaresma continia desde el Domingo
de la Abstinencia de la Carne hasta el Domingo de la Resurreccion
después de la Divina Liturgia Pascual. Reconociendo que estan
llamados a realizar un gran esfuerzo, los Cristianos han de hacer
todo lo posible para ayunar en la mejor forma que puedan, en
secreto, de modo que Dios los vea y les bendiga abiertamente con
una vida santa. Cada persona debe hacer lo mejor que pueda a la
luz de este ideal.

Ademas del ayuno ascético de este periodo de Cuaresma, los
Cristianos Ortodoxos practican lo que se llama el ayuno eucaristico
0 ayuno litargico. Esta abstinencia no se refiere al ayuno que se
hace como preparacion para recibir los dones eucaristicos, sino de
la abstencion de recibir la misma Santa Eucaristia.

Dado que el tiempo de Cuaresma es de preparacion para la
Resurreccion del Seiior el orden liturgico de la Iglesia no permite la
celebracion eucaristica en los dias de semana. En lugar de la Divina
Liturgia, los oficios no-eucaristicos se extienden con lecturas
adicionales de las Sagradas Escrituras e himnos de un caracter
penitencial. Sin embargo, a fin de que los fieles no sean totalmente
desprovistos de la Santa Comunion en los dias de semana, los dias
miércoles y viernes se celebra la Divina Liturgia de los Dones
Presantificados.

A pesar de este ayuno eucaristico, de todas maneras se celebra la
Divina Liturgia Eucaristica los dias Sabado y Domingo (el Dia del
Sefior). Los sabados, se celebra la Divina Liturgia de San Juan
Criséstomo, generalmente acompafada de oraciones especiales
para los fieles difuntos. Los domingos, se celebra la Divina Liturgia
de San Basilio el Grande, liturgia mas extensa que la de san Juan
Crisostomo.

A menudo se hace referencia a la ensefianza que los dias sabado y
domingo no son dias de ayuno en la Iglesia Ortodoxa. Esto es
cierto, pero se refiere solamente al ayuno eucaristico-liturgico.
Durante toda la Gran Cuaresma, aunque se rompe el ayuno
eucaristico los sabados y domingos, se guarda el ayuno ascético
todos los dias, desde el Domingo de la Carne hasta la Pascua de
Resurreccion.

14



LOS OFICIOS DE LA GRAN CUARESMA

Los oficios de la Gran Cuaresma en los dias de semana se
caracterizan por melodias especiales que expresan su caracter
penitencial. Las vestimentas y ornamentos utilizados en la iglesia
son de colores apagados. Los troparios diarios también son de
caracter de intercesion, rogando a Dios mediante Sus santos que
tenga misericordia de nosotros pecadores.

En el oficio de Matutinos, no se canta el Salmo “Dios el Sefior ...”
como de costumbre, sino que en su lugar se canta el Aleluya largo.
Hay una mayor cantidad de lectura de salmos, como en las horas
canonicas, y los himnos hacen referencia al esfuerzo de purificacion
y crecimiento espiritual que hacemos durante la Cuaresma.

Tres libros del Antiguo Testamento tienen especial importancia
durante la Gran Cuaresma. Estos son el libro de Geénesis, el de
Proverbios, y el del Profeta Isaias. De hecho, se leen cada uno de
estos libros en forma casi completa durante este tiempo. Lecturas
tomadas de Génesis y Proverbios son agregadas al oficio de
Visperas, y del Profeta Isaias a la Sexta Hora. Ya que no se celebra
la Divina Liturgia, no hay lecturas de la Epistola ni del Evangelio.

Una oracion especialmente
conocida en la tradicién ortodoxa
es rezada en todos los oficios de
la Gran Cuaresma. Esta es la
Oracion de San Efrem el Sirio.
Es una suplica a Dios,
acompafnada de
prosternaciones, rogandole que
nos dé aquellas virtudes
necesarias para la vida cristiana.

Oh Sefior y Soberano de mi vida: librame del espiritu de pereza,
de decaimiento, de vanagloriay de habladuria.

Y concédeme a mi tu siervo pecador, el espiritu de integridad,
de humildad, de pacienciay de amor.

Oh Sefior y Rey, concédeme de conocer mis faltas y no juzgar
a mi hermano, porque Tu eres bendito por los siglos de los
siglos. Amen.
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El Domingo de la Abstinencia de Queso en la tarde, se acostumbra
a celebrar un oficio especial de Visperas llamado las Visperas del
Perdon. Es el primer oficio de la Gran Cuaresma. Este domingo es
dedicado especialmente al perddon. Estamos prontos a entrar en el
tiempo litdrgico en que nos esforzamos en forma especial para
reconciliarnos con Dios y con el projimo. Es costumbre, entonces,
en la Iglesia Ortodoxa, durante las Visperas del Perdén, que cada
uno de los fieles que participen en este oficio se acerque a todos los
presentes individualmente, para pedirles su perdon y también
ofrecerles perdon por cualquiera falta que pueda haber cometido.

FRESEE Durante la primera semana
de la Gran Cuaresma, se
reza el Gran Canon de San
Andrés de Creta. Consiste
en una larga serie de
versiculos de caracter
penitencial, basados en
temas biblicos, a cada uno
de los cuales los fieles
responden: Ten piedad de
mi, oh Dios, ten piedad de
mi. Se repite este Canon
también el dia jueves de la
quinta semana de la Gran
Cuaresma.

Los dias viernes de la Cuaresma se reza un oficio denominado el
Acathiston a la Virgen Maria, Theotokos. Es una oracion de
alabanza a la Madre de Dios, cuya autoria se atribuye a San
Romano el Melodista. Durante los primeros cuatro viernes, se canta
una cuarta parte del oficio, hasta completarlo. Luego, el quinto
viernes, se reza el oficio entero.

El primer sabado de la Gran Cuaresma es dedicado a la memoria
de San Teodoro de Tiro. Los sabados siguientes (segundo, tercero
y cuarto) son dedicados a la memoria de los fieles difuntos. Los
himnos litdrgicos que se cantan en estos dias ruegan por todos los
fieles difuntos. Ademas, se reza el Responso por los Difuntos,
nombrandolos individualmente. Se agregan otras oraciones y
letanias a la Divina Liturgia las cuales, tal como las lecturas de las
Sagradas Escrituras, hacen referencia a los difuntos y su salvacion
en Cristo.
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En general el dia sdbado, incluso fuera de la Gran Cuaresma, es el
dia en que la Iglesia recuerda a los difuntos. Esto es porque el
sabado es el dia que Dios bendijo para la vida en este mundo.
Debido al pecado, sin embargo, este dia ahora simboliza a toda la
vida terrenal que conduce a la muerte. Incluso Cristo el Sefior yacia
muerto el dia sabado, “descansando de todas sus obras,” y
“pisoteando la muerte con la muerte.” Es asi entonces, que en la
Iglesia de Cristo del Nuevo Testamento, el sdbado se hace un dia
especial para recordar a los difuntos y ofrecer suplicas a Dios por su
salvacion.

EL CAMIN
DE CUARESMA

No te pongas

a su servicio.

Patricia, Nacho y Odres Nuevos 2018

1% SIRVE

A los demdas hoy,
préstate a hacer
lo que nadie
quiere, lo que
cuesta

26 5QUIEN

Es JesuUs para tig
2Qué lugar tiene
en tu vida?

Y DEJIA

Que la palabra
de Dios ilumine
hoy tus miserias
y debilidades.

12 PON

Tu angustia
delante de
Dios y pidele
que fe haga
fuerte.

19
NO CULPES

Evita echar la
culpa a los
demds, es
mejor perdonar

20 sDONDE

20 REZA

El Padre Nuestro
con la confianza
de un nifioc que
pide a su Padre

27s¢ coHEreNTE 28 EVITA

No pretendas ser ~Mandar,
lo gue no eres, imponerte a

no digas lo que los demds.
no piensas. Escucha con
ternura.

Tu corazén a
Dios, déjalo
entrar con su
luz en él

%pERDONA ¥ REVISA

A esa persona
que te pone
nervioso, que
te enfada, ala
que guardas
rencor.

4 SPIDE

Hoy por fu
comunidad,

or tus

ermanos en la
fe. con gratitud.

sHas hecho
un Dios a tu
medida, un
Dios de leyes
coémodas

Que Dios
actie en tu
vida, atiende
a su llamada

21 L[BRATE

Del pecado,
pon tu aima
en paz, deja
entrar a Dios.

Buscas a Dios?
:Dénde lo
descubres?

por encima de
los demds, sino

4 PERMITE

3En qué ocupas

tu tiempo? ;Qué
lugar tiene en él

Dios?

21 PRESENTA 22 BUSCA

2Qué necesitas
para ser feliz2
sDénde buscas
tu felicidad?

TIRA
Algo hoy,
deshazte de
eso que ya
no usas

%8 ABRE

Tu corazén a los
demds, no lo
endurezcas al
dolor o el
sufrimiento del
ofro

'S CUENTA

A alguien tu
encuentro
personal
con Dios.

01

2NOMBRA

Tus cadenas. Es
el primer paso
para librarte de
ellas.

2Qué es lo
realmente
importante:
el signo o su
significado?

AMA

Apaga el
teléfono, el
ordenador o
la tele un rato

23 24
PIDE PERDON

. No sélo al que
Alotroyati te lo pone facil,
mismo, a Dios,  ¢ino g quien
con paz. mas te cuesta.

2 REVISA  © MIRA

Con el corazén
la relacion de
los demas con

Tus prioridades,
scomo las
ordenas?

Dios, no juzgues.

09 10

ADORA
Encuentra un
momento en
tu dia para
acercarte a
Dios en el
sagrario.

" IBERATE '"NO CALLES

Del miedo de El mensaje de
hablar con Dios con el
Dios a los mensaje del
demas mundo.

ZCAMBIA %* PONTE

Un hébito que En manos de
no te hcagc(:1 Maria y deja

b e | e 8

Semana Santa.

DEJA

Que hoy Dios
ame a los
demds a
través de fi

14NO PRESUMAS 15 PREGUNTATE 16 AYUNA  7CENTRATE '8IDENTIFICA

Identifica tus

tentaciones y
piensa cémo

vencerlas

SAL

De tu comodidad,
para acercarte a
tus hermanos.

25

%4 RIEGA

Tu fe con la
alabra de
ios para que

dé fruto

' ACEPTA

El incomprensible
e inmenso amor
de Dios por fi.

'8 OBSERVA

Hoy el mundo
con ojos de
Dios, con amor

25 DECIDE

2Qué morird
y resucitara
en ti durante
esta semana?
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HISTORIA DEL ECUMENISMO (1)

por Victor José Viciano Climent

BEATO PABLO VI, Papa

Montini tenia la facultad de decidir si el
Concilio Ecuménico convocado por su
| antecesor seguia con las deliberaciones o,
| si por el contrario, quedaba clausurado;
una facultad reservada a los Obispos de
Roma y de la que podia haber hecho uso
el nuevo Pontifice Pablo VI, es mas:
trabajo por la wunidad de todos los
presentes, llegando a obtener hasta solo
seis votos en contra en algunas
deliberaciones.

Nuevos retos estaban sobre la mesa: ecumenismo, dialogo
interreligioso, las relaciones con la sociedad. Para ello la Iglesia
adopté un lenguaje nuevo, mas alla de condenar se buscé los
puntos de encuentro y una nueva forma de relacionarse y dirigirse
al mundo moderno se abria paso entre los Consultores y Padres
Conciliares que, gracias a Dios, habian asimilado el mensaje o
legado del Papa Juan XXIII: “no es el momento de condenar sino de
explicar bien el contenido de la fe”, el aggiornamento.

Uno de los mayores signos ecuménicos del Papa Pablo VI fue el
inicio de los viajes apostodlicos, siendo de trascendental importancia
el encuentro con el Patriarca armenio y con el Patriarca Ecuménico
de Constantinopla Atenagoras | en Jerusalén, un abrazo que
significd el reencuentro tras casi mil afios de division y de mutua
excomunién (Papa Leon IX y Patriarca Miguel I). Se convertia en el
primer Papa que visitaba Tierra Santa, lo hacia como “Peregrino de
la Paz” y en la misma Jerusalén se revocaban aquel 7 de diciembre
de 1965 las excomuniones mutuas del 1.054. A preguntas de los
periodistas acerca de porqué habia ido a Jerusalén en la Epifania
de 1.965, Atenagoras respondia “Para decir jBuenos dias! A mi
guerido hermano el Papa. Hace quinientos afios que no nos
hablabamos” pues el ultimo abrazo fue entre Eugenio IV y Joseé Il.
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El 21 de noviembre de 1.964 sellaba el Decreto “Unitatis
redintegratio” sobre el ecumenismo con el fin de promover la
restauracion de la unidad de los cristianos, reconociendo que “Unica
es la Iglesia fundada por Cristo Sefor, aun cuando son muchas las
comuniones cristianas que se presentan a los hombres como la
herencia de Jesucristo”.

Un paso mas allda se produce en 1.965 cuando, llevado de la
sensibilidad propia, el Papa Pablo VI decide fundar el Secretariado
para las religiones no cristianas, primera piedra para un verdadero
didlogo interreligioso y ya en 1.976 la creacion de la “Pontificia
Comision Justicia y Paz” que profundizara en la doctrina social de la
Iglesia.

Pablo VI, conocido como “el Papa del dialogo” sufrié gran soledad y
grandes sinsabores durante su pontificado, un pontificado dedicado
a hacer realidad las conclusiones del Concilio Vaticano I, esto es: al
didlogo con los hermanos cristianos, a presentar con un nuevo
lenguaje la Buena Nueva de Cristo y a la disposicion de la Iglesia
para abordar el didlogo con el mundo contemporaneo, fruto de ello
fue la Enciclica “Ecclesiam suam” en la que expresa su deseo de
“‘que la Iglesia y el mundo se encuentren, dialoguen, se conozcan y
amen”.

El Metropolita Meliton, a quien el humilde Pablo VI beso los pies
tras pedir perdon a la Iglesia Ortodoxa de Constantinopla por el
dafno infligido durante siglos por parte de Roma, declaraba acerca
del Pontifice “un nuevo Profeta que esperabamos y que nos predice
coémo sera el futuro”.
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RESENA EDITORIAL

por José Luis Vazquez Borau

COR IESU VULTUS MISERICORDIAE

Actas del Congreso Internacional
Barcelona, 31 marzo-3 abril 2016

Ano Jubilar de la Misericordia

Pablo Cervera — Enrique Martinez (eds.)
BAC, Madrid 2017 298 pags.

La finalidad de este Congreso era testimoniar, pedir,
recibir, conocer y celebrar la misericordia de Dios |
manifestada en el Corazén de Jesus. No se trataba
tan solo de un acontecimiento académico, sino de un

encuentro que insertase varias dimensiones de la

. e
nternacional

vida de la Iglesia. Asi, en la primera parte La
misericordia del corazéon de Cristo: Principios
teologicos, Mons. Demetrio Fernandez, obispo de

Cérdoba, recordd en su ponencia, Dios rico en

misericordia, que “la misericordia no es una pasion,
Nno es una emocion ni un sentimiento pasajero. La misericordia es una virtud, y
como tal reside en la voluntad” (pag. 10). El profesor Ignacio M® Manresa
Lamarca, del Instituto Teologico San lldefonso (Toledo), en su ponencia La
misericordia divina en la Sagrada Escritura, sefalé que “Jeslis manifiesta que
Su mision es sobre todo ‘buscar la oveja perdida’...ofreciéndose en expiacion
por el pecado del mundo... y de sus entrafias ha brotado el don del Espiritu
Santo, don para el perdon de los pecados y para una vida nueva” (pags.43-44).
Seguidamente, el profesor de la Universidad Abat Oliva CEU, Don Enrigque
Martinez, abordo el tema Es propio de Dios tener misericordia. La misericordia
divina segun santo Tomas de Aquino, donde afirma que “la virtud de la
misericordia consiste en socorrer al préjimo para erradicar su miseria” (pag.
49), por eso dice santo Tomas que “respecto de Dios, la caridad es la virtud

mas excelente; y respecto del préjimo, lo es la misericordia” (pag. 65). Pero la
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misericordia del Corazén de Cristo “no sélo alivia la pena del hombre sino que
la elimina, al cargar sobre sus hombros la culpa cometida contra Dios, y
satisfacerla plenamente muriendo en la cruz como un pecador” (pag. 71). Asi,
concluye, “el Corazon de Cristo es el Rostro de la misericordia” (pag. 72). Don
Jaime Pérez-Boccherini, del Aula de Teologia desde el Corazon de Cristo, de la
didcesis de Getafe, aborda el tema Dios es el Dios del corazon humano: la
misericordia divina en el Tratado del Amor de Dios de San Francisco de Sales,
donde sefala que “ese amor divino en nosotros ha de derrotar primero al
‘pagano’ que llevamos en nuestro interior, pero lo va logrando mediante el
itinerario del amor mismo, que da comienzo en el hombre con la aquiescencia
de la fe. En el origen, por tanto, del amor cristiano 0 sagrado en nosotros
hayamos la persuasion del amor divino” (pag. 81). A continuacion el profesor
del Instituto Santo Tomas de Balmesiana, Juan Antonio Mateo Garcia aborda el
tema de El sacramento de la penitencia, fuente de la misericordia, que es “esta
fuente milagrosa que brota del costado abierto del Sefior, de su sacratisimo
Corazon” (pag. 98), sefialando que “la salvacion cristiana es sobre todo
salvacion del pecado y de todo lo que de él procede” (pag. 104) y “sélo
exponiendo nuestra miseria a la accion sanadora de Dios podemos
experimentar la misericordia, el perdén de nuestros pecados” (pag. 107).
Finaliza esta primera parte el tema Maria, madre de misericordia: Esperanza
para nuestro mundo, del profesor Francisco Maria Fernandez Jiménez,
miembro del Instituto Teoldgico San lldefonso (Toledo), donde remarca que
“hoy mas que nunca se hace necesario vivir el amor misericordioso de Dios. Se
podria decir que en €l se encuentra la salvacion y la prosperidad del mundo en
una época en la que la ciencia ha llevado al hombre a limites insospechados de
bienestar, pero ha olvidado el amor: asi comienzan las divisiones y las guerras.
Dios nos muestra la importancia de vivir ese gran don de Dios al hombre y nos
ofrece la devocion al Corazén de Jesus y al Corazon de su Madre como
caminos seguros de renovacion. Estd en nosotros caminar por ellos” (pag.
130).

Llegados a la segunda parte del libro, Apdstoles de la misericordia del
Corazon de Cristo, Don Juan José Infantes Barroso, director general de la
Guardia de Honor del Corazdon de Jesus, nos recuerda que “necesitamos
conocer a Dios como perdon, amor y ternura para convertirnos, no

desanimarnos ante las dificultades e incomprensiones, y seguir creciendo. Para
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salir de la soledad, el vacio, la rutina, la amargura, la mediocridad... Para basar
nuestra vida espiritual en un fundamento capaz de entusiasmar y de atraer a
los hombres y mujeres de nuestro mundo. El mismo se encarga de decirnos:

‘Venid a mi...” (pag. 135). El vicerrector de investigacion de la Universidad
Abat Oliva, Don Marcin Karmierczar, en su trabajo sobre La confianza en la
misericordia del Corazén de Jesus en el Diario de sor Faustina Kowalska y en
la exégesis del P. Ignacy Rozycki, trata sobre “la humilde religiosa polaca de la
primera mitad del siglo XX, que es hoy dia una de las santas mas conocidas
mundialmente y su Diario es uno de los grandes best-sellers de la literatura
espiritual de nuestros tiempos” (pag. 141), sefialando que “uno de los motivos
que permiten a todos los pecadores tener confianza es el hecho de que la
Misericordia de Dios es un don gratuito e incondicional” (pag. 150). Y Fr.
Valenti Serra de Manresa, OFMCap traté de San Pio de Pietrelcina y San
Leopoldo Mandic, apostoles del confesionario. Del primero dice “que el precio
gue pagaba por las numerosas almas que se dirigian a su confesionario es
indescriptible: tribulaciones espantosas de orden moral imposibles de
comprender, dolores fisicos continuos provenientes de sus enfermedades
misteriosas y de sus llagas, incomprensiones y persecuciones, sanciones...”
(pag. 163) y “San Leopoldo Mandic tenia el don de hacer experimentar a los
penitentes la misericordia de Dios y la gloria del perdén” (pag. 166).

En la tercera parte del libro, La Misericordia del Corazén de Cristo segun
Santa Teresa del Nifio Jesus, el presidente de la Schola Cordis Jesu, Don.
José maria Alsina Roca trata de La familia, hogar de la misericordia en los
santos esposos Luis y Celia Martin, en los que va a presidir esta idea central
como padres: “nuestros hijos, son hijos de Dios, de él los hemos recibido y para
él los tenemos que educar. La muerte temprana de cuatro hijos, constituyo,
especialmente para la madre, un camino e renuncia y de dolor” (pag.176).
Seguidamente, Don Recaredo José Salvador, delegado de pastoral
universitaria de la didcesis de Segorbe-Castelld, trata de La misericordia de
Jesus en el corazdn de la Iglesia, segun santa Teresa del Nifio Jesus, donde
remarca que “la Misericordia es el atributo central a través del cual nuestra
carmelita contempla a Dios” (pag. 185) y dedica unas intensas lineas a
describir el dinamismo del Amor en el Cuerpo Mistico: “Desde el Corazon el
amor circula por todo el Cuerpo Mistico hasta alcanzar a todos sus miembros

posibilitandoles de este modo que puedan desarrollar su funcién, es decir, que
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amen a Jesus, que le devuelvan el amor” (pag. 189). Y asi, Teresa puede
declarar “que su vocacion en el corazén de la Iglesia, su Madre, es ser el amor”
(pag. 190). A continuacién Don José Maria Alsina HNSSC, superior de la
Hermandad de Hijos de Nuestra Sefiora del Sagrado Corazén, trata el tema
Ante Dios como un nifio, el descubrimiento del Dios misericordia en santa
Teresa del Nifilo Jesus, haciendo hincapié en lo que santa Teresita nos
recuerda: “en nuestra debilidad, e incluso en nuestro pecado, el desaliento no
puede tener la Ultima palabra, sino que siempre es Dios quien sobrepasa esa
condicion” (pag. 215). Profundizando mas en el tema Fr. Francois-Marie Léthel,
OCD, traducido por Lucas Prieto HNSSC, trata el tema La ofrenda al Amor
Misericordioso, como centro de la vida y de la doctrina de santa Teresa de
Lisieux, donde se hace la siguiente aclaraciéon: “Puesto que Dios es simple, sin
ninguna composicion, sus atributos que nos parecen diferentes, e incluso en
oposicién, como la misericordia y la justicia, son en realidad absolutamente
idénticos. Asi, la Misericordia es esencialmente justa, como la Justicia es
esencialmente misericordiosa, ya que la Justicia es realmente idéntica a la
Misericordia” (pag. 223). Y termina su exposicion recordando las dos ultimas
palabras del Manuscrito C de santa Teresa: “la confianza y el amor”, que son
“‘los dos faros que iluminan toda su vida, su camino de santidad que ensefa a
todo el Pueblo de Dios” (pag. 246). Después de un testimonio de conversion
gracias a la Misericordia divina, Mns. Roma Casanova, obispo de Vic, en su
homilia nos recordaba que “la misericordia esta en nuestro corazén si llega al
hermano. La misericordia no es un pantano, es una fuente, es un rio, que de
Dios llega a nuestro corazon, y llega al hermano. Si no llega al hermano es que
no ha llegado a nuestro corazéon” (pag. 274) y Mons. Juan José Omella,
arzobispo de Barcelona en la suya, concluye este Congreso recordando que ‘la

oracion no es lo que tu haces, sino lo que hace Dios en ti” (pag. 278).

José Luis Vazquez Borau
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Queridos hermanos y hermanas, queremos
comenzar una nueva andadura que se sume
a las diferentes propuestas que Ila
“Comunidad Ecuménica HOREB — Carlos de
Foucauld” ofrece a través de la propia web,
del Boletin, de las redes sociales.

Evidentemente no es algo “nuevo” en el
mundo de la comunicacion religiosa, en
donde nos preceden —entre otros- jesuitas,
franciscanos, dominicos e incluso de la
misma familia Carlos de Foucauld, nuestra novedad puede ser la
forma de tratar nuestros contenidos; por supuesto, os digo todo esto
con el respeto y humildad que merecen quienes ya llevan afnos y
décadas ayudandonos a caminar en direccion al Reino de Dios, con
tientes mas espirituales los unos y con incisiones mas sociales los
otros.

Los “Cuadernos Espirituales del Horeb” tendran una periodicidad
trimestral, contaremos con colaboraciones ex profeso y articulos de
cosecha propia, con unos y otros intentaremos regar con aguas que
manen de las fuentes del Espiritu para que florezcan nuestros
desiertos, para que nos ayuden a descubrir que Dios nos ama
incluso cuando pensamos en no amarle.

Recuerdo en este momento a P. Pepe Sanchez Ramos, en este dia
en que os escribo estas letras coincidiendo en el aniversario de su
Pascua, y con él recuerdo aquel pozo de la “Casa de Oracion del
Desierto de la Paz” que hacia presente entre nosotros el encuentro
de Jesus de Nazaret con la Samaritana, que como ella seamos
capaces de decirle “Sefior, dame de esa agua que quita la sed”, que
estos Cuadernos al amparo del Beato Carlos de Foucauld sean
Utiles para provocar en nosotros esta necesidad de El.

Vuestro pequefio hermano en el camino

Victor-José Viciano Climent
Director de los “Cuadernos Espirituales del Horeb”
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1.- Festival judio del Purim : Festival judio de Primavera que
evoca la liberacion de los judios, narrada en el libro de Ester en la Biblia. La
heroina judia Ester, esposa del rey Asuero, convencié a su esposo para
evitar que un noble persa, Amdn, masacrara a los Judios en su reino. Purim
es un tiempo de alabanza y accién de gracias, y dar limoshas es una
importante tradicién de Purim. El Libro de Ester es leido en voz alta en la
sinagoga y usan los cascabeles, cimbalos y abucheos para ahogar el nombre
de Amdn siempre que aparezca en la lectura.

@{2,- Inicio del mes de ayuno Baha’i. (Del 2 al 20 de marzo, sus
meses tienen 20 dias) Durante este periodo los bahd'is se abstienen de
ingerir comida y bebida desde la salida a la puesta del sol y lo hacen con sus
pensamientos puestos en los bahd'is encarcelados a causa de su fe y en
todas las personas que sufren en todo el mundo. Este mes es
inmediatamente anterior al afio huevo bahd'i, y el periodo de ayuno es visto
como un tiempo de preparacion espiritual para las actividades del nuevo afio.

-I- 3,- Dia Mundial de oracidn. El Dia Mundial de Oracién es un
movimiento ecuménico mundial de mujeres cristianas de diferentes iglesias,
que se unen para celebrar un dia comin de oracién y accién cada afio el
primer viernes de marzo. (Hay mds informacion en www.wdp-usa.org.)

3%

3.- Fiesta Hindl de “Holi”: Fiesta popular de la primavera.
Festival de los colores. Holi se celebra el dia después de la luna llena del
mes hindd de Phalguna (principios de marzo). En Holi, hinddes celebran la
primavera y algunos acontecimientos de la mitologia hindd. Se le conoce
como el "Festival de los Colores 'debido a la prdctica de lanzar agua
coloreada y la aplicacién de polvo de color a los amigos y familiares. Este
ritual se dice que estd basada en la historia de Krishna y Radha. Cuando
Krishna le pregunté a su madre por qué Radha fue justo cuando estaba
oscuro, ella le aconsejé que aplicar color a la cara de Radha para ver cémo
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cambia su tez. En Holi, las imdgenes de Krishna y Radha se llevan por las
calles.

7:{3.- Fiesta sintoista de Hina-matsuri: (mds conocido como "“El
festival de las Mufiecas” o "El festival de las nifias”, es una celebracion que
se realiza el 3 de marzo anualmente, la cual consiste en homenajear a las
nifias de la casa para que sean felices y tengan salud y prosperidad en el
futuro. Dos semanas antes del Hina matsuri, cada familia prepara un altar
con diferentes mufiecas que representan a la corte imperial de la era Heian.
Estds muiiecas llamadas Hina Ningyou pasan de generacion en generacion y
se colocan para lucirlas especialmente en ese dia. Esta costumbre llegé a
Japdn en el periodo Edo, por las antiguas creencias chinas, que decian que
las muiecas encerraban a los malos espiritus dentro de si mismas y
protegian a las pequefias de las desgracias.

@4.- Fiesta Sikh “Hola Mohalla”: Hola mohalla es una fiesta
celebrada por los sijs en la ciudad de Anandpur Sahib en el Punjab, que es
conocida como "la ciudad santa de la Felicidad .

Hola mohalla sigue el festival hindd de Holi y celebran los Sikh habilidades
marciales como las exhibiciones de equitacién y simulacros de batallas. Fue
establecida por Gurd Gobind Singh en 1701. Las festividades son seguidas por
musica y concursos de poesia

3%

17 8. Dia Internacional de la Mujer. La Carta de las Naciones

Unidas, firmada en 1945, fue el primer acuerdo internacional para afirmar
el principio de igualdad entre mujeres y hombres. Desde entonces, la ONU
ha ayudado a crear un legado histérico de estrategias, normas, programas y
objetivos acordados internacionalmente para mejorar la condicién de las
mujeres en todo el mundo.
Con los afios, la ONU y sus organismos téchicos han promovido la
participacién de las mujeres en condiciones de igualdad con los hombres en
el logro del desarrollo sostenible, la paz, la seguridad y el pleno respeto de
los derechos humanos. El empoderamiento de la mujer sigue siendo un
elemento central de los esfuerzos de la Organizacién para hacer frente a
los desafios sociales, econdémicos y politicos en todo el mundo.

-I- 19,- San José, esposo de Maria.
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@{21 ,- Noruz, Fiesta del Ao Nuevo para las religiones
* Baha’i y Zoroastrica: El Dia del Noruz (Nowruz Day)
algunas comunidades lo celebran el 21 de Marzo, y otras el dia
del equinoccio de primavera, que puede ser el 20, el 21 o el 22 de marzo.
Noruz es el primer dia de la primavera y el principio del Afio irani. Se
celebra también en Azerbaiydn, Afganistdn, Uzbekistdn, Tayikistdn,
Turkmenistdn, Pakistdn, partes de India y entre los kurdos. También se
celebra en Turquia y algunos paises de Asia Central. Estos rituales, que van
desde repintar las casas o visitar a los amigos a preparar comidas
simbdlicas, estdn imbuidos de un espiritu de renovacion y pueden inspirar ho
sélo a quienes los practican, sino a todas las personas.
Noruz se ha celebrado durante al menos 3.000 afios y estd fuertemente
arraigado en los rituales y tradiciones del zoroastrismo. Noruz es la fiesta
mds grande que se celebra en Irdn, cuyas raices se extienden incluso al
culto en Mesopotamia de Tamuz, dios de la fertilidad que moria y
resucitaba. Noruz es la celebracién primaveral mds grandiosa del mundo.
La ONU reconocié el 21 de Marzo como el "Dia Internacional de Noruz",
como un dia de cultura y paz internacional. De este modo reconoce este dia
como una prueba de la concienciacién mundial cada vez mayor respecto a la
importancia de esta festividad, no sdlo en las regiones donde se celebra sino
en todo el mundo.

>+ S e

1™ 22. Dia Mundial del Agua. EI Dia Internacional del Agua se lleva
a cabo anualmente el 22 de Marzo como un medio para llamar la atencidn
sobre la importancia del agua dulce y de abogar por una Gestion Sostenible
de los recursos de agua dulce.

1-25,- La fiesta de la Anunciaciéon de la Virgen Maria. En el
dmbito cristiano se conoce como Anunciacién o Salutacién angelical al
episodio de la vida de la Virgen Maria en el que el Angel Gabriel le anuncia
que va a ser madre de Jesus. Este episodio aparece narrado en el Evangelio
de Lucas (Lc 1:26-37). También se relata en algunos evangelios apdcrifos,
como el Protoevangelio de Santiago. Desde el aiio 2010, la conmemoracién de
hoy se convirtié en fiesta nacional en el Libano, para solidificar la amistad
entre cristianos y musulmanes a través de la devocion a Maria. Ceremonia
interreligiosa en Notre Dame en Jambhour, con la presencia del card.
Philippe Barbarin y el rector de la mezquita de Lyon, Kamel Kabtane. Para
"Superar el conflicto de las civilizaciones y de las indiferencias hacia la
fraternidad de los corazones”.
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8025__ Fiesta hindi de Ram Navami Jayanti. Nacimiento de
Lord Rama (Fiesta oficial hindd). Rama Navami fue el primogénito de los
cuatro hijos del rey Dasaratha de Aiodhia,. Los devotos de esta deidad
practican el ayuno, canta y realizan desfiles en su honor.

*28.- Khordad Sal: También conocido como el Gran Noruz
Khordad Sal es celebrada por los zoroastrianos y los parsis como el
cumplearios de su fundador, Zoroastro. La fecha es simbdélica como la fecha
real del nacimiento de Zoroastro no se puede identificar con precisién. El
festival es uno de los mds importantes en el calendario de Zorodstrico y
Parsi, es cuando se relnen en templos del fuego para la oracién y celebrar
con un banquete.

[ LT-T-0T

30.- PESAJ - PASCUA JUDIA: (Dura hasta el dia 7) La
festividad es uno de los tres Shloshet HaRegalim (Fiestas de Peregrinaje)
del Judaismo, ya que durante la época en que el Templo de Jerusalén
existia, se acostumbraba a peregrinar al mismo y realizar ofrendas. La
festividad dura siete dias (ocho en la Didspora)

@ 31.- Budismo. Magha Puja: se celebra el "Magha Puja" (Sangha
Day), una celebracion budista que conmemora el primer sermén de Buda a

sus 1.250 discipulos. El Buda dio una importante leccién a los monjes
reunidos en ese dia, estableciendo los principios de las ensefianzas budistas.
Normalmente la festividad tiene lugar en el dia de luna llena del tercer mes
lunar.

Los objetivos espirituales de esta jornada es no cometer ningln tipo de
pecado, hacer sélo el bien y purificar la mente. Magha Puja es un dia festivo
en Tailandia, Laos y Camboya. (La fecha cambia segtn los afios)
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ECOS DEL DESIERTO

por Juan Alvaro Ricas

"En la constelacion de instantes que vivimos, tdy yo, unidos en el
Espiritu, caminamos abrazados, atravesando el universo, rumbo al
Creador..." (Amnir el Khadi).

"Imitacion” es, probablemente, una de las palabras mas recurrentes
en el viaje a la espiritualidad del hermano Carlos. Es, a la vez, el
instrumento de navegacion mas importante que cualquier cristiano
aspira a manejar con la destreza y habilidad suficientes como para
no perderse en el océano de confusiones y distorsiones que la
mente pone delante de nuestro corazon.

Porque la imitacion, de ser algo, no es, precisamente, un acto
deliberado como tal... Seria demasiado facil... Es un estado al que
te conduce cada instante, por definicion, dejandote relegado a la
minima opcion... Si "abajarte" es lo que pretendes... Si
"comprender" la profundidad del abandono es lo que pretendes...

Es, entonces, cuando accedes a la cumbre de la montafia, al
Horeb... Cuando te pones frente a frente con la proximidad de tu
propio horizonte, y ahi empieza tu golgota intimo... Eres desierto en
EL, con EL... Atrds quedé la salida del Egipto personal, con sus
apegos y sus anclajes, y la correspondiente travesia...

No querias sentir la verdadera imitacion...???

Ahora tienes la oportunidad de vivirla.

Se acabaron las literaturas y los Egiptos con sus egos y los
desiertos... Ser NADA, NADIE, es la auténtica imitacion, el Unico
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acceso posible a ély a EL... Sientes, de pronto, que no hay marcha
atras, que el infinito de posibilidades sin tiempo te da la oportunidad,
no de estar junto a él sino de SER en EL, sin los prejuicios ni los
juicios que amordazan la conciencia comun, llenos de horarios y
liturgias estériles e hipdcritas que enmudecen de frio y nieblas el
alma.

Que "imitar" no es hacer lo mismo que el que lo ha hecho antes sino
incorporarte a su horizonte... Y el hermano Carlos lo ha conseguido:
se liber6 de la necesidad de justificarse... Su desierto fue una
inmersion en la pureza sutil de la divinidad...

Establecié una conexion profunda de la que surgio la red social mas
maravillosa: AMOR.COM, que no es otra cosa que C ontemplacion,
O racién, M editacion...

Porque la imitacion, como la humildad, hermanos, no son palabras
ni ideas... Tal vez ni valores ni virtudes... Son golondrinas invisibles
gue se instalan en el alma para llevarte, casi sin saberlo, de corazon
a corazon, como hace el hermano Carlos, como hace Jesus...
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OREMOS:

Padre mio,

agradezco,

se haga en_ml

sin medida,

Senor, ayadame a encontrarte en lo
mas profundo de mi ser.

Que capte, Senor, tu promesa, el
proyecio que desde siempre has pensado
para mi, en tu entranable amor para

conmigo y en {avor de mis hermanos.

Que me deje levar por tu Espinitu
en la realizacion de tu plan, tanto en
los momentos de gozo, como en el
sufrimicnio que esto pueda comportar.

Dame la gracia de poder vivir todo esto
en una comunidad que viva ya ahora la
alegria de sentirse salvada por ti; Ia
comunique al mundo entero y prepare
con su esfuerzo, el Reino de Justicia,
Amor y Paz que tii nos has prometido.

ORACION OEL MHORER

me abandono.a ‘T"fﬁv .

Lo que hagas de mi

entregarm‘é "i n Tu

Oracion del abandono

estoy dispuesto a todo,
lo acepto todo.
Con tal que Tu voluntad

S Manos
Y A
oottt A L

con infinita conﬁanza,
porque TU eres mi Padre.
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Se hace el b ﬁ,{( en la medida
de lo que se es...



